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Diferencias entre gramíneas y leguminosas 

 

Gramíneas como el dáctilo o pasto ovillo, la festuca y las bermudas 

tienen mucha materia estructural en sus hojas. Mientras que legumbres 

tales como la alfalfa tienen hojas con menos material estructural, pero 

con niveles más alto en proteínas, energía y el calcio. Por otro lado, la 

fibra de las gramíneas tiende a ser más fáciles de digerir por los caballos 

que la fibra que contienen las legumbres, que poseen un mayor 

contenido de lignina por unidad de fibra. 

Las hojas de las gramíneas son más lignificadas a medida que maduran 

y por lo tanto son menos digestibles. En algunas especies de hierbas, 

los tallos pueden llegar a ser más fáciles de digerir que las propias hojas 

a medida que aumenta en madurez. 

Las gramíneas en general aportan volumen de forraje, no producen 

meteorismo, mejoran la estructura del suelo por su sistema radicular y 

se adaptan a la mayoría de los suelos. Juntas con leguminosas, 

conforman una opción forrajera muy interesante al complementar sus 

cualidades logrando un beneficio mutuo. 

características de las leguminosas 

Características: plantas herbáceas, trepadoras, arbóreas o arbustivas, 

anuales o perennes. Hojas muy variadas, simples o compuestas; estas 

últimas trifoliadas, pinnadas o digitadas. En ocasiones reducidas a 

zarcillos, transformadas en espinas o ausentes. Con frecuencia 

presentan estípulas. 

 


