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Principales razas de aves
Las gallinas domésticas

Las gallinas domésticas descienden de un ave salvaje de la jungla asiatica. En los
altimos decenios, dos tipos de gallinas domésticas han sido desarrollados, uno por
sus huevos y el otro por la carne. Anteriormente, las razas como la New Hampshire
y la Light Sussex eran productoras de los dos tipos. Las razas de doble propdésito
no son rentables en los mercados comerciales, donde la competencia es muy
intensa.

En cambio, resultan ideales para la cria doméstica; los gallos son criados por su
carne, las gallinas por la carne y por los huevos. Existen muchas razas locales de
gallinas domésticas bien adaptadas al medio. Asi, éstas son capaces de huir
volando del ataque de los predadores, mientras el color y la forma de sus plumas
les permiten camuflarse. Su instinto profundo por la postura, les permite cubrir sus
propios huevos y proteger sus fragiles polluelos. Como ellas mismas son capaces
de procurar su propia alimentacion, no es necesario ocuparse de ellas mayormente.
Su carne tiene un sabor fuerte que es generalmente del gusto de los consumidores,
prestandose, en particular, a ser consumida hervida, lo cual es comudn en los paises
en desarrollo.

Los pavos domésticos

Seguramente, los pavos han sido domesticados en México. Eran utilizados como
aves domésticas por las comunidades indigenas de América, en la region que
actualmente constituye el sudoeste de los Estados Unidos. La carne de pavo es
muy rica en proteinas y pobre en materias grasas. Su valor nutritivo es en
consecuencia muy elevado. Los pavos fueron introducidos en Europa en el siglo
XIV, consecuentemente a la colonizacién europea de América Central. Actualmente
se los cria en el mundo entero. Sin embargo, mas del 50 por ciento de la produccién
proviene de los paises desarrollados. Las principales razas son: la Negra de Norfolk,
el Pavo bronceado de América, y el pavo bronceado de pecho ancho. Las razas
mas livianas se adaptan bien a las regiones tropicales secas, cuando viven en
libertad y tienen acceso a la sombra y a la alimentacion.

Los patos domésticos

El anade es considerado como el ancestro de pato doméstico, con la excepcion del
Pato perulero (Muscovy), originario de Sudameérica, el cual, en realidad pertenece a
la familia de los gansos. De los 500 millones de patos que existen en el mundo, 430
millones se encuentran en Asia. Los patos criados comercialmente, como el pato de
Aylesbury y el de Pekin, son criados principalmente por su carne, en cambio los
patos como el Campbell Khaki lo son por sus huevos. Las razas locales son
apreciadas en muchos paises. El Pato Perulero, se ha adaptado bien a la cria en



libertad pues es un excelente buscador de alimentos y es poco exigente en agua.
Su carne es menos rica en grasa que la de las otras razas.



