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INTRODUCCION

LA AGRICULTURA ORGANICA CONTRIBUYE A LA SALUD DE LOS
SUELOS.

La base para la obtencion de alimentos saludables es la obtencion de
un suelo sano. Las practicas de cultivo natural, en las que no se
emplean pesticidas ni quimicos, favorecen la prosperidad de suelos
sanos. En comparacion con la tierra tratada con productos quimicos, la
tierra organica rica en abono puede no solo albergar a un nimero 10
veces superior de bacterias utiles, sino que éstas, ademas, ofreceran

una diversidad mucho mayor.
MENOR EXPOSICION A PESTICIDAS Y PRODUCTOS QUIMICOS.

La agricultura ecologica previene la resistencia a las enfermedades que
presentan plantas, malezas e insectos, que se alimentan de bacterias,
hongos y plantas, por el uso de pesticidas. Por otra parte, los productos
guimicos pueden contaminar suelos, suministros de agua y el aire, en
ocasiones por muchos afios. La agricultura ecolégica previene la
erosion evitando problemas ambientales dafinos, ademas de basarse
en la rotacion de CULTIVOS y en los cultivos de cobertura. Favorece la

conservacion del agua y que se mantenga su calidad.
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La agricultura ecoldgica requiere una menor irrigacion y, por lo tanto,
contribuye a conservar el agua. Los agricultores que utilizan esta
practica desarrollan una modificacién del suelo de forma apropiada, por
ejemplo, con el uso de mantillo, lo que también ayuda a conservar el

agua.
CONTRIBUYE A LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LOS ANIMALES.

la agricultura ecoldgica no solo ayuda a preservar mas areas de habitat
natural, sino que también anima a las aves y otros depredadores
naturales a vivir felizmente en las tierras de cultivo, lo que ayuda en el
control natural de las plagas. Complementaria a las practicas de
agricultura ecoldgica son las granjas ecoldgicas u organicas, con
pastoreo limpio y libre de productos quimicos, lo que convierte a los

animales en mas resistentes a las enfermedades.
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CONTENIDO

S

la agroecologia involucra varios enfoques para resolver los desafios
reales de la produccion agricola. Si bien la agroecologia se ocupo
inicialmente de aspectos de produccién y proteccion de cultivos, en las
ultimas décadas trata cuestiones ambientales, sociales, econdmicas,
éticas y de desarrollo sustentable. La agricultura ecoldgica requiere una
menor irrigacion y, por lo tanto, contribuye a conservar el agua. La
agroecologia es un tipo de agricultura alternativo frente a las practicas
convencionales, por lo general basadas en el despilfarro del agua, los
productos quimicos y los monocultivos. La unidad sobre la que trabaja,
el agroecosistema, busca la sostenibilidad y la productividad mediante
la aplicacion del conocimiento ecologico a su disefio y manejo. ¢, Quieres
conocer todo sobre qué es la agroecologia y su importancia, ademas de
otros detalles? En Ecologia Verde te mostramos las respuestas a
continuacion. Considerando que, entre otros, la agroecologia se basa
en los principios de la sostenibilidad y la equidad, es facil intuir que
estos no se circunscriben solo a la produccion de alimentos. En realidad,
asi es, esta forma de cultivar alimentos es también una apuesta solidaria
con los seres humanos y con el planeta. Si bien es cierto que la
agroecologia ha surgido como una ciencia con vocacion agraria, del
mismo modo puede afirmarse que se trata de un movimiento social. En
este sentido, se busca poner en marcha una serie de procesos sociales
capaces de crear sinergias positivas que logren el desarrollo humano a

partir del fortalecimiento de la economia local.
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CONCLUSION

Los productos agroecologicos son organicos casi indefectiblemente,
aunque se dan casos de ciertas practicas agroecologicas vedadas por
las reglamentaciones de produccién organica. A la inversa, no ocurre lo
mismo: muchisimos productos organicos no son agroecologicos. Se
considera que muchos de los principios agroecologicos son tan antiguos
como la misma agricultura (unos 10.000 afos), sin embargo, su reciente
popularidad y expansion se relaciona con los efectos adversos, sociales
y ambientales, que ha generado la llamada “agricultura industrializada”.
El término agroecologia se usa actualmente en la ciencia, y también
como descripcion tanto de un movimiento sociocultural, como de
practicas agricolas. Todas estas acepciones tienen significados muy
diferentes. La agricultura ecolégica requiere una menor irrigacion y, por
lo tanto, contribuye a conservar el agua. La agroecologia es un tipo de
agricultura alternativo frente a las practicas convencionales, por lo
general basadas en el despilfarro del agua, los productos quimicos y los
monocultivos



