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México cuenta con una gran cantidad de instituciones hospitalarias. A pesar de que 

todas y cada una de las instituciones tienen como último fin la preservación de la vida 

y la salud de la población, entre ellas existen marcadas diferencias en cuanto a su 

infraestructura, las especialidades que en cada una se atienden y hasta el nivel 

tecnológico con el que cuentan. Además, sin duda, de sus costos y el acceso a sus 

servicios.  

Los hospitales en México pueden clasificarse en tres niveles: 

Hospitales de primer nivel  

En este primer nivel, los hospitales en México cumplen la función de prevenir 

enfermedades, aunque también funcionan como instituciones de divulgación de 

criterios de salud y el tratamiento de enfermedades de poca gravedad. 

los hospitales de primer nivel cuentan con instalaciones como:  

 Sala de emergencias  

 Sala de curación  

 Médicos generales  

 Médicos especializados  

Hospitales de segundo nivel 

En México, son hospitales que cuentan con un espectro de atención superior a los de 

primer nivel. En este sentido, son un poco más especializados y permiten atender 

casos médicos de complejidad media. Entre 

las emergencias médicas de segundo nivel 

se encuentran casos como la atención a 

emergencias médicas en desastres 

naturales, partos de mediana complejidad o 

casos de emergencia de un grado de 

gravedad medio.     
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Hospitales de tercer nivel 

Es el nivel más alto en la escala de atención de los hospitales en México. Se 

especializan en atender las más complejas especialidades médicas, y suelen recibir 

regularmente transferencias desde hospitales de niveles inferiores de acuerdo a la 

gravedad de los casos. En este nivel hospitalario la atención es específica, es decir, 

cuentan con el personal médico especialista y aparatos de tecnología avanzada para 

intervenciones complejas según la gravedad de la enfermedad.   

La forma en que se clasifican los hospitales en 

México tiene como base dos características diferenciables de acuerdo a su 

disposición: pueden ser entonces públicos o privados. Entre los primeros se cuentan 

las instituciones de salud y seguridad social, o aquellas que brindan servicios de 

atención de salud a la población abierta.   

La clasificación de los hospitales privados se divide en dos corrientes: 

o Aquellas que prestan servicio a la población abierta, esta vez bajo la modalidad 

de “convenios” pactados con gobiernos locales para beneficiar a los 

trabajadores como, por ejemplo. 

o Aquellas instituciones privadas que simplemente prestan servicios a la 

población abierta sin ningún tipo de convenios.  
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Los sistemas de salud se clasifican en tres niveles dependiendo de sus características, 

de los problemas que tratan y de la complejidad de sus infraestructuras. En este 

sentido, tenemos los famosos “niveles de atención de la salud”, estando divididos 

primaria, secundaria y terciaria.  

 

 

 

 


