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Escalas de valoración  

¿Qué son? 
Son instrumentos de evaluación construidos 

con base en una serie de indicadores que 

señalan el grado de desarrollo de 

conocimientos, habilidades, actitudes y valores 

a partir de una progresión determinada. 

Escala de coma de Glasgow 
La escala de coma de Glasgow es una escala 

diseñada para evaluar de manera práctica el 

nivel de Estado de Alerta en los seres 

humanos. 

Escala de coma de Glasgow 
La Escala de Ramsay, es una especie de escala 

subjetiva utilizada para evaluar el grado de sedación 

en pacientes, con el fin de evitar la insuficiencia de la 

sedación o su exceso. Ha sido utilizada 

principalmente para evaluar los pacientes en unidad 

de cuidados intensivos. 
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Silverman-Anderson 
Valora la dificultad respiratoria de un recién nacido, 

basado en cinco criterios. Cada parámetro es 

cuantificable y la suma total se interpreta en función 

de dificultad. 

Capurro 
Es un criterio utilizado para estimar la edad gestacional de un neonato. El test considera 

el desarrollo de cinco parámetros fisiológicos y diversas puntuaciones que, combinadas 

entre sí, dan la estimación buscada. 

Eva 
es una escala de respuesta psicométrica que puede 

ser usada en cuestionarios. Es un instrumento de 

medición de características o actitudes subjetivas 

que no se pueden medir directamente 
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APGAR 
La prueba de Apgar es un 

examen rápido que se realiza 

al primer y quinto minuto 

después del nacimiento del 

bebé. El puntaje en el minuto 

1 determina qué tan bien 

toleró el bebé el proceso de 

nacimiento. 

crichton 
Escala de funcionalidad de Crichton, empleada en población adulta. Ésta permite estimar la 

limitación física, el estado mental alterado, el tratamiento farmacológico que implica riesgo, los 

problemas de idioma o socioculturales, así como pacientes sin factores de riesgo evidentes 
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