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Escalas de valoracion

Usualmente, se emplea un marco de valoracién basado en una
teoria de Enfermeria o en la escala de Glasgow. En dicha

valoracién se contemplan problemas que pueden ser tanto
reales como potenciales (de riesgo).

Es una esc3ala d.lsenada y u.tlllz:?\da neurolégicamente para @ Q) ‘u, :
poder medir el nivel de conciencia de una persona que pudo

haber sufrido un politraumatismo encefilico. o e e

Su objetivo es determinar el nivel de conciencia del paciente. & @ O Q) (’

Ya que si un paciente presenta una disminucién brusca de la
puntuacién de la escala de Glasgow avisar inmediatamente al

médico. . . @ . .

ESCALA DE RAMSAY Ramsa V4

La escala de Ramsay es una escala que es utilizada para medir el
nivel de sedacién en los pacientes, y es un instrumento
preponderante que es utilizado al borde del lecho en Unidades
de Terapia Intensivas por médicos, enfermeros, auxiliares vy
técnicos de enfermeria debidamente entrenados.

La escala de Silverman es muy utilizada en las UCINs para valorar la
gravedad de afectaciones respiratorias, concretamente el sindrome de
distrés Respiratorio. Esta afeccién es muy frecuente en prematuros y
grandes prematuros después del parto. El diagnéstico precoz es
fundamental para instaurar las medidas oportunas y pertinentes para
evitar este problema y otras complicaciones que pueden derivarse de
un patrén respiratorio ineficaz.

ESCALA DE EVA (DOLOR)
EVA es el nombre que recibe una escala horizontal utilizada para medir
o el dolor en el ambito de la sanidad. La escala EVA Permite establecer
00500 una valoracién del dolor que oscila entre 0 y 10, siendo el 0 la ausencia
completa de dolor y el 10 un dolor insoportable. La escala EVA se
representa por medio de una linea horizontal, la cual se muestra al
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ERRERERERE. paciente para que marque la zona exacta en la que considera que se
sFBBeE encuentra el grado de dolor que padece. Una vez marca en la linea, el
L 0 ' o @ médico procede a la medicién haciendo uso de una regla.
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La valoracién de Capurro es un criterio utilizado para estimular la f"]'_"ﬁ: S PEeT
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edad gestacional de un neonato. Esta determinacién tiene el :3 _2“ Gl -
propésito de anticipar riesgos médicos, prevenir complicaciones y - FoiEElEE
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distinguir capacidades de cada nifio de acuerdo a su desarrollo, vl IR =l =
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como alimentarse o estipular necesidades de su cuidado. o EE E e
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6 W ) La puntuacion Apgar es una prueba para evaluar a recién nacidos poco
@ ) después de su nacimiento. La prueba Apgar se le administra al bebe en

X P dos ocasiones: la primera, un minuto después del nacimiento, y de
nuevo cinco minutos después del nacimiento.

La escala de Crichton para valorar el riesgo de caida. Esta permite estimar la
limitacién fisica, el estado mental alterado, el tratamiento farmacolégico que
implica el riesgo. Considera la funcionalidad en todas sus esferas y por tanto
esos rubros también los expresan a evaluacion de movilidad, orientacién,
comunicacién, cooperacién, vestido, alimentacién, agitacién, incontinencia,
suefio y estado de dnimo.

Braden

Medicién del riesgo de padecer una ulcera
por presién, a través de una escala validada
y su objetivo es cuantificar el riesgo de
aparicién de una ulcera por presién que
presenta el paciente.
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