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Super Nota



Escalas de valoraciónEscalas de valoración

La escala de Ramsay es una escala que es utilizada para medir el
nivel de sedación en los pacientes, y es un instrumento
preponderante que es utilizado al borde del lecho en Unidades
de Terapia Intensivas por médicos, enfermeros, auxiliares y
técnicos de enfermería debidamente entrenados.

Ramsay

EVA es el nombre que recibe una escala horizontal utilizada para medir
el dolor en el ámbito de la sanidad. La escala EVA Permite establecer
una valoración del dolor que oscila entre 0 y 10, siendo el 0 la ausencia
completa de dolor y el 10 un dolor insoportable. La escala EVA se
representa por medio de una línea horizontal, la cual se muestra al
paciente para que marque la zona exacta en la que considera que se
encuentra el grado de dolor que padece. Una vez marca en la línea, el
médico procede a la medición haciendo uso de una regla.

Eva

La escala de Silverman es muy utilizada en las UCINs para valorar la
gravedad de afectaciones respiratorias, concretamente el síndrome de
distrés Respiratorio. Esta afección es muy frecuente en prematuros y
grandes prematuros después del parto. El diagnóstico precoz es
fundamental para instaurar las medidas oportunas y pertinentes para
evitar este problema y otras complicaciones que pueden derivarse de
un patrón respiratorio ineficaz. 

Silverman 

La valoración de Capurro es un criterio utilizado para estimular la
edad gestacional de un neonato. Esta determinación tiene el
propósito de anticipar riesgos médicos, prevenir complicaciones y
distinguir capacidades de cada niño de acuerdo a su desarrollo,
como alimentarse o estipular necesidades de su cuidado. 

Capurro 

Es una escala diseñada y utilizada neurológicamente para
poder medir el nivel de conciencia de una persona que pudo
haber sufrido un politraumatismo encefálico. 
Su objetivo es determinar el nivel de conciencia del paciente.
Ya que si un paciente presenta una disminución brusca de la
puntuación de la escala de Glasgow avisar inmediatamente al
médico.  

Usualmente, se emplea un marco de valoración basado en una
teoría de Enfermería o en la escala de Glasgow. En dicha
valoración se contemplan problemas que pueden ser tanto
reales como potenciales (de riesgo).



Glasgow

Apgar
La puntuación Apgar es una prueba para evaluar a recién nacidos poco
después de su nacimiento. La prueba Apgar se le administra al bebe en
dos ocasiones: la primera, un minuto después del nacimiento, y de
nuevo cinco minutos después del nacimiento.

La escala de Crichton para valorar el riesgo de caída. Esta permite estimar la
limitación física, el estado mental alterado, el tratamiento farmacológico que
implica el riesgo. Considera la funcionalidad en todas sus esferas y por tanto
esos rubros también los expresan a evaluación de movilidad, orientación,
comunicación, cooperación, vestido, alimentación, agitación, incontinencia,
sueño y estado de ánimo.

Crichton

Medición del riesgo de padecer una ulcera
por presión, a través de una escala validada
y su objetivo es cuantificar el riesgo de
aparición de una ulcera por presión que
presenta el paciente.

Braden

https://yoamoenfermeriablog.com/2018/01/24/unidad-cuidados-intensivos-uci/
http://www.sietediasmedicos.com/literatura-medica/rehabilitacion/item/4774-tratamiento-cognitivo-en-pacientes-con-traumatismo-craneoencefalico

