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GENERALIDADES

DESARRILLO
FISICO

Es un proceso de cambios
donde intervienen una serie

de acciones queintegrado

hacen un ser humano, hace

al ser humano integro en su
sociedad

Crecimiento del cuerpo y el cerebro que

incluyen patrones de cambios en

capacidades sensoriales habilidades motoras
y salud queinfluyen en otros aspectos del

desarrollo

Es el proceso mediante el
cual el ser humano va
adquiriendo conocimiento a
través del aprendizajeyla
experiencia.

El desarrollo emocional es la habilidad que
tiene el nifio para expresar, reconocery
manejar sus emociones, asi como para
responder apropiadamentea las
emociones de los demas. Tanto el
desarrollo social como el emocional son

importantes para la salud mental de los
nifos pequefios. De hecho, la salud mental

en la primera infancia es lo mismo que el
desarrollo socioemocional

)
A

Estd relacionado con el conocimiento: proceso
porel cual vamos aprendiendo a utilizar la
memoria, el lenguaje, la percepcidn, la
resolucion de problemasy|la planificacion.
Involucra funcionessofisticadas y Unicasen
cada serhumano. Esta vinculado a la capacidad
natural que tienen los seres humanos para
adaptarse eintegrarse a suambiente.

La inteligencia emocional es
conocida como la habilidad
para percibiry exteriorizar las
emociones personales y de
otros, paraasidesarrollar una
adecuada capacidad de
resolucién de problemasy
actua directay
constantemente en nuestro
comportamiento.
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Lo conforma
la rabia, el

ENFADO odioyla

frustracion

Tiene dos
sentimiento
s la soledad

yla
melancolia

TRISTESA

Estd conformada por
tres sentimientos
menores el gozo, la

pazy la armonia

ALEGRIA

Los 3 canales para
AMOR llegara élson:
(Dios, ladichay el
embeleso)

Sentimiento de disgustoy mala
disposicién hacia unapersonao cosa,
generalmente acausade algo que
contraria o perjudica.

Sensacion de decaimiento o infelicidad
enrespuestaa unaafliccion, desanimo o

desilusidn. Si es continua, podriaindicar
depresion.

Sentimiento de placer producido
normalmente porun suceso favorable que
suele manifestarse con un buen estado de

animo, lasatisfacciényla tendenciaalarisa
o la sonrisa.

Sentimiento de vivoafectoe
inclinacion haciaunapersona
o cosaalaquese ledesea
todolo bueno.



