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" ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL

SISTEMA RENAL

Los rifiones son los 6rganos mas importantes del cuerpo
para mantener el equilibrio hidroelectrolitico y acido-
base. "Cada gota de sangre de su cuerpo pasa a través
de un rifldn unas 350 veces al dia; por lo tanto, el rifién
puede ajustar la composicién de la sangre y, por lo tanto,
ayuda a mantener la homeostasis"

Los rifiones y el aparato urinario ayudan al cuerpo a
eliminar los desechos liquidos, conocidos como "urea",
y a mantener en equilibrio las sustancias quimicas
como el potasio, el sodio y el agua.

Los rifiones son un par de 6rganos ubicados en la
region retroperitoneal, uno a cada lado de la columna
vertebral y los grandes vasos. Se trata de un 6rgano
vital para la vida dado que regula la Excrecion de
productos de desecho, el equilibrio hidro-electrolitico e
incluso la tension arterial.

Piramide Columna

renal renal
Capsula
fibrosa

Arteria

Arteriay Glandula

vena renales T
/ suprarrenal /Ga dula suprarrena
[ : [ Fascia de

Gerota

Grasa

Arteria
yvena
renales

Uréter/

Corteza renal: La porcion externa del rifildbn que contiene las partes
iniciales de las nefronas, incluidos los glomérulos con sus céapsulas de
Bowman que las encierran. Parte de la corteza se extiende entre las
estructuras de la médula formando columnas renales.

Médula: Conjunto de estructuras internas en forma de abanico que
contienen la mayoria de las partes posteriores de las nefronas, incluido el
asa de Henle y los vasos sanguineos asociados. Hay algunas nefronas que
estan contenidas por completo en la corteza. Las estructuras individuales
de la médula se denominan piramides renales.

Cdliz: Estructura en forma de copa en la parte interna del rifién donde
comienza larecoleccién de orina para su transporte fuera del cuerpo.

Pelvis Renal: El reservorio de recoleccion mas grande formado por la
unién de las unidades del céliz. Este depésito se estrecha a medida que
sale del rifion para convertirse en uréter.

Arteria Renal y Vena Renal: estos vasos sanguineos son bastante grandes y transportan aproximadamente 1200 ml de
sangre por minuto, o aproximadamente una quinta parte del flujo sanguineo total desde el corazén. Entre las piramides de la
médula del rifién, la arteria renal se ramifica para formar arterias interlobulillares que se extienden hacia afuera hacia la
corteza y se arquean sobre las bases de las piramides para formar las arterias arqueadas. Desde estas arterias arqueadas,

las arterias interlobulillares se extienden hacia la corteza.



ANATOMIA DEL RINON

SITUACION: retroperitoneal Capsula Fibrosa

Corteza renal
Columna renal

Extensiones nternas de la
cortezo que separan lo médula

Seno renal

Ee ds;zvg en conguntos g_e
ejdo orma Triangul
lormadas “pramides 3

Papila renal

Caliz menor

SEGMENTOS
_—— Superior
Anterosuperior

. Anteronferior

Inferior

Los rifiones estan ubicados en el espacio
retroperitoneal, a cada lado de la columna
vertebral y en estrecha relacién por arriba y
adelante con el higado del lado derecho vy el
bazo en el lado izquierdo. Cada rifién tiene la
forma de una habichuela gigante que mide
unos 10 a 12 cm de longitud, 5 a 6 cm de
ancho y unos 4 cm de espesor. El 6rgano
esta rodeado por una espesa capa de grasa
conocida como grasa perirenal.
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La fisiologia del rifién:

La sangre fluye a través de la arteriola aferente hacia los capilares glomerulares. Desde
los capilares (de menor calibre) la Sangre es forzada por la presién hacia la Arteriola
eferente. Debido a que la arteriola eferente tiene Mayor tono que la aferente, hay mayor
Presion la cual se transmite hacia los Capilares glomerulares. Debido a la presion tanto
el agua como los solutos y los desechos se filtran a través de “poros” en la pared de los
capilares. Ese filtrado se recoge en el interior de la capsula de Bowman, desde donde
fluye hacia el tubulo contorneado proximal. En el tdbulo contorneado distal se
reabsorben buena parte de los solutos que no se deben expulsar, asi como el agua (se
comienza a concentrar la orina).Desde alli la orina pasa al asa de Henle, la cual se
encuentra rodeada por varios capilares. Debido a un complejo mecanismo de
intercambio contra corriente, se secretan algunos iones y se absorben otros, todo esto
con la finalidad de concentrar la orina ain més Finalmente la orina alcanza el tabulo
contorneado distal, donde se secretan algunas sustancias como el amoniaco. Debido a
que se excreta en la ultima porcion del sistema tubular, las probabilidades de
reabsorcion disminuyen. Desde los tubulos contorneados distales la orina pasa hacia los
tubulos colectores y de alli al exterior del cuerpo, atravesando las distintas etapas del
sistema excretor de orina.



El Sistema Urinario
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http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbasees/Biology/urinary.html#c5
http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbasees/Biology/urinary.html#c5
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Los glomérulos
pueden distinguir

la diferencia entre lo que
necesitamos y lo que no
necesitamos. Filtran los
desechos y el liquido
adicional de la sangre
para producir la orina.
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Unos tubos llamados
uréteres

transportan la orina a la vejiga.
La orina se elimina al orinar
(“ir al bano”).

La sangre
limpia y filtrada
fluye hacia las
venas y vuelve a la
circulacién.




