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sistematicos de cambio y estabilidad en las personas.

Ha sido interdisciplinario Basandose en una amplia gama
de disciplinas: psicologia, psiquiatria, sociologia,
antropologia, biologia, genética, ciencias de la familia (el
estudio interdisciplinario de las relaciones familiares),
educacion, historia y medicina.

Es mucho mas un movimiento que una escuela, y si
consideramos el conceptualmente amplio grupo de los
autores humanistico-existenciales es, aln mas que un
movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser
humano y el conocimiento.

El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus
partes.

El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto
humano.

El hombre es consciente.
El hombre tiene capacidad de eleccion.

El hombre es intencional en sus propésitos, sus
experiencias  valorativas, su creatividad y su
reconocimiento de significacion.

Las personas se esfuerzan por formarse una impresién
de otras personas.

Las mismas cualidades podrian producir impresiones
diferentes, ya que las cualidades interactian entre si de
forma dinAmica y pueden producir una nueva cualidad.

Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades
centrales y otras periféricas.

Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un
todo.

La existencia es expresion de la realidad
y se contrapone a la esencia, la cual
pertenece a un orden pensado Yy
razonado, es decir, mas o menos a la
esfera de la posibilidad.
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Son un conjunto complejo de respuestas quimicas y

neuronales que forman un patrén distintivo.

Sostiene que primero es la emocibn y como
consecuencia de ella se producen ciertas alteraciones
fisiol6gicas.

Sostiene aue primero se dan ciertas alteraciones

Para Wundt la emocion es el resultado de un flujo de

sentimientos que se  manifiestan a  nivel
fisioldgico.
Para James primero son ciertas alteraciones

fisiolégicas, y su conciencia es lo que provoca la
emocion.

Para Watson las emociones pueden ser condicionadas
y extinguidas en determinadas situaciones, pues
proceden del medio.

Para Freud son descargas instintivas del ello (id)

son la evaluacion consciente que hacemos de la
percepcion de nuestro estado corporal durante una
respuesta emocional. Los sentimientos son conscientes,
objetos mentales como aquellos que desencadenaron la
emocion (imagenes, sonidos, percepciones fisicas...).

Se sostiene que el sentimiento se puede reducir a la

sensacion, sobre todo a la esfera organica.

Sensacion y Sentimiento son Independientes, pues los
sentimientos son actividades intencionales distintas a la

inteligencia y la voluntad



