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sistema endocrino Slstema End()crlno Los trastornos endocrinos se deben
organos que elaboran hormonas y a la alteracion de la regulacion:

las liberan directamente en la

sangre de manera que llegan a los Gléndula Pineal Hipatalame > Alteracién de la glandula
tejidos y 6rganos de todo el cuerpo. Hipdfisis (pituitaria) endocrina.
Estas hormonas controlan W——Tiroides y Paratiroides > Alteracion de la célula

. : Timo
muchas funciones importantes en ‘\ . efectorg,.
el cuerpo, como el crecimiento y el ~ /Pa'ncreas Alteracion de los -
desarrollo, el metabolismo y la Gonadas ‘%’ B GiindulasSuprarrenales mecanismos de regulacion.
reproduccion. ——
Testiculos «————

La exploracion paciente
con patologia endocrina debe ser
similar a la exploracion general de
todos los enfermos. Sin embargo,
en esta exploracion hay que
resaltar algunas caracteristicas
gue son mas especificas de
dichos pacientes.

Aumentar la ingestidn de calorias y proteinas (por
su estado hipercatabdlico), y recibir la ansiedad
Dar el tratamiento farmacologico: levotiroxina (T4)
por via oral Gnicamente.

Se debera iniciar el tx farmacolégico en dosis bajas
(para evitar los sintomas de hipertiroidismos),
aumentando cada 2° 3 semanas

Desaparecer el edema

Mejorar el apetito

Evitar el estrefimiento y fomentar su
independencia y autocuidado.
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Pulso  Temperatura Respiracion

LA ESCALA DE COMA DE GLASGOW (GCS): = o By =y
tipos de respuesta motora y su puntuacién L ]"S E'V l 14 R

K Sorai o o 38 Graigo (o ngide C Regol Conps SOl (GC Sl de Sokcacion nedroldgied. barti medic o il
de concs na persona. Ulllluu!spulme\ms la respuesta verbal, la respuests ocular y la respuests motora.
El pun jmt Iujoes)pu tos, mientras que el valor més alta es 15 puntos. La aplicaci6n sistemtica a intervalos regulares
de esta escala permite obtener un perfil clinico de I evolucién del paciente.
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Cancer Es un término genérico que
designa un amplio grupo de
enfermedades que pueden afectar
cualquier érgano del cuerpo. Dichas
enfermedades se caracterizan por
una profunda alteracion de la
regulacion del crecimiento y/o muerte
celular y por la adquisicion de una
capacidad para invadir localmente y
diseminarse a distancia.

cuidados oncoldgicos

Los cuidados paliativos suponen la
atencion de las personas en su integridad:
bioldgica, psicosocial y espiritual a lo largo
de todas las fases de la
enfermedad oncolégica: desde la
prevencion y el diagnéstico hasta el
tratamiento de los sintomas,
comprendiendo también los cuidados del
final de la vida.
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Evaluacién y seguimiento del estado
fisico y emocional del paciente.
Seguimiento de los estudios de

laboratorio, patologia e imagenes.

Administrar de forma  segura
medicamentos, liquidos y otro tipo de
tratamientos, como la quimioterapia.

Ayudar a los pacientes a entender la
enfermedad y su plan de tratamiento.
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El cancer puede tardar décadas en
manifestarse. Es por eso que la
mayoria de las personas con
diagnéstico de cancer tienen 65 afos
0 mas. Si bien es mas comudn en los
adultos mayores, el cancer no es una
enfermedad exclusivamente de
adultos, sino que puede
diagnosticarse a cualquier edad.




Bibliografia

1.

https://www.berri.es/pdf/MANUAL%20CTO%200POSICIONES%20DE%20ENFER

MERIA%20-
%20PAIS%20VASCO%E2%80%9A%20V0l%C3%BAMen%201%20(Temas%201-
17)/9788416403929
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-7-atencion-de-
enfermeria-a-pacientes-con-problemas-metabolicos-y-endocrinos/

(endocrinos)

https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-cuidados-de-
enfermeria-en-paciente-neurologico-en-uci/
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-9-atencion-de-
enfermeria-a-pacientes-con-padecimientos-neurologicos/

(neuroldgicos)

https://postgrados.uss.cl/noticias/cual-es-el-rol-de-enfermeria-en-pacientes-
oncologicos/
https://www.argentina.gob.ar/salud/instituto-nacional-del-
cancer/institucional/programa-paliativos

(oncologicos)

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5

EUDS |

Mi Universidad


https://www.berri.es/pdf/MANUAL%20CTO%20OPOSICIONES%20DE%20ENFERMERIA%20-%20PAIS%20VASCO%E2%80%9A%20Vol%C3%BAmen%201%20(Temas%201-17)/9788416403929
https://www.berri.es/pdf/MANUAL%20CTO%20OPOSICIONES%20DE%20ENFERMERIA%20-%20PAIS%20VASCO%E2%80%9A%20Vol%C3%BAmen%201%20(Temas%201-17)/9788416403929
https://www.berri.es/pdf/MANUAL%20CTO%20OPOSICIONES%20DE%20ENFERMERIA%20-%20PAIS%20VASCO%E2%80%9A%20Vol%C3%BAmen%201%20(Temas%201-17)/9788416403929
https://www.berri.es/pdf/MANUAL%20CTO%20OPOSICIONES%20DE%20ENFERMERIA%20-%20PAIS%20VASCO%E2%80%9A%20Vol%C3%BAmen%201%20(Temas%201-17)/9788416403929
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-7-atencion-de-enfermeria-a-pacientes-con-problemas-metabolicos-y-endocrinos/
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-7-atencion-de-enfermeria-a-pacientes-con-problemas-metabolicos-y-endocrinos/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-cuidados-de-enfermeria-en-paciente-neurologico-en-uci/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-cuidados-de-enfermeria-en-paciente-neurologico-en-uci/
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-9-atencion-de-enfermeria-a-pacientes-con-padecimientos-neurologicos/
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-9-atencion-de-enfermeria-a-pacientes-con-padecimientos-neurologicos/
https://postgrados.uss.cl/noticias/cual-es-el-rol-de-enfermeria-en-pacientes-oncologicos/
https://postgrados.uss.cl/noticias/cual-es-el-rol-de-enfermeria-en-pacientes-oncologicos/
https://www.argentina.gob.ar/salud/instituto-nacional-del-cancer/institucional/programa-paliativos
https://www.argentina.gob.ar/salud/instituto-nacional-del-cancer/institucional/programa-paliativos

