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El aparato urinario
humano es un conjunto
de 6rganos encargados
de la  produccion,
almacenamiento y
expulsion de la orina.
Esta constituido por dos
riiones, dos uréteres,
la vejiga y la uretra. {(
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Anatomia del Rifién

Par de oOrganos macizos, uno
derecho y otro izquierdo de color
oscuro, entre marrén y morado, que
se ubican debajo de las costillas y
hacia el centro de la espalda.
Aproximadamente y su peso oscila N .
entre 110 y 180 gramos. '
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EL RINON Y SUS FUNCIONES

@ Las tareas principales de los riflones
son el retiro de los residuos metaboli-
cos (desintoxicaciéon ) y la regulacién

del agua del cuerpo, electrolito y
“equilibrio base/acido,

Su funcion del rifion es eliminar los desechos
liquidos de la sangre en forma de orina;
mantener un equilibrio estable de sales y
otras sustancias en la sangre; y producir
eritropoyetina, una hormona Uutil en la

© Remueve los desechios

formacion de los glébulos rojos. Los rifiones
eliminan la urea de la sangre a través de
unas unidades de filtracibn diminutas
llamadas "nefronas”.

Elaborado por John Enriquez / EL NORTE

© Remueve el exceso de fluido
( concentracion y dilucion de la orina ).

© Regula el balance acido ( excrecion de
H+, conservacion de HCO3).

@ Regula el nivel de electrolitos.

Q Regula la presion sanguinea.

@ Regula la produccion de las células
rojas de la sangre ( EPO ).
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Regula la toma de calcio.
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Dos uréteres. Dos tubos estrechos que
llevan la orina de los rifiones a la vejiga.
Los musculos de las paredes de los
uréteres se contraen y relajan
continuamente para forzar la orina
hacia abajo, lejos de los rifiones.

Aproximadamente cada 10 o 15
segundos, los uréteres vacian
cantidades pequefias de orina en la
vejiga.

La vejiga es organo hueco de forma
triangular ubicado en el abdomen
inferior. Esta sostenida por ligamentos
unidos a otros 6rganos y a los huesos
de la pelvis. Las paredes de la vejiga se
relajan y dilatan para acumular la orina,
y se contraen y aplanan para vaciarla a
través de la uretra.

Dos musculos del esfinter.
Los musculos circulares
gue ayudan a que la orina
no gotee cerrandose
herméticamente como una
cinta de goma alrededor
del orificio de la vejiga.
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ato renal urinario.pdf

https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-
rinones/rinones-funcionamiento
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