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GENERALIDADES DE LA
CENTRAL DE EQUIPOS Y
ESTERILIZACION
CONCEPTO CONCEPTO

La esterilizacion es el
procedimiento mediante el
cual se persigue destruir a
todos los microorganismos,
incluyendo a las esporas.

La CEYE es un servicio de la Unidad
Médica cuyas funciones son: Obtener,
centralizar, preparar, esterilizar,
clasificar y distribuir el material de
consumo, canje, ropa quirdrgica e

instrumental médico quirdrgico a los METODOS

Se’I’Vi_CiOS asistenciales de la Unidad ! '

Médica. m_l mj
FUNCIONI | | [ [

1. Gas 6xido de etileno

2. Gas y solucion de
formaldehido.

1.Vapor a
presion-calor
humedo.

juega un papel muy
importante en la
prevencion de las

proporciona a los
servicios y unidades el

material en condiciones infecciones 2. Aire caliente- 3. Plasma/vapor
idoneas de esterilidad a adquiridas en el calor seco. perdxido de hidrégeno.
su debido tiempo, asi hospital, porque 3.Radiacién 4. Ozono.

tales infecciones han
sido asociadas con
una desinfeccion

COMO Su correcta
proteccion para la
realizacion de diversos

lonizante. 5. Soluciones: Acido

acético, acido

procedimientos inapropiada de J/ peracético, )
) objetos reusables. glutaraldehido y
cloroxidante

y

electrolitico. j
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TIPOS DE
BANOS
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BANO DE

ESPONJA

Son las maniobras que se
realizan para mantener el aseo
del cuerpo del paciente a
excepcion del cabello, siempre
gue sean imposibles los bafios
de tina o regadera.

asi la eliminacién por dicho
érgano.

-Estimular la circulacion.

-Proporcionar bienestar y
relajacion al paciente.

-Eliminar las secreciones y
descamacion de la piel.

Iniciar el bano aseando cada
parpado con movimientos
suaves en sentido de la nariz a

la sien, utilizando para ello la
toallita friccién colocada a
manera de guante y sin ponerle
jabon. Después asear la cara sin
jabon, continuar lavando orejas,
cuello y parte superior de los

hombros, enjuagar y secar. /
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BANO DE

REGADERA

—

Es la limpieza general
del cuerpo con jabon'y
agua corrienteen la
ducha cuando la
condicion del paciente lo
permite

rl

las células
muertas, secreciones,
sudor y polvo.
2. Reanimar y
favorecer el estado
emotivo del paciente.
3. Permitir a la piel
realizar sus funciones
protectoras.
4.Favorecer la
apariencia exterior.

1.Eliminar

.- Explicar el procedimiento a
paciente y llevarlo al cuarto de
bafio.
2.-Llevar el material y equipo al
bafio, colocar el tapete de caucho
en el piso sobre este la silla o
banco.

3. Abrir las llaves de agua fria y
caliente para regular el flujo y
latemperatura al grado del
paciente

1. Desvestir al recién
nacido y cubrirlo con una
toalla o pafio.

2. Limpiar los ojos con una
torunda y agua,
empezando por el angulo
interno del ojo y hacia
fuera.

3.Realizar la higiene del
rostro en forma de 8,
empezando por la frente.
No utilizar jab6on para la
cara.

4. Higiene exterior de las
orejas, vigilar que no entre
agua en el oido. No
introducir bastoncillos.

5.Lavar el cuero cabelludo
de forma superficial con
movimientos circulares.
Tener cuidado con las
fontanelas.

6.Limpiar las manos e ir
ascendiendo hasta las
axilas.

7.Hacer la higiene del
tronco, primero la zona
anterior y a continuacion la
posterior. Insistir en el
secado del cuello y sus
pliegues.

8.Limpiar los pies vy
ascender hasta la regién
inguinal. Secar bien los
pliegues e ingles.

9.Hacer la higiene de los

genitales. En niflas de
delante hacia atras.
Después limpiar los

gliteos y zona anal.

10.Vestir al recién nacido
con ropa limpia.
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