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 MEDICAMENTOS DE LA FUNCION CARDIOVASCULAR

INOTROPICOS POSITIVOS

-Los farmacos cardiotonico-inotropicos son
particularmente Utiles' para  pacientes con insuficiencia
cardiaca (HF), en los que el corazon no puede bombear
la sangre de manera eficaz hacia diferentes 6rganos del
cuerpo. Los inotropos positivos aumentan la fuerza de las
- contracciones del corazon para que pueda bombear mas
“sangre con menos latidos. Estos =~ medicamentos
otipicamente se administran a pacientes con insuficiencia
,cardiaca congestiva o cardiomiopatia.

“Medicamentos  cardiotonico-inotropicos  que  se
‘encuentran comunmente;

o Deslanoside o Digitoxina o Digoxina
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: FARMACOS ANTIARRITMICOS
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DIURETICOS

Los antiarritmicos se utilizan para tratar las alteraciones
del ritmo cardiaco denominadas arritmias y para aliviar
los sintomas relacionados con ellas. Los sintomas mas
comunes de arritmia son las palpitaciones cardiacas, los
latidos irregulares, los latidos rapidos, la desorientacion,
los mareos, el dolor en el pecho y la falta de aliento.

Betablogueantes: Disminuye la frecuencia cardiaca y la
fuerza de contraccion, lo gue reduce la presion arterial y
hace el latido cardiaco mas lento y con menos fuerza.

e Acebutolol e Betaxolol e Nadolol
e Atenolol e Bisoprolol e Metoprolol

Calcio-antagonista: Interrumpe el movimiento de calcio
a las celulas del corazon y los vasos sanguineos. Puede
reducir la fuerza de bombeo del corazon y relajar los
vasos sanguineos.

o Amlodipino ¢ Felodipino e Verapamilo
¢ Nifedipino e Diltiazem e Nimodipino

Hacen gque el cuerpo elimine del exceso de liquidos y
sodio a traves de la miccion. Ayuda a reducir la carga de
trabajo del corazon. Tambiéen reducen la acumulacion de
liquido en los pulmones y en otras partes del cuerpo. Se
utiliza para reducir la presion arterial.

e Acetazolamida e« Bumetanida ¢ Clorotiazida
e Amilorida e Metolazona ¢ Furosemida
o Indapamida o Clortalidona o Torasemida
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Caja con 20 tabletas



VASODILATADORES

Relaja los vasos sanguineos y reduce ‘la presion
arterial. Una categoria de vasodilatadores denominada
nitratos aumenta el suministro de sangre y oxigeno al
corazon a la vez que reduce su carga de trabajo, lo que
puede aliviar el dolor toracico (angina).

Mitroglicerina
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Mejora el flujo sanguineo y permite un mayor suministro
de sangre rica en oxigeno al musculo cardiaco. Los
nitratos ademas relajan las venas.

Vitalis

e Dinitratode ¢ Mononitrato o Minoxidil
isosorbida de isosorbida

o Hidralazina ¢ Nitroglicerina

INHIDIDOES DE LY ENZIMA CONVERTIDORA
DE ANGIOTENSINA (£CA)

Expande los vasos sanguineos y reduce la resistencia }}__, R &
porque reduce los niveles de angiotensina Il. Favorece |

el flujo sanguineo y hace que el trabajo del corazon sea || uas-335-10__ Ronly gl 15633510 Reonly
mas facil o eficaz. Se utiliza para tratar o mejorar los Benazepril Benazepril
) g ydarochioride Hydrochloride

sintomas de las enfermedades cardiovasculares, | RS S Tablets, USP
Incluida la presion arterial altay la insuficiencia ‘

cardiaca. | v; 100 Tablets Bk, B 100 Tablets B0lco - ‘

o Benazepril  + Fosinopril s Quinapril . —

e Captopril e Lisinopril ~ ¢ Ramipril ORISR

o Enalapril o Perindopril ¢ Trandolapril

ANTAGONISTAS D€ LOS RECEPTORES DE LA
ANGIOTENSINA 11

En lugar de reducir los niveles de angiotensina Il (como
lo hacen los inhibidores de la enzima convertidora de
angiotensina), los antagonistas de los receptores de la
angiotensina Il evitan que este guimico tenga algun
efecto sobre el corazon y los vasos sanguineos. Esto
evita que la presion arterial aumente.

e Azilsartan e Irbesartan e Telmisartan
e Candesartan ¢ Losartan e Valsartan

o Eprosartan e Olmesartan

INHIRIDORES DE LA NEPRILISINA Y DEL
RECEPTOR DE LA ANGIOTENSINA (ARNI)

Los ARNI son una combinacion farmacologica de un inhibidor Valsaridn
de neprilisina y un ARA. La neprilisina es una enzima que e
fragmenta sustancias naturales en el organismo que dilatan las -
arterias estrechadas. Al limitar el efecto de la neprilisina, se B

aumenta el efecto de estas sustancias y se mejora la dilatacion
de la arteria y el flujo sanguineo, se reduce la retencion de -
sodio (sal)y se reduce la sobrecarga en el corazon.  Sacubitrilo/valsartan
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FARMACOS RRONCODILATADORES ot

Agonistas A2 adrenérgicos: Los farmacos 8
adrenérgicos son los broncodilatadores mas rapidos vy
eficaces (relajan toda la via respiratoria).

8 Bronchadilator

Muscles
around

i S h airway
W tl-\ (constricted) p

e Salbutamol e Salmeterol
o Fenoterol e Formoterol
Antagonistas Muscarinicos: Bloguean de manera
| competitiva la accion de la Ach. Broncodilatacion de
XX | BROMURO DE bronquios grandes y medianos.
DB | 'PRATRO'O — o Bromuro de e Bromuro de
% SRR\ y ;;}a nh;.ii’ 3 ipratropio tiotropio

Metilxantinas: Relaja musculo liso (bronquios y vasos

sanguineos). Estimula actividad cardiaca. Activa el SNC -

estimula el centro respiratorio. Aumenta contractilidad del
" “wdiafragma.

o Teofilina o Aminofilina

WJTOLOGIA ASOCIADA A ENFERMEDADES CARDIOVASCULALES

ENFERMEDAD CARDIACA EN LOS VASOS
CANGUINEOS

La acumulacion de placas de grasa en las arterias o la
ateroesclerosis pueden dafiar los vasos sanguinéos y el
corazon. La acumulacion. de - placa  causa un
estrechamiento o bloqueo de los vasos sanguineos que
puede provocar un atague cardiaco, dolor en el pecho, etc.

IGNOS v CINTOMAS

. -Dolor en el pecho, opresion del pecho, presion en
el pecho y molestia en el pecho (angina de pecho).

. Falta de aire.

. Dolor en el cuello, la mandibula, la garganta, el
area superior del abdomen o la espalda.

TeATAMIENTO

Los cambios en el estilo de vida que pueden mejorar la
enfermedad cardiaca pueden ayudarte a prevenirla, como
los siguientes:

. No fumes.

. Controla otras afecciones, como la presion arterial
alta, el colesterol alto y la diabetes.

. Haz ejercicio por lo menos durante 30 minutos diarios
casi todos los dias de la semana.

. Sigue una dieta baja en sal y grasas saturadas.

. Mantén un peso saludable. :

,:'t'Reduce y controla el estrés.
~,Ten buenos habitos de higiene.
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