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ESTANDARES
DE PRACTICA
DE

ENFERMERIA

ESTANDARES
DE
DESEMPENO
PROFESIONAL
DE LA ANA
(AMERICAN
NURSES
ASSOCIATION)

Los estdndares se establecen con el propésito de mantener orden, control y la consistencia en la practica
profesional de la enfermeria. Proveen ademas la estructura para organizar, dirigir y fortalecer la toma de
decisiones que sean necesarias para una practica segura

Los estandares de la ANA de la préactica de la enfermeria se determinan en el cuadro 1-3. Estos estandares
permiten una evaluacion objetiva de la licenciatura y certificacion de la enfermeria, de la acreditacién institucional,
de la garantia de calidad y de las normas publicas.
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ESTANDAR
ES DE
PRACTICA

Valoracion: el profesional recoge datos exhaustivos sobre la salud o la situacion del
paciente.

Diagnostico: el profesional analiza los datos de la valoracion para determinar el
diagnostico y los aspectos relacionados.

Identificacion del resultado: el profesional de identifica los resultados esperados para
un plan individualizado para el paciente o la situacion.

Planificacion: el profesional elabora un plan que describe estrategias y alternativas
para conseguir los resultados esperados.

Aplicacion: el profesional ejecuta el plan identificado, coordina la prestacion de la
asistencia y emplea estrategias para promover la salud y el ambiente seguro. El
profesional de enfermeria diplomado con experiencia también responde a consultas y
usa la autoridad de prescripcion y el tratamiento.

Evaluacion: el profesional evalla el progreso hacia la obtencién de los resultados.
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ESTANDARES
DE PRACTICA
PROFESIONAL

Calidad de la practica: el profesional refuerza de forma sistematica la calidad y eficacia de la practica
de la enfermeria.

Evaluacion de la préactica: el profesional evalla la propia practica en relacion con los modelos y guias
de practica profesional, los estatutos relevantes, las reglas y la normativa.

Educacion: el profesional obtiene el conocimiento y la competencia que refleja la practica actual de
la enfermeria.

Colegiacion: el profesional interactia con colegas y compafieros y contribuye al desarrollo
profesional.

Colaboracion: el profesional colabora con el paciente, la familia y otros en la practica de la enfermeria.
Etica: el profesional integra las provisiones éticas en todas las areas de practica.

Investigacion: el profesional integra en su practica las observaciones obtenidas en la investigacion.

Utilizacion de recursos: el profesional considera los factores relacionados con la seguridad, eficacia,
coste e influencia en la practica en la planificacion y prestacion de los servicios de enfermeria.

Liderazqgo: el profesional de proporciona liderazgo en la profesion y en el marco de la practica
profesional.




