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INTRODUCCION

El motivo de este trabajo tiene la finalidad de sefalar las diferencias entre conceptos como
educacion, moral y ética y su importancia en todos los A&mbitos de nuestra vida y del psicélogo,

es decir, en el entorno familiar, laboral y social.

El deber del psicologo cumple un papel importante dentro de la psicologia, ya que estos rigen

Su comportamiento en su entorno.

Este trabajo tambien tiene el objetivo de mencionar los derechos y obligaciones que tiene el
psicologo como profesional de la salud y como esto conlleva al buen desarrollo en el ambito

laboral.
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ETICA Y MORAL

Cuando escuchamos la palabra “educacion” se nos viene a la mente muchos conceptos, entre
estos se encuentra la clasificacion de los niveles educativos (educacién preescolar, primaria,
secundaria, etc) o tambien cuando una persona se comporta bien o de la forma adecuada,
una persona con educacion. Pero en si, este concepto tiene mil definiciones entre ellas la RAE
la define como una accion externa que produce desarrollo o perfeccionamiento: “instruccion

(ensefianza) por medio de la accion docente”

Cabe sefalar que el concepto antes mencionado es lo que la Real Academia Espafiola nos da

a conocer, pero hay autores que lo definen de otra forma.

“La educacion es un proceso de transmisién o de la cultura de un grupo, de una generacion a
otra” Fernando de Azebedo (1894-1974). Muchos definen a la educacién como un proceso de

formacion, que tiene que ver con el sabery hacer del psicélogo.

Por otro lado tenemos a la ética, que viene vinculado con la educacién. La ética proviene del
griego y tiene dos significados, éthos, que quiere decir habito o costumbre. Y su sindnimo
latino es moris, de donde deriva el término moral. Estos dos conceptos sefialan lo que es
correcto 0 no. La ética es el conjunto de normas morales que rigen la conducta de la persona

en cualquier &mbito de su vida.

La etica profesional se constituye por el conjunto de derechos y obligaciones morales. ¢ Te has
preguntado de que le sirve a un profesional ser ético? Esta claro que para regir su conducta
ante la sociedad. Un claro ejemplo, es el Codigo Etico del Psicologo que cuenta con 149

articulos, en este cédigo se encuentran todas las normas y principios de este profesional.

Sin embargo, no solo un psicélogo cuenta con este tipo de cddigo ético, tambien doctores,

maestros, etc. Cabe recalcar que todo ser humano debe ser ético.
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Hay una diferencia entre ética y deontologia, la primera es el conjunto de normas morales que
rigen la conduta de una persona, mientras que la segunda es el conjunto de principios y reglas
éticas que han de inspirar y guiar la conducta profesional del psicélogo. Como ya se mencion6
anteriormente, la mayoria de las profesiones asumen un planteamiento ético de forma decidida

y voluntaria.

Un cddigo deontolégico psicoldgico permite un correcto funcionamiento desde lo ético. Aunque
tambien proteje los intereses de los profesionales. En pocas palabras, la deontologia la ciencia

gue estudia los deberes que los psicélogos tienen en el ejercicio de su profesién.

Uno de los principios que el psicélogo tiene es adoptar una actitud abierta y respetuosa de las
diferentes corrientes psicoldgicas. Es decir, cada psicologo trabaja de forma diferente y usa
diversos métodos de acuerdo a la corriente que esté llevando a cabo, por ejemplo, la terapia
conductivo-conductual, el psicoanalisis, todas estas corrientes deben ser correctamente

aplicadas.

Otro de los principios es cumplir principios y hormas éticas y legales que regulan el Ejercicio
de la profesién de la Psicologia, este principio estd mas que claro, porgue el psicologo debe

ser profesional en el ambito laboral y social.

Los profesionales en psicologia, respetan los Derechos Humanos, es decir, al momento de

atender a las personas no hay distincion, se respetan las religiones y etnias.
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CONCLUSION

Los temas antes mencionados, tienen gran relevacia e importancia en cuanto al trabajo
que desempeiia el psicologo. Toda persona tiene derechos y obligaciones, pero en
cuanto a profesionales se refiere, estos parametros se rigen con mayor precision. Cabe
recalcar que los psicologos han de contar con valores muy importantes, como lo es la

empatia.
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