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+ Conceptos Fundamentales de Etica, Moral y Deontologia
de la Profesion en Psicologia.

Actualmente en todo el mundo se percibe la decadencia de lo ético y lo moral, se ha visto
cdmo se traspasa los niveles éticos dafiando fisica y psicolégicamente a la persona como tal

atentando a sus valores humanos.

En esta época se puede decir que las profesiones existentes, si no son en su totalidad, casi
todas han tenido la necesidad de defender sus principios éticos y morales ante la sociedad o
ante lo publico, indicando como ejercen sus funciones en blsqueda de la verdad como un
ideal supremo, es ahi donde se observa que la ensefianza de todos los conocimientos estan
enfocados en la educacion, y asi la misma ensefianza en su concepto como tal puede estar

en crisis.

El presente trabajo nos habla de como han cambiado las situaciones morales de los individuos
en la sociedad, de como han cambiado los jovenes de hoy en dia, su forma de hablar, de

vestir, ahi es donde se da a notar su educacion.

Este trabajo se lleva a cabo en el marco de un analisis de la relacién entre la ética y la
educacion, abordando desde los valores mismos del ser humano, deberes y derechos que
sobresaltan sobre todas las cosas, hasta un punto de vista en donde se cuestiona el nivel, la
calidad, y la moral de aquellas personas que se dedican a ensefiar y que desde tiempos

pasados se han llamado, o los han llamado profesores o lo que da lo mismo maestros.

Es posible que sea evidente para la mayoria que aqui se refiriera que, al hablar de la
educacion, en general, a ese proceso humano de aprendizaje y perfeccionamiento, que
tiene lugar en las primeras etapas de la vida (infancia y juventud), aunque no excluye
cada vez ha ido adquiriendo mayor importancia- la formaciéon a lo largo de la vida.
(Obtenido de: Antologia de Etica en la Practica Psicologica P.10).

La educacién actual tiende a fragmentarse en dos niveles, el que corresponde a un nivel
socioecondmico alto y otro destinado a las clases populares, mas ligado a la escuela publica,
este Ultimo aparece calificado como que ensefia menos porque tiene que ocuparse
principalmente de las carencias de los alumnos y también de la violencia familiar y otras

patologias propias de la vida contemporanea.
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A principios de siglo, pertenecer a la estructura de la administracion publica constituia un
privilegio y sobre todo los maestros eran concebidos como modelos de identificacion. En
nuestros dias las cosas han cambiado y los docentes estan lejos de ser vistos como modelos

sociales.

La Etica se refiere a los actos humanos en tanto que son libres, en tanto que nacen de la
voluntad libre, y de los cuales, en consecuencia, la persona se siente duefia y responsable de
sus actos. Por lo tanto, la Etica es la disciplina que tiene como objeto de descripcion y de

reflexion la moral de los actos humanos.

Entendida la educacion desde esta perspectiva, no se pueden tomar decisiones
educativas sin pensar qué es lo mejor. Evidentemente, esta pregunta es pertinente para
los que se dedican especificamente a la tarea educativa, pero no sélo. Toda la sociedad

estamos implicados. (Obtenido de: Antologia de Etica en la Practica Psicolégica P.14).

La ética profesional es el conjunto de convicciones y normas morales que regulan el ejercicio
de la profesion y que, en una sociedad determinada, se consideran universalmente vinculantes

para quienes ejercen dicha profesion.

A la hora de expresar cudles son los derechos, tanto individuales como colectivos, del
trabajador autonomo, debemos comenzar dando relevancia al derecho a la igualdad y no
discriminacion, asi como el deber de los poderes publicos de garantizar la efectividad de los

derechos fundamentales y libertades publicas de este trabajador.

El ejercicio de actividad profesional tiene los siguientes derechos:

\/
0‘0

A la igualdad ante la ley y a no ser discriminados.

% A no ser discriminado por razones de discapacidad o deficiencia fisica.
+ Respeto a su intimidad y dignidad.

« A la formacién y readaptacion profesionales.

% A su integridad fisica y a una proteccién adecuada de su seguridad y salud en el trabajo.

K/
0’0

A la percepcion puntual de la contraprestacién econémica por el ejercicio profesional de

su actividad.
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Entre los deberes fundamentales del profesional, estos son los mas importantes:

+ Honradez

% Honestidad

< Estudio

+ Independencia

« Caracter

% Cortesia

+ Investigacion

+ Equidad en el cobro de honorarios
+ Cuidado de la cultura
+« Prestigio de la profesion
+ Probidad

% Puntualidad

+»+ Discrecion

La psicologia_se ocupa del estudio del comportamiento humano y el ejercicio de la profesion
de psicélogo requiere seguir una serie de pautas éticas que se recogen en el Cédigo
Deontolégico del Psicélogo.

El Cdodigo Deontoldgico que regula el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicologos
establece que el cédigo esta destinado a establecer las reglas de conducta profesional en el

ejercicio de la profesion en todas sus modalidades.

El psicélogo no puede olvidar que es guardian del secreto profesional, con lo que solo puede
violarlo ante inminentes dafios para el paciente u otras personas, en lo normal debe limitar el
acceso a la historia clinica y otros documentos legales del paciente y solicitar autorizacion del
paciente para divulgar sus datos a otros profesionales con fines justificados desde el punto de
vista cientifico, estas acciones, entre otras, le ayudaran a ganarse la confianza del paciente

dandole seguridad en su discrecion.

La interculturalidad es el fendmeno social, cultural y comunicativo en el que dos o mas culturas,
se relacionan en condiciones de igualdad, sin que ningln punto de vista predomine sobre los
demas o sea considerado “normal’, este tipo de relaciones favorecen el dialogo y el

entendimiento, la integracion y el enriquecimiento de las culturas.
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El buen cumplimiento de las funciones profesionales prevé altas exigencias a la eficiencia de
cada especialista, es necesario conjugar el profesionalismo con la capacidad de comprender
a fondo la responsabilidad adquirida y la obligacién de cumplir irreprochablemente el deber

profesional.

El principio de no maleficencia hace referencia a la obligacién moral de no lesionar la integridad
de un ser humano y se evidencia en buenas préacticas, con los clientes y la sociedad en
general, que provoquen el mayor bienestar posible y, sobre todo, eviten o disminuyan el riesgo
de dafo (todo aquello que se considere injusto, violatorio o que provoque un agravio a la
persona), implica que el psicélogo debe proteger activamente al cliente de potenciales efectos
dafinos, evitando intervenciones sin pertinencia ni evidencia de efectividad, e interrumpiendo

intervenciones con efectos negativos que superen el principio de doble efecto.

En los Ultimos afios se ha incrementado la preocupacion sobre cuestiones de responsabilidad
ética y legal de los profesionales en Psicologia. Sin embargo, podemos decir que esta es un
area de estudios reciente en nuestro medio. En este sentido, como antecedentes podemos
mencionar Farifia (1998,1995) y Ferrero, Andrea (2006), Calo, Orlando (199.,2001).

Cuando hablamos de responsabilidad profesional incluimos todas las obligaciones que el
psicologo adquiere en el ejercicio de la profesion, sean estas en relacion a las competencias
gue desarrolla, como a las cuestiones deontoldgicas, en este punto nos interesa profundizar
sobre las actitudes y comportamientos que tienen los psicologos en relacion a situaciones que
incluyen las figuras legales de negligencia e imprudencia, el secreto profesional y el

consentimiento informado.

Cada acto que lleve a cabo el profesional, determinard la salud psicolégica y/o fisica de
guienes soliciten sus servicios, cualquier error o equivocacion que se llegara a cometer tendria
repercusiones incalculables en la vida de quienes acuden a él, en el ejercicio de su profesion,
el psicélogo debe plantearse varios escenarios hipotéticos, que pudieran generar conflictos y
hasta graves dafios en lo moral, en el prestigio y quiza en lo econémico, si se llega a manejar

sin una solvencia ética que respalde la solidez de su trabajo.
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