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i Esyna terapla due p,arte :
del estudio y la evaluacion i
de los pensamientos que ;
afectan d e fbrma ‘hegativa
Ia vida de las personas.
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Cualquiera puede elegir a alguien
como p dicha eleccign no es
\ tan I|brﬁmo se supon* que
\\ los grupos sociales continuan

v reproduciéndose entre ellos
'« mismos. !



