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CUADRO SINÓPTICO.



LA FAMILIA

CICLO VITAL.

TIPOS DE FAMILIA ESTILOS DE CRIANZA REGLAS FAMILIARES.

HOLONES.

INDIVIDUAL
CONYUGAL PARENTAL DE HERMANOS.

DISFUNCIONALIDADES.

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

INSTRUMENTOS DE 

INTERVENCION.

FAMILIOGRAMA. TRIANGULACION. GENOGRAMA.

PLANIFICACION FAMILIAR.

1.-Encuentro.

2.-Constitucion de la familia.

Según su

organización y

funcionamiento:

-Tradicionales y de

transición.

1.-Autoriario

2.-Democratico.

3.-Permisivo.

4.-Negligente..

1.-Reglas 

reconocidas.

2.-Reglas Implícitas

3.-Reglas secretas.

Describe las partes

componentes de un

sistema en tanto

cada una se puede

considerar al mismo

tiempo un todo.

incluye el concepto de

sí mismo (identidad

personal) en contexto:

familiar, social.

Ejerce e incluye

las funciones

parentales de

crianza y

socialización.

Para que se forme

una familia nueva

dos adultos deben
unirse.

Constituyen para

un/a menor el primer

grupo de iguales en
que participa.

Una familia disfuncional es toda familia que

no es capaz de proveer lo necesario para

que los hijos crezcan sanos (tanto física

como emocionalmente) y felices.

Se entiende como toda conducta que se da dentro del

contexto familiar, que produzca daño físico, psíquico o a su

integridad sexual, o amenaza, agravio, ofensa o cualquier

otra forma de agresión por parte de un miembro del grupo

familiar.

Son

representaciones

graficas y

esquemáticas de la

familia.

Se esquematiza el

entorno familiar de

un paciente o

individuo

Se caracteriza por ubicar a

uno de los hijos en medio

de los problemas de la

pareja .

es un formato para

dibujar un árbol familiar

que registra información

sobre los miembros de

una familia y sus

relaciones durante por lo

menos tres generaciones
engloba a todo el conjunto de prácticas

utilizadas por una pareja, mujer u hombre

que tienen como objetivo controlar la

reproducción y la descendencia de estos

mismos
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TECNICAS 

TERAPEUTICAS DE LA 

FAMILIA Y DE PAREJA.
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PREVIAMENTE

DURANTE

FINALMENTE.

PRIMERA ENTREVISTA. DIAGNOSTICO. TRATAMIENTO

.

LENGUAJE TERAPEUTICO. POSICION TERAPEUTICA. ESPACIO PERSONAL DE 

LA FAMILIA Y PAREJA.

MEDIACION FAMILIAR. TECNICAS DE MEDIACION.
CONSTELACION Y 

PSICODRAMAS.

Se debe tomar en

cuenta lo

siguiente.

Se debe tomar en

cuenta lo

siguiente.

Se debe tomar en

cuenta lo

siguiente.

La primera

entrevista

determina, en

gran manera, el

tratamiento.

Se obtiene, la

visión

individualizada

del problema

Se contrasta la evaluación

realizada hasta el

momento y se analiza la

respuesta de la familia

ante la intervención final.

es un tratamiento que

puede ayudar a

mejorar las

habilidades de

comunicación

El terapeuta es una

persona que se sitúa en

una posición diferente a la

del resto de las personas

que rodean al paciente.

Saber delimitar en una relación de

pareja cual es el espacio que se va

a dedicar a la pareja, a la familia y

a uno mismo, es clave para la

satisfacción y equilibrio de la

pareja.

Es un proceso 

para la 

resolución de 

conflictos.

-Arbitraje.

-Escucha 

-Activa.

-Facilitación

-Indagación.

-Negociación.

Una Constelación Familiar es un proceso

terapéutico que se realiza en grupo y que

trabaja sobre la parte más profunda de

nuestra conciencia.

El psicodrama es el punto decisivo en el

apartamiento del tratamiento del individuo

aislado hacia el tratamiento del individuo en

grupo.


