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TERAPIA DE LA
FAMILIA Y PAREJA.

La terapia de pareja es un tipo de

La terapia ayuda a una persona a lidiar La terapia de familia borda la consulta de psicoterapia destinada a
con los problemas emocionales y el intervencion y el tratamiento de la analizar y tratar los conflictos surgidos
proceso de curacion. familia en su conjunto. en el seno de una relacién amorosa.

MODELOS. ESCUELAS.

Modelos.

Permite disefiar una intervencion  -Biofisico. -Psicoanalitico -Escuela transicional de terapia familiar.
integral acqrde a las necesidades -Cond_u_ctlsta —Humanista -Escuela existencial de terapia familiar.
de cada paciente. -Cognitivo.  -Conductual.

-Corriente sistematica de terapia familiar.



EL AMOR.

LA PAREJA.

LA PAREJA.

Es aquel sentimiento que
comparten dos personas que
se respetan, valoran vy
entregan dentro de su
relacion.

SEXUALIDAD EN
LA PAREJA.

Constituye uno de los
factores mas importantes
para determinar la
satisfaccion personal y
bienestar general de Ila
pareja.

Es la unibn de dos
personas que establecen
lazos amorosos de
caracter intimo.

DISFUNCIONALIDAD
DE LA PAREJA.

M?@ii

Es una relacién en
donde las cosas no
funciona o marcha
mal.

FAMILIA DE ORIGEN.

Hace referencia a la
tipica familia donde hay
una Unica unién entre
dos

adultos y una unica linea
de descendencia.

CELOS E INFIDELIDAD.

Son situaciones graves que
puede afrontar una pareja ya
que generan  sospecha,
desconfianza y temor dentro
de la relacion.

PSICOLOGIA FEMENINA Y
MASCULINA.

Se define a partir de las
nociones rol de sexo y rol
de género.

DIVORCIO.

Es la forma en la que
termina el matrimonio.



