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Súper nota



 

La planificación del 

informe, exige extremo 

cuidado ya que los 

resultados que de ella se 

obtengan pueden influir 

en la vida de la persona 

evaluada. 

Criterios básicos de Schafer para incrementar la validez de la 

interpretación y la coherencia en la presentación de un informe:   

 Debe haber suficiente evidencia para la interpretación.   

 La profundidad de la interpretación debe ser apropiada al 

material.   

 Debe especificarse la forma manifiesta de la tendencia 

interpretada.  

 Debe hacerse una estimación respecto a la intensidad de la 

tendencia interpretada. 

 Debe asignarse a la tendencia una posición jerárquica 

dentro del cuadro de la personalidad total.   

 Debe especificarse tanto los aspectos adaptativos como los 

patológicos de la tendencia interpretada. 

Áreas del informe psicológico 

Aspectos 

intelectuales. 

Área 

afectiva Área Perceptomotora  

Devolución de los Resultados 

Exige que el psicólogo a cargo de la 

evaluación haya logrado el adecuado 

conocimiento y cabal comprensión del 

caso, para que pueda explicarlo con 

eficacia y resolver las dudas que la 

persona evaluada, familiares o 

interesados puedan plantear ya sea 

sobre los mismos resultados o sobre las 

acciones a seguir. 

Elaboración del Informe psicológico 

Contenido del informe psicológico 

Reglas protocolarias de la devolución de resultados. 

La información generalmente se dirige en primera 

instancia a quien ha sido objeto de la evaluación. 

 Evaluación infantil: Cuando se planifica una 

devolución por separado a los padres y al niño, es 

conveniente primero realizarla con los padres 

 Evaluación juvenil: Cuando se planifica una 

devolución por separado a los padres y al niño, es 

conveniente primero realizarla con los padres.  

 Evaluaciones para adulto: requieren que la 

devolución y sobre todo las recomendaciones y 

estrategia terapéutica se explicite no sólo al 

paciente sino a otros miembros del grupo familia 

Áreas libres de 

conflicto:  

Detección de los 

recursos y fortalezas 

yoicas del sujeto como 

base para el diseño de 

la intervención 

terapéutica. 

Elementos 

 Información de identificación.   

 Instrumentos de evaluación.   

 Razón para la canalización.     

 Información sobre antecedentes.    

 Observaciones durante la 

valoración.    

 Resultados de la evaluación e 

impresiones clínicas. 

 Confiabilidad y validez.    

 Pautas para informar los resultados 

de una prueba.    

 Intervalos de confianza.    

 Impresiones clínicas y diagnósticas.    

 Organización de la sección de 

resultados de la evaluación e 

impresiones clínicas.    

 Recomendaciones.    

 Resumen.    

 Firmas 

Comunicación de resultados 

Integración de 

resultados.    

Comunicación de 

resultados: el informe 

oral y/o escrito 
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Papel del psicólogo en la evaluación 

psicologíca clínica 

Formación profesional del 

Psicólogo 

 Tener un conocimiento 

profundo y manejo adecuado 

de las técnicas empleadas en 

la evaluación psicológica 

 Mantener un comportamiento 

ético hacia la persona 

evaluada. 

 Ser objetivo al realizar la 

evaluación. 

 Supervisión profesional durante 

el proceso psicodiagnóstico 

 La experiencia personal y 

profesional del psicólogo que 

incide evidentemente, en el 

juicio clínico 

 

Las habilidades en función del 

paciente. 

 El evaluador tiene que mostrarse 

abierto y natural y evitar el lenguaje 

excesivamente técnico. 

 Ha de animar al paciente a intervenir 

siempre que quiera, especialmente si 

se siente mal entendido o confundido 

 El ambiente debe ser relajado y 

posibilitar la participación del 

paciente. 

Exploración inicial 

Conocer al paciente. 

Miniexamen del estado mental 

El Minimental se diseñó como prueba de 

detección ante posibles problemas 

intelectuales y cognitivos, especialmente los 

relacionados con los síndromes orgánico- 

cerebrales, pero presentes también en otros 

trastornos. 

Es un test que reúne 30 preguntas sencillas 

que sirven para explorar los principales 

procesos básicos: orientación 

espaciotemporal, memoria, lenguaje, 

comprensión, seguimiento de instrucciones y 

funcionamiento cognitivo general. 

Exploración 

La primera entrevista. 

El estilo del terapeuta.  

Por estilo del terapeuta se entiende 

el conjunto de comportamientos 

interpersonales mostrados por éste 

cuando está en contacto con el 

paciente. Estos comportamientos 

se hallan determinados por la 

formulación del caso. 

Conversación 

Este período de acercamiento 

puede aprovecharse para 

continuar la observación 

emprendida anteriormente y, a 

la vez, para ir introduciendo 

aspectos relacionados con el 

examen del estado mental 

Objetivos y funciones del 

primer contacto 

El psicólogo ya puede conocer 

algunos detalles del paciente 

que le permiten formarse una 

idea respecto a la persona que 

va a encontrar 

Las pruebas de detección 

(screening), al ofrecer un 

diagnóstico probabilístico del 

caso y permitir en muchas 

ocasiones identificar alguna de 

Motivo de 

consulta 
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