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INTEGRACION DE LA EVALUACION PSICOLOGICA CLINICA

Elaboracion del
informe

psicolégico
Schafer (citado en

Verthelyi, R. F. 1989);
propone B criterio
bdsicos que pueden
servir como gulas
para incramantar la
validez de la
Interpretacion y la
coharencia en la
presentacion de un

informe.

Propuesta de
Seattle de
informe
psicolégico.
Propone una serie
de principios que
arienten la redaccion
dal informe
psicologico infantil
T
INFORME L'
PsicoLOGICD
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Contenido del

informe
psicolégico

Un informe es un
registro dlinico gue
describe de manera
adecuada los
hallazgos de la
evaluacion,
incluyendo la
informaciin acerca de
los anlecedenles de
la persona examinada
¥ sus problemas,
venlajas y
limilaciones acluakes
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Modelo

psicodinamico
proponen desde &l
modelo
psicodinamico un
procedimienlo para
integrar y onganizar
en las Areas basicas
de funcionamianio y
relacion, la
informacion
obtenida sobre &l
sujelo a raves de la
observacion, la
entrevista, histona
clinica,
autobiografia,
pruebas
psicologicas y
l&cnicas
proyectivas, y
proponen como
elemantos basicos
del conlenido del
reporte psicoldgica

antcels sk e sl

Descripcion de las
areas del modelo

psicodinamico

= Ficha de
ldentificacion

s Dbjetivos del
reporie
psicolbgieo

= Descripcion del
paciente,
observacionas
y comantanos

s Anlecedanies




Aspectos
intelectuales
Presanta una serie de
informes tanto
cuantiatvos como
cualitativos acerca de
la dotacidn intelectual,
el rendimiento, uso de
recursas intelectuales
y la partlcipacion de
las diversas funcionas
cognitivas (atencion,
percepelon, |uicho,
pensamiento,
lenguaije, elc.),
[dentificando las
fortalezas y
debilidades
intelectuales de la
persond evaluada
T

Area
perceptomotora
Considera
alteraciones
percepluales,
motoras y
conductuales
asociadas con la
presencia de
palologia organica
cerebral.

Area afectiva
Evaluacion de las
respuestas afectivas
del sujeto, resultado
de la interaccion de
factores innalos v
aprendidos gue
configuran la
estructura
caraclerologica, asi
como la valoracion de
la presion del
ambiente sobre

dichas caraclerislicas

Areas libres de
conflicto
Deteccion de los
recursos y
fortalezas yoicas del
sujeto como base
para el disefio de la
intervencon

lerapéutica.
s Impresiin
diagnoslica

* Pronostico

&  Sugerencias
de
intEraEncion
Firma

Devolucion de los

resultados.

Informe y devolucidn
han sido considerados
desde siempre comao el
momento de cieme del
proceso de la
evaluacion psicologica.

e i bt i
e e
- ;r—:’-‘:-‘.ﬂl:ltun

Reglas
protocolarias de
la devolucion de

resultados.
implica gue s& lo
considera con
capacidad y derecho
de conocer aspectos
de =i, de sus
dificullades y/o
capacidades, de lo
gue pudo enfermar v
aquello que puede
Intantar para
recuperar o lograr la
salud

Gy (e e ()

Propuesta de
Sattler para
disefar
entrevista de

devolucién
Sattler (2003),
propone considerar
al menos cinco

factores

= Aspectos
cognilivos

+ Faclor
interactivo

* Elemenlos
afectivos

& Aspecios
alico
religiosos
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- - i

|.:i

Proceso de
Verthelyi para
entrevista de
post evaluacion

25 necesano lomar
en cuenta diversos

aspecios de la
enirevisia de posl
evaluacion
e MNimero da
entrevisias
s Tipo o canlidad
de informacitn
¢ Secuencia do
la informacidn
s Longuaje
utidzado
s LUtdzacion do
las pruchas
+ Poapel de los
sofialameenios
]
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Comunicacion
de resultados

El informe lodo
procaso de
evaluacion concluyé
con la inlegracidn
de los resultados
obtenidos y su
comunicacién al
cliente/sujeto.

Ello es una
condicion cientifica,
asi como un
reguisito &lico que el
psictlogo debe
cumpplir

Esta fase tiene a su
vez dos sublases: 1)
inlagracion de los
resultados
obtenidos

2) comunicacion &l
chente/sujelo, que
sera oral yfo escrila

Plan de
tratamiento y su

valoracion

Todo ello se gjecula a
traves de tres tareas
gsenciales (véase
figura 2.1b): 1. Teoria
sobre el caso: seleccion
de las varables
dependienles &
independientes y
decision sobre as
medidas y crileros de
cambio. 2. Seleccion de
las técnicas de
imervencion y de |as
variables
polencialmente
contaminanies. 3.
Seleccion del disefo de
valoraci
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Formacion
profesional del
Psicélogo y su
relevanciaen la
evaluacion
psicolégica.

Tener un conocimiento
profunda y manejo
adecuado de las lécnicas
empleadas an la evaluacion
psicoldglea, ya que el
carecer de esta informacidn

Las habilidades
en funcién del
paciente.

El punto relativo al
establecimiento de la
relacidn terapéutica
liene un papel
central en el
acercamiento a la
EPC. Las venlajas
de mantener una
adecuada relacion

El estilo
del
terapeuta
Esta
definicidn
pone de
manifiesto al
hecho de que
no existe un
estilo idoneo
para fomentar
&l cambio en

Exploracién
inicial

Se comienza
revisandao los
principales objetivos
y funciones del
primer contacio
personal y las
posibles pruebas
previas al mismo y
58 continua

abordando en cierio
detalle las

Objetivos y
funciones del primer
contacto

La informacion gue suelen
Incluir puade ayudamos a
Siluar a la parsona &n un
contexto cultural y puede
gularnos en la
identificacidn de los grupos
de referencia que
determinan los valores y
normas de |a persona,

lerapeula-clienta el pacianta.
bésica raerd coma " duranis todo sl estrategias y
consecuencia que muchos | [ oooon 4o EPG écnicas de
de los dalos sean aparecen exploracian inicial,
dlslarslunn.dyns en la suficeniementa gue pueden resultar
interpratacién claras en la de la méxima utilidad
Investigacion actual. en 8505 prmeros
minutos
Conversacion Exploracién Miniexame | Motivo de Material de uso del
Se lrala de mantener una | Una vez realizada n del consulta. psicoélogo en la EPC.
PEQUENE Conversacion una observacion estado La primera pregunta s Guia de entrevisla
informal y sobre temas sistemnatica que tal de la entrevista clinica general
casuales con el paciente incluye algunos Erfr:pr B reviste una » Delimitacion inicial
antes de dar comienzo ala | minutos de poria special del blemas
entrevista. Esle periodo de | conversacion con el Blemglu 2 ;ﬂufque e - . hené:Zigrge -
acercamiento puede paciente, se esta en g;ul:n:mzada probablements es la secusncias
g;:ﬁi‘;’:j’;ﬁszsﬁwén dﬁp*::zﬂa'::"' de para evaluar unica para la que los acluales (Empezar
emprendida anteriormente propiamente la de fore g;.i’::l; lﬁ:a.:;ga ﬁélr:i!nfﬁﬂ;?l: de
la vez mera entrevista. | Sencilla y
¥, l-:log vez, dpgl:slr o pai enlrevista. rapida la y. generalmente, los mencionados
introducien o
phvkgrmrbi wnp:fexamen capacidad refieja el problema por la persona.
itiva y el principal de la Las preguntas
del estado mental. eslgadu tal | PErSONa desde su pueden repetirse
i en lérminas punto de vista. por cada problema
generales es 0 puede optarse
sin duda &l por dejar algunos
Miniexa para entrevistas
del estado posteriores)
mental o Mini
Mental,
desarrollado
por el equipo
de Foistein a
mediados de HE}EEW
la década de
los 70 del
pasado siglo
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