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Rasgos relativamente permanentes y de 

características singulares. 

DIVERSAS DEFINICIONES DE 

PERSONALIDAD. 

Las causas internas que subyacen al 

comportamiento individual y a la experiencia de 

la persona. 

Personalidad según Betta 

La resultante de una compleja conjunción de 

factores y disposiciones que la herencia 

ancestral transmite a la especie. 

DEFINICIÓN DE TEORÍA 

Conjunto de supuestos relacionados entre 

sí que permiten a los científicos utilizar el 

razonamiento deductivo lógico. 

¿POR QUÉ EXISTEN 

DIFERENTES TEORÍAS? 

Porque la naturaleza misma de una teoría 

permite al teórico hacer especulaciones desde 

un punto de vista específico. 

DINÁMICA DE LA 

PERSONALIDAD 

Se refiere a los mecanismos 

mediante los cuales se expresa la 

personalidad. 

DESARROLLO DE LA 

PERSONALIDAD 

Tiene que ver con la formación y el cambio de la 

personalidad. La personalidad se desarrolla con 

el tiempo. 

EL ENFOQUE CIENTÍFICO DE LA 

PERSONALIDAD 

Prueban sus aseveraciones acerca de la 

gente mediante el método científico. 

Una teoría es una 

herramienta 

conceptual para 

entender ciertos 

fenómenos específicos. 

IMPACTO DE LA CULTURA Y 

SOCIEDAD EN LA PERSONALIDAD. 

Las teorías de la personalidad se han 

enfocado en el individuo, situando a la 

cultura en segundo plano. 

PSICOPATOLOGÍA Y 

PERSONALIDAD 

Ésa es otra disciplina y se centra en las 

causas, descripciones, diagnósticos y 

tratamientos de las condiciones 

patológicas. 

TRES HERRAMIENTAS PARA 

EVALUAR LAS TEORÍAS DE LA 

PERSONALIDAD 

Refutabilidad, ¿Agencia humana 

activa o agencia humana pasiva? Y 

Enfoque ideográfico o enfoque 

nomotético. 

ECLECTICISMO EN LAS 

TEORÍAS DE LA 

PERSONALIDAD 

 

EVALUACIÓN DE LA 

PERSONALIDAD 

 Uno que combine los 

conocimientos de 

muchas teorías 

diferentes. 

Es un área importante en que se 

aplica la psicología a cuestiones 

del mundo real. 
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LAS TEORIAS PSICOANALITICAS EL PSICOANÁLISIS 

CLÁSICO: 

SIGMUND FREUD 

La personalidad humana se 

basa en las experiencias con 

sus pacientes, el análisis de 

sus propios sueños y sus 

numerosas lecturas sobre 

ciencias. 

Conceptos del 

psicoanálisis 

de Freud. 

La parte más primitiva de la 

mente era das Es, el ello, el yo y el 

superyó. 

LA PSICOLOGÍA INDIVIDUAL: 

ALFRED ADLER 

Las personas estaban motivadas en gran 

medida por factores sociales y por su 

lucha por la superioridad o el éxito- 

CONCEPTOS DE LA PSICOLOGÍA 

INDIVIDUAL DE ALFRED ADLER 

La única fuerza dinámica que 

subyace al comportamiento de 

las personas es la lucha por el 

éxito o la superioridad. 

LA PSICOLOGÍA ANALÍTICA: 

CARL JUNG 

Afirmaba que cada uno de 

nosotros está motivado no solo 

por las experiencias reprimidas, 

sino también por experiencias 

emocionales heredadas de 

nuestros antepasados. 

CONCEPTOS DE LA PSICOLOGÍA 

ANALÍTICA DE CARL JUNG 

Definió el instinto como un 

impulso físico inconsciente al 

acto y consideró el arquetipo 

como la contrapartida física del 

instinto. 

LA TEORÍA DE LAS RELACIONES 

OBJETALES: MELANIE KLEIN 

una teoría centrada en la crianza y la 

relación afectiva entre padres e hijos, 

nunca tuvo una relación afectuosa con 

su propia hija Melitta. 

CONCEPTOS DE LA TEORÍA DE MELANIE KLEIN 

 

Las fantasías son 

representaciones 

psíquicas de instintos 

inconscientes del ello. 

EL PSICOANÁLISIS INTERPERSONAL: KAREN 

HORNEY 

Se construyó 

partiendo del 

supuesto de que 

los factores 

sociales y 

culturales. 

Sobre todo 

las 

experiencias 

de la 

infancia. 

EL PSICOANÁLISIS HUMANISTA: ERICH 

FROMM 

Creyó que lo que es 

obviamente correcto 

también debe ser 

bueno para la gente 

LA TEORÍA POSFREUDIANA ERIKSON 

Describe los estadios 

psicosociales del Ciclo 

Completo de la Vida. 
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