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INTRODUCCION A LA INVESTIGACION 
EN PSICOLOGIA  
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Metas de la ciencia  

SON 

Describir y predecir 
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Determinar las 
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La metodologia cientifica 
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 FINALIDAD Y OBJETIVOS DE LA METODOLOGIA 

CIENTIFICA  

Finalidad: alcanzar un conocimiento cierto de los 

fenómenos que tienen lugar en el mundo que le rodea  

Objetivos: la descripción, la explicación y la predicción 

ELEMENTOS QUE INTEGRAN EL CONOCIMIENTO  

Los elementos del conocimiento más destacados son 

el sujeto, el objeto, la operación cognoscitiva y el 

pensamiento 

Sujeto: El sujeto es la persona que capta algún 

objeto de la realidad y obtiene un pensamiento 

sobre el mismo. 

Objeto: El objeto es la cosa o persona reconocida por el 

sujeto. Por ejemplo, una persona puede observar una célula 

(objeto) para conocer sus elementos y propiedades. 

 

Operación cognoscitiva: En la operación cognoscitiva es 

donde surge el pensamiento acerca del objeto. Es un proceso 

psicofisiológico necesario para que el sujeto que se encuentra 

con un objeto, tenga algún pensamiento sobre él. 

Pensamiento: El pensamiento es un contenido intrasmental 

referido a un objeto. Podemos referirnos al pensamiento 

como una huella interna cada vez que se conozca un objeto. 


