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PROYECTO DE TESIS 

Portada institucional  
Titulo 

Agradecimientos y 

dedicatorias  

Es la primera página del 

documento y contiene los 

datos generales.  

Ejemplos : 

 

• Escudo (UDS) 

universidad del 

sureste  

• Carrera  

• Titulo 

• Licenciatura en:  

• Nombre del 

alumno 

• Nombre del 

director de tesis 

• Lugar y fecha  

El titulo se caracteriza 

principalmente por ser corto 

y claro. 

un título es un término o una 

expresión que comunica la 

denominación o la temática 

de una obra, ya sea un libro, 

un disco, una película, etc. 

Un titulo puede contener un subtitulo, siempre 

y cuando este ultimo contribuya a lograr los 

objetivos y no distraiga la atención o haga 

difuso el titulo o el objetivo de la investigación. 
Dedicatorias: cuando el alumno 

agradece el apoyo a sus familiares, 

amigos, vecinos o conocidos por el 

haber recibido su apoyo y haber 

concluido su carrera universitaria  

Reconocer las aportaciones que 

recibió el alumno a Io largo del 

desarrollo del proyecto de tesis. Estas 

aportaciones pueden ser: becas, 

recursos materiales, asesoría 

especializada por parte de otros 

investigadores, estadías, etc. 

Índice 

Índice: especifica las páginas 

correspondientes de los temas y 

subtemas de una tesis, libro, 

etc.  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PROYECTO DE TESIS 

Introducción  
Planteamiento del problema  

 Introducción en una tesis es 

muy importante ya que esta 

debe especificar de manera 

clara y precisa los principales 

elementos del problema.  

El problema debe expresar 

una relación entre dos o más 

conceptos o variables.  

Preguntas de investigación  

Con frecuencia, las preguntas de 

investigación se plantean en 

términos de ¿qué?, ¿por qué? Y 

¿cómo? (Lewkowicz, 2010; 

Lavralcas, 2008 y Blaikie, 2003). 

Elementos a 

considerar 

• El tema de investigación  

• El objetivo de estudio 

• Las motivaciones de 

investigación 

• La relevancia del tema 

• Planteamiento del problema 

• Listado de datos recolectados  

• La mención de los métodos 

recolectados 

• Los resultados obtenidos. 

El problema debe ser formulado 

como pregunta, claramente y 

sin ambigüedades.  Además de definir los objetivos 

concretos de la investigación, es 

conveniente plantear, por medio de 

una o varias preguntas, el problema 

que se estudiará. El planteamiento debe implicar la posibilidad 

de realizar una prueba empírica, es decir, la 

factibilidad de observarse en la “realidad 

objetiva”. 

Objetivos 

Los objetivos generalmente se redactan como 

proposición gramatical que contiene. 

Es precisamente el “qué” se va a ofrecer al 

término del estudio, de aquí que define 

también sus alcances. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROYECTO DE TESIS 

Objetivos  
Justificación  

Hipótesis  

 El sujeto, en este caso es 

el alumno y puede quedar 

implícito. 

El complemento que 

indica el contexto en que 

se va a ejecutar la acción. 

Objetivo específico: Señalan 

las actividades que se deben 

cumplir para avanzar en la 

investigación y Io que se 

pretende lograr en cada una 

de las etapas de ella, por 

ende, la suma de los 

resultados de cada uno de 

los objetivos específicos. 

se describen brevemente 

aquellos aspectos del 

contexto y del debate 

teórico en que se ubicó la 

investigación y que 

definieron su relevancia y su 

pertinencia. 

Lo fundamental es que aquí 

se evidencie la relevancia del 

tema investigado, sus 

implicaciones en el ámbito de 

estudio y su aportación al 

avance de la ciencia. 

Debe incluir paso a paso la explicación de todos 

los aspectos necesarios para reproducir o repetir 

la investigación, aquí debe quedar muy claro el 

cómo de la investigación, 

En las preguntas originales pueden 

modificarse e incluso agregársele otras, 

ya que en esta medida el estudio puede 

cubrir diversos aspectos del problema a 

abordar. 

Después de definir los objetivos 

concretos de la investigación y de 

plantear el problema, es conveniente 

formular una o varias preguntas al 

respecto. 

 

Metodología  

Una hipótesis puede ser, por Io tanto, una 

suposición fundamentada en la observación 

del fenómeno objeto de la investigación y 

debe conducir racionalmente a la predicción 

teórica de algunos hechos reales que, 

posteriormente, deban ser sometidos a 

prueba. 
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Situación 

problemática   

El problema  

Según Pandey y Pandey (2015), Los problemas están en todos los 

lugares, lo vivimos todos los días y pasan a nuestro alrededor, inclusive 

muchas veces podemos observarlos y sentirlos. 

La idea del tema  

Plantear el problema consiste en describir de forma amplia la situación 
ubicándola en un contexto que permite comprender el por qué se realiza 
el estudio; ello implica desarrollar, exponer y explicar con amplitud la 
situación problemática. 

Es fundamental saber qué es lo que se va a estudiar, un acercamiento 

hacia la realidad y la situación que se pretende analizar, mejorar y/o 

solucionar; todo esto nace de una idea y/o una situación problemática, 

las cuales pueden originarse de distintas fuentes o medios. 

Luego de hallar el problema y analizar la idea del tema, es importante 

precisar, ya que es el primer paso de la investigación, sin embargo, todo 

ello se basa en la identificación y el reconocimiento del problema con 

respecto alentorno el cual se rige en un pensamiento reflexivo y analítico, 

en otras palabras, el tema que se elija para el estudio es la declaración 

verbal del problema. 

No hay parámetros de espacio para escribir una situación problemática, 

sin embargo, debe estar la información necesaria que permita entender 

porque estas realizando el estudio, para ello se pueden hacer preguntas: 

¿Qué está ocurriendo?, ¿Qué aspectos sociales, laborales o globales se 

han visto afectados? 

 

El tema de 

investigación  
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Situación 

problemática   

Capacidad adaptativa 

de los trabadores  

Marco teórico  

El marco teórico es un proceso de la investigación que implica la búsqueda 

científica del investigador, este debe realizar una indagación exhaustiva en 

textos, artículos científicos, tesis, foros, reportes de organizaciones 

gubernamentales y no gubernamentales 

Creswell (2014) menciona que, revisar la literatura para el marco teórico 

significa localizar y resumir los estudios sobre el tema que se va a investigar, 

a menudo son tesis o trabajos de investigación, pero también pueden incluir 

artículos científicos o de opinión; no existe una única forma de realizar la 

revisión de la literatura. 

Colocar palabras que no estén conceptualizadas en el marco teórico.  Colocar 

palabras que sean importantes para entender el estudio.  No es necesario 

citar. No hay un máximo o mínimo de palabras, algunos autores mencionan 

que deben ser al menos 25 palabras, sin embargo, todo depende de la 

dificultad conceptual de su estudio. 

Conjunto de hojas unidas formando un volumen que se rellena con 

distintos datos para llevar un registro; suele tener una parte impresa con 

blancos para ser rellenados con los datos. 

 

Definición de 

términos básicos  

Existen estudios como el de Silva (2020), que menciona lo importante que es 

tener capacidad adaptativa en las microempresas para hacer frente al 

coronavirus, se hizo un análisis comparativo midiendo el nivel de capacidad 

adaptativa en las microempresas, los resultados evidenciaron que aquellas con 

trabajadores con un nivel alto de capacidad adaptativa aún siguen funcionando. 


