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INTRODUCCION DE LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA.

UNIDAD |

A 4

o /

Definicion

A 4

/es la ciencia que\

estudia los
procesos

mentales.

La palabra
proviene del
griego: psico-

(alma o actividad
mental) y -logia
(estudio).

o

/

Y

Campos de la
Psicologia

TIPOS

N

-

Psicologia de IA

organizaciones

Psicologia del trabajo
Psicologia del marketing
Psicologia del consumidor
Psicologia clinica
Psicologia de la salud
Sexologia
Neuropsicologia
Psicologia forense
Psicologia de la educacién
Psicologia del desarrollo
Psicologia del deporte
Psicologia social
Psicologia comunitaria
Psicologia de pareja
Psicologia familiar
Psicologia basica
Psicologia experimental

Y

Métodos de investigacion
en Psicologia

Aequiere

/

Qatu ral.

DEFINICION

!

empirica basada en la
observacién cuidadosa
y la experimentacion
para recolectar datos de
manera sistematica vy
objetiva, los psicélogos
utilizan una variedad de
métodos de
investigacion.

Los psicologos se valen
de la observacion
natural para estudiar la
conducta humana o
animal en su contexto

evidenca

A 4

Sistema
endocrino.

CARACTERISTICAS

!

a

/

o

El sistema endocrirh

estd  formado  por
glandulas que fabrican
hormonas.

Las hormonas son los
mensajeros  quimicos
del organismo.
Trasportan informacién
e instrucciones de un
conjunto de células a
otro.

El sistema endocrino
influye en casi todas las
células, drganos vy

Sistema nervioso.

A 4

funciones del cuerpo.

Qerviosas.

DEFINICION

:
ﬁonjunto de érganosy\

estructuras de control
e informaciéon del
cuerpo humano,
constituido por células
altamente
diferenciadas,
conocidas como
neuronas, que son
capaces de transmitir
impulsos eléctricos a
lo largo de una gran
red de terminaciones

Cerebroy
conducta

2N

DEFINICION

!

ﬁerebro y conducta parece sh

el sucesor del famoso
dualismo cartesiano ““cuerpo-
alma”, donde el cerebro es el
componente fisico o biolégico
y la conducta el aspecto
mental o psicolégico.

A pesar de su antiguo origen,
la dicotomia “‘cuerpo-alma”’
no termina de resolverse en la
actualidad.

Se sigue trazando una linea
entre ambos conceptos, como
Si fueran aspectos
independientes y alejados

entre si.




UNIDAD Il
GRANDES SISTEMAS DE LA PSICOLOGIA.

A 4

El
funcionalismo.

A 4

La
reflexologia.

DEFINICION

sociedades disponen
de mecanismos
propios capaces de
regular los conflictos
y las irregularidades,
asi como las normas
que determinan el
codigo de conducta
de los individuos, los
cuales variaran en
funcion de los
medios existentes y
esto es lo que rige el

\equilibrio social. /

/Propone que Ias\

DEFINICION

l

/I_a corriente de Ia\

reflexologia es
continuada por
Bechterev, cuya
intencién era
establecer una

psicologia objetiva
y experimental, sin
referencia
espiritualista e
introspectiva.

El objeto de |Ia
investigacion
fueron los reflejos.

o j

El conductismo.

DEFINICION

l

ciencia del
comportamiento.

Antes que cualquier
hallazgo empirico, la
postura  conductista
dicta los cdanones
acerca de qué tipo de
preguntas psicolégicas
son validas y que
métodos son
aceptables en la
busqueda de  sus

/Es la filosofia de Ia\

El Psicoandlisis.

A 4

DEFINICION

-

Es una teoria
sobre el
funcionamie
nto de |Ia
mente

humana y
una practica
terapéutica.

\respuestas. /

. )

La Psicologia
Gestalt.

/I_a Gestalt estudia\

DEFINICION

la incidencia en los
sistemas totales, en
las estructuras en
las que las partes
estan
interrelacionadas
dindmicamente de
manera que el todo
no puede ser
inferido  de las
partes
consideradas
separadamente.

o j

A 4

La psicologia

analitica de Cari

Gustavjung.

DEFINICION

|
l

(o

efine

psique
energia
explica

v)bjetos.

estructura de

dindmica.
Esta energia es la
libido, expresada
en el interés que
muestra el sujeto
hacia sus diversos

una
la
una
que
su

~

)

A 4

El movimiento
humanistico.

DEFINICION

l

intelectual,
filosofico y
cultural
europeo
estrechamente
ligado al
Renacimiento
cuyo origen se
situa en la Italia
del siglo XV.

\_ )

/Movimiento \

A 4

El movimiento
cognitivo.

DEFINICION

o capacidades
cognitivas a las
aptitudes  del ser
humano relacionados
con el procesamiento
de la informacion, los
que implican el uso de

la memoria, la
atencion, la
percepcion, la

creatividad y el
pensamiento
abstracto o analégico.

- )

/Habilidades cognitivas\

A 4

El enfoque
sistémico.

DEFINICION

.

/Secuencia Iineal\

de
acontecimientos

En
pueden
aparecer
“ramas”,  pero
siempre es una
secuencia de
pasos que
necesitamos
realizar.

el camino

)




