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Concepto de 

acción  

La palabra acción tiene su 

origen en la expresión latina 

actio, que era un sinónimo de 

actus y aludía, en general, a 

los actos jurídicos. 

Naturaleza 

jurídica  

Con ironía escribía Calamandrei que las teorías sobre la 

acción, “como las noches de la leyenda son mil y una, y 

todas maravillosas”. Nos vamos a limitar a exponer 

brevemente aquellas teorías que han representado una 

etapa significativa de la evolución doctrinal y que han 

contribuido al esclarecimiento de este difícil tema. 

La acción como 

derecho material 

El derecho subjetivo del acreedor se dirige, 

en primer término, a la prestación del deudor; 

pero si el deudor no cumple, entonces el 

acreedor puede, recurriendo a aquella 

garantía jurisdiccional que está implícita en el 

derecho subjetivo, dirigirse al Estado a fin de 

obtener. 

Las conclusiones de 

esta teoría eran 

inevitables: no hay 

acción sin derecho; no 

hay derecho sin acción; 

la acción sigue la 

naturaleza del derecho. 

La acción como 

derecho a la 

tutela concreta 

La teoría que considera la acción como un derecho a la 

tutela concreta, tiene como característica fundamental el 

concebirla como un derecho a una sentencia 

concretamente favorable a la parte actora. 

La acción como 

derecho abstracto 

quien tiene razón, sino a cualquiera que se 

dirija al juez para obtener una sentencia 

sobre su pretensión, sea esta fundada o 

infundada. 

Condiciones de 

la acción 

En cuanto a las condiciones o los requisitos de la 

acción señalados por Liebman, estimamos que la 

legitimación de actuar o legitimación ad processum 

debe ser excluida de dichas condiciones. 

Interés jurídico 

sí es un requisito de la 

acción, tal como lo prevén 

el art. 1º del código federal 

de procedimientos civiles. 

La Suprema Corte de Justicia ha 

sostenido que “siendo el interés un 

requisito esencial para el ejercicio de la 

acción, si aquel falta, ésta no puede 

ejercitarse y el juzgador puede, aun de 

oficio, abstenerse de estudiarla. 
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Excepción 

En el derecho romano la exceptio 

surgió en el periodo del proceso per 

formulas o formulario, como un medio 

de defensa del demandado. 

Acción, excepción y 

derecho a la tutela 

jurisdiccional 

la acción y la excepción son dos 

derechos subjetivos procesales 

que, si bien se complementan en 

la dialéctica del proceso, tienen 

un contenido y un sentido 

claramente distintos. 

Actos procesales  

Ejemplos de hecho procesales son la 

muerte de una de las partes, el 

transcurso del tiempo que conduce a la 

pérdida de derechos, los fenómenos 

naturales que producen la pérdida de los 

expedientes. 

Condiciones del 

acto procesal 

consiste en que regularmente se manifiesta dentro 

de la secuencia de actos que integran el proceso, 

por lo que solo se le puede aislar con la finalidad 

de analizarlo. 

la tutela jurisdiccional como el 

derecho público subjetivo que 

toda persona tiene para 

acceder a tribunales 

independientes e imparciales, 

con el fin de plantear una 

pretensión o defenderse de 

ella. 

Forma 

Para estas doctrinas, el plazo es un 

periodo a todo lo largo del cual, desde 

el momento inicial y hasta el final. 

La forma es la manera 

como deben exteriorizarse 

los actos procesales. 

A
C

C
IÓ

N
 Y

 E
X

C
E

P
C

IÓ
N

  

Tiempo  

Lugar 

El espacio normal donde se 

desarrollan los actos procesales 

es la sede del órgano 

jurisdiccional. 
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Autoridades 

competentes del proceso 

Los actos jurídicos son del Estado 

(como soberano), de las partes 

interesadas (actor y demandado) 

y de los terceros ajenos a la 

relación sustancial. 

Autoridades del poder 

judicial de la federación 

El proceso judicial sirve a la satisfacción de los 

intereses jurídicos socialmente relevantes, 

siendo el medio constitucionalmente instituido 

para ello. 

Suprema corte de 

justicia de la nación 

es una de las instituciones más antiguas e importantes del Estado mexicano, 

históricamente, desde la primera República Federal hasta nuestros días, es 

el Máximo Tribunal Constitucional del país y cabeza del Poder Judicial de la 

Federación. 

Tribunales 

colegiados de 

circuito 

Los tribunales colegiados 

de circuito se integran por 

tres magistrados. 

Tribunales 

colegiados 

de apelación 

El día jueves 11 de marzo de 2021, se publicó en el Diario Oficial de la 

Federación (DOF) el “decreto por el que se declaran reformados diversos 

artículos de nuestra Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 

(CPEUM), relativos al Poder Judicial de la Federación. 

Juzgados 

de distrito 

Los juzgados de distrito 

tienen como titular a un 

juez. 

La competencia de los juzgados de 

distrito es muy amplia, ya que incluye, 

por un lado, el conocimiento y la 

resolución de los juicios de amparo 

indirecto 

Tribunal 

electoral del 

poder judicial 

de la 

federación 

El Tribunal Electoral funciona a través de 

una Sala Superior, integrada por siete 

magistrados, y de cinco salas regionales, 

compuestas cada una de tres magistrados. 
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Poder judicial de 

los estados 

Como quedó indicado anteriormente, las bases 

para la organización de los poderes judiciales de 

los estados se encuentran establecidas en la 

fracción III del art. 116 de la Constitución federal. 

Juzgados 

locales 

En términos generales, 

los juzgados locales 

suelen ser de tres clases 

Trilogía 

procesal 

Dentro de la organización frente 

al órgano jurisdiccional, 

encontramos elementos que son 

indispensables para el desarrollo 

de un proceso, denominamos a 

esta, trilogía procesal 

Partes en el 

proceso 

Juzgador, Actor, Demandado, 

Terceros y Ministerio público 

adscrito. 
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