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Principios 

constitucionales de 

las garantías 

• Supremacía 

constitucional 

• Rigidez 

constitucional 

El art. 133 ubica en el mismo grado 

jerárquico a los Tratados 

Internacionales. Este principio 

establece una excepción a la 

flexibilidad de poder modificar el texto 

constitucional. 

Limitaciones a 

la reforma en 

derechos 

humanos 

La primera categoría de 

limitaciones se refiere a 

aquellas restricciones 

que nacen del respeto 

por los derechos 

fundamentales de los 

demás sujetos. 

• Restricciones directamente 

constitucionales 

• Restricciones indirectamente 

constitucionales 

Control difuso de 

constitucionalidad 

• Según la naturaleza del 

órgano encargado del 

control constitucional. 

• Conforme al número de 

órganos que lo ejercen. 

Control difuso de 

convencionalidad 

Es un estándar 

interamericano 

derivado de la 

jurisprudencia de la 

Corte IDH 

Clasificación de 

los derechos 

humanos 

• Clasificación a partir 

de la persona titular 

de los derechos 

• Clasificación con 

base en el contenido 

u objeto del derecho 

La clasificación de los 

derechos humanos 

permite comprender 

de una manera más 

clara su contenido y 

alcance. 
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Tutela 

jurisdiccional y 

no jurisdiccional 

de los Derechos 

Humanos 

En México podemos 

distinguir entre dos tipos de 

protección interna a los 

derechos humanos: la 

jurisdiccional y a no 

jurisdiccional. 

Art. 1 constitucional 

relativo a la 

esclavitud y no 

discriminación 

La prohibición de la esclavitud va de 

la mano con la concepción kantiana 

del ser humano como un fin en sí 

mismo, que nunca puede ser 

utilizado solamente como un medio 

para fines que le sean ajenos. 

Art. 2 constitucional 

derecho de los 

pueblos indígenas 

Art. 4 constitucional 

igualdad entre el 

hombre y mujer 

El nuevo art. 2º 

constitucional se inicia 

con la afirmación 

fundamental de que 

México es una Nación 

única e indivisible; 

Art. 12 

constitucional 

relativo a los 

títulos de nobleza 

En los Estados Unidos 

Mexicanos no se concederán 

títulos de nobleza, ni 

prerrogativas y honores  

hereditarios, ni se dará efecto 

alguno a los otorgados por 

cualquier otro país. 

Art. 3 constitucional 

relativo a la libertad de 

enseñanza y reforma 

educativa 

La libertad de enseñanza es la libertad de los 

padres de garantizar la educación religiosa y 

moral de sus hijos de acuerdo con sus propias 

convicciones, que incluye la libertad de escoger 

para sus hijos escuelas distintas de las escuelas 

públicas. 
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Libertad de 

procreación 

y trabajo 

La libertad de procreación es un derecho 

humano que a pesar de su naturaleza y 

antigüedad no ha sido estudiada con 

profundidad, debido a diversas razones, 

entre las que se pueden vislumbrar la 

escasez poblacional 

Derecho a una 

alimentación sana 

y nutritiva. 

Artículo 4 

constitucional 

Artículo 5 

constitucional 

se refiere al derecho que 

tienen las personas para 

desempeñar una labor de 

su libre elección. 

Art. 6 constitucional 

relativo a la libertad 

de expresión 

La libertad de expresión es el 

derecho que tengo a pensar y 

compartir con otras personas 

mis ideas, reflexiones y 

opiniones 

Derecho a la 

información 
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El ejercicio de este derecho fomenta la 

construcción y la participación ciudadana al 

proporcionar herramientas para el 

conocimiento de la comunidad que 

permitan proponer 

Art. 7 constitucional 

Libertad de difundir 

opiniones o información 

por cualquier medio 

Sin el derecho a la libertad 

de expresión es imposible 

que la ciudadanía se 

informe o exija a las 

autoridades una adecuada 

rendición de cuentas. 
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Organismo constitucional 

autónomo garante del 

derecho de acceso a la 

información pública y 

protección de datos 

personales 

Es el organismo constitucional 

autónomo garante del cumplimiento de 

dos derechos fundamentales: el de 

acceso a la información pública y el de 

protección de datos personales. 

Art. 8 constitucional 

Libertad de petición 

El derecho de petición 

es aquel que tiene toda 

persona individual o 

jurídica. 

Art. 9 constitucional 

Libertad de reunión y 

asociación 

El derecho de reunión implica la libertad 

de todos los habitantes de la República 

para poder congregarse con otros con 

cualquier finalidad y objeto. 

Art. 10 constitucional 

libertad de poseer 

armas 

Los habitantes de los Estados 

Unidos Mexicanos tienen derecho 

a poseer armas en su domicilio, 

para su seguridad y legítima 

defensa 

Art. 11 constitucional 

libertad de tránsito y 

correspondencia 

contiene en general la 

libertad de tránsito, 

dentro de la cual se 

incluyen cuatro 

libertades específicas 

Derecho de asilo y refugio por 

causa de carácter humanitario 

En el derecho 

internacional de los 

derechos humanos 

existen importantes 

referencias sobre las 

instituciones del asilo y 

del refugio. 
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Art. 14 

constitucional 

Este artículo comprende varios principios jurídicos, de 

los cuales derivan, a través de su expresión normativa, 

otros tantos derechos subjetivos públicos de carácter 

sustantivo, garantizados con el juicio de amparo. 

La irretroactividad 

de la ley 

el principio de 

irretroactividad es uno de 

los más clásicos de todos 

los ordenamientos 

jurídicos modernos 

Garantía de audiencia 

y debido proceso 

Es el derecho que tiene toda persona para ejercer 

su defensa y ser oída, con las debidas 

oportunidades y dentro de un plazo razonable, por 

la autoridad competente previo al reconocimiento o 

restricción de sus derechos y obligaciones. 

Art. 15 constitucional sobre la 

prohibición de la extradición en 

reos políticos. 

No se autoriza la celebración de tratados 

para la extradición de reos políticos, ni para 

la de aquellos delincuentes del orden común 

que hayan tenido en el país donde 

cometieron el delito. 

Art. 16 constitucional sobre 

actos de molestia 
El primer párrafo del artículo 16 

constitucional es probablemente uno de 

los más importantes en la vida jurídica de 

nuestro país 

Supuestos de detención y 

autoridades judiciales. 
La libertad es un derecho fundamental del 

que gozamos todas las personas y una de 

sus manifestaciones es la libertad 

personal. 
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Art. 17 y 18 

constitucionales 

la Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos establece que toda persona tiene 

derecho a que se le administre justicia por 

tribunales que estarán expeditos para impartirla en 

los plazos y términos que fijen las leyes. 

Derechos y 

garantías penales 

Tres grandes reformas a la Constitución 

Política de los Estados Unidos Mexicanos 

(CPEUM), han cimbrado y removido la 

vida jurídica de nuestro país. 

Derechos y 

garantías sociales 

Las garantías sociales se encuentran 

contenidas en los artículos 3°, 27 y 123 de la 

Constitución. 

Restricción o suspensión de 

derechos y sus garantías. 

en su primer párrafo consigna tres 

supuestos, por virtud de los cuales es 

factible que se decrete la restricción o 

suspensión de derechos y garantías 

Revisión de oficio por la SCJN de 

los decretos del Ejecutivo durante 

la suspensión de derechos y 

garantías 

La redacción actual del artículo 29 

constitucional preserva la facultad del 

Presidente de la República para 

suspender los derechos y las 

garantías que pudieran ser un 

obstáculo para hacer frente a casos de 

invasión. 


