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Conceptos fundamentales de ética y moral.
Moral, ética y profesion.

Cuando hablamos de ética y valores, primero debemos hablar de doénde
proviene dichos conceptos y como se desarrollan en los seres humanos.

Como personas creamos valores a través de la educacién, y esto visto desde
una perspectiva cristiana se entiende que la finalidad de la educacion es el desarrollo
integral de la persona. La Iglesia solia definir este proceso como educacion integral;
el cual debia estar orientado a la formacién del hombre, en el sentido mas profundo,
y por el bien de las sociedades, proporcionando a cada uno la posibilidad de adquirir
mayores responsabilidades y una autonomia personal, orientado hacia la verdadera
libertad. Aprender a capacitarse, para la participacion en la vida social; cada uno se
realiza saliendo a los demas, saliendo a la sociedad; una educacion orientada a
contribuir al bien comun. Se debe tener en cuenta esta finalidad es una de las

principales cuestiones éticas al considerar la realidad educativa.

Entonces al hablar de educacion se debe de dejar en claro que no solo basta
con ofrecer conocimientos, la educacion tiene que llegar a todas las dimensiones del

ser humano.

La ética como la moral sefialan la linea entre lo licito y lo ilicito, lo correcto y lo
incorrecto, lo aceptable y lo que no. La ética mora en la conciencia moral de todo ser
humano y le sirve para poder actuar o, de freno, direccion, segun los casos, al
momento de actuar. Por otra parte, lo ético, lo que llamamos rectitud, no es algo que

se deba tomar a la ligera en el ejercicio profesional.

La ética profesional se puede entender como un enfoque en codigos y otras
normas de conducta y que se aplica a todas las profesiones. Consiste en un conjunto
de normas y valores qué rigen el actuar de los trabajadores o profesionistas, se basa,
principalmente, en los valores que poseen los seres humanos. Podemos decir que la

ética profesional son los valores y los objetivos de una profesion, como la



transparencia y él rendir cuentas, la prestacién de servicios que sean eficaces y de
alta calidad y la responsabilidad ante el cliente o paciente.

La ética profesional se compone de un conjunto de derechos y obligaciones
morales, y su finalidad y normas especificas se derivan de las condiciones humanas
basicas y se coordinan con anexos que implican las exigencias del bien comun. Las
metas éticas en el campo de la practica profesional son principalmente la aplicacion
de normas éticas basadas en la honestidad, la cortesia y el honor, contribuyendo a

fortalecer la estructura del comportamiento ético del individuo.

El comportamiento ético no es dominio exclusivo de los profesionales. Sin duda,
involucra todo el comportamiento humano. Una de las cuestiones mas dificiles que
plantea la ética profesional son los conflictos entre la moral y la ética personal, a
veces, las profesiones permiten o requieren comportamientos que entran en conflicto
con la ética personal.

La tensidn muchas veces que se presenta entre la ética personal y la
profesional crea un dilema verdaderamente complejo que nos obliga a sobre pensar
nuestras prioridades éticas. En este caso, no esta claro si debemos seguir nuestras
creencias personales o acatar las normas éticas de nuestra profesion. Pero toda
profesién enfrenta problemas de comportamiento que son dificiles de abordar
adecuadamente si no se prevén y analizan durante la fase de formacién, por lo que
cada profesion tiene un codigo de ética sin comprometer los principios y reglas de la

moral general.

Aunque la ética profesional no es solo sobre nuestro actuar, si no también de
ser honestos con nosotros mismos. Estudiar una carrera que realmente elijamos por
gusto, amor y vocacién. Cuando elegimos segun nuestra vocacion debe entenderse
como la disposicion que hacemos especialmente para una determinada actividad
profesional. Quien elige segun su vocacion ya tiene garantizado la mitad del éxito de
su trabajo.

Los profesionales deben brindar una preparacién especial en tres sentidos:

intelectual, moral y fisico. La competencia moral es el valor del profesional como



persona, y da a su trabajo la dignidad, seriedad que merece el aprecio de todos con
los que trabaje o atienda, Incluye no solo la honestidad en el trato y los negocios,
sino también la capacidad de abarcar y sobrepasar la propia area de especializacion

en una perspectiva mas amplia.

Cuando un profesional se comporta con honestidad tanto dentro como fuera de
su carrera, atrae confianza y prestigio, lo que es un estimulo que lo motiva a hacer
bien su carrera con mas certeza.

Por lo tanto, todo profesional tiene la obligacion de ser el creador de sus
funciones. Con este fin, inevitablemente restringe su conducta al trabajar, perfecciona
su caracter y fortalece su conducta dentro de las normas morales. Esta es la forma

mas adecuada de organizar un verdadero profesional.
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