
 
Nombre del Alumno: Luisa Bethel López Sánchez 

Nombre del tema: Unidad II. “Deontología de la profesión en Psicología”  

Parcial: Segundo 

Nombre de la Materia: Ética en la práctica Psicológica  

Nombre del profesor: Mónica Lisseth Quevedo Pérez 

Nombre de la Licenciatura: Psicología General 

Cuatrimestre: Noveno 

Pichucalco, Chiapas; 11 de junio del 2022 

 

 

 

 

 

 

Cuadro sinóptico  

 



 

  

D
EO

N
TO

LO
G

ÍA
 D

E 
LA

 P
R

O
FE

SI
Ó

N
 E

N
 P

SI
C

O
LO

G
ÍA

DIFERENCIA ENTRE...

DEONTOLOGÍA

¿Qué es? Es el conjunto de principios y reglas éticas que han de inspirar y guiar la conducta profesional del psicólogo/a. 

Características

- Orientada al deber

- Normas y códigos

- Exige actuaciones

- Aprobada por un colectivo de profesionales

- Se ubica entre la moral y el derecho

ÉTICA

¿Qué es? El conjunto de normas morales que rigen la conducta de la persona en cualquier ámbito de la vida

Características

- Orientada al bien 

- No normativa

- Propone motivaciones

- Conciencia individual predominante

- Parte de la ética aplicada

DECLARACIÓN DE PRINCIPIOS

Garantizar la calidad científica del ejercicio profesional 

Respetar la dignidad de la persona humana y reconocer su diversidad.

Aplicar sus conocimientos con eficiencia y eficacia.

Contribuir al desarrollo científico de la ciencia psicológica y mantener un constante crecimiento personal y profesional.

Adoptar una actitud abierta y respetuosa de las diferentes corrientes psicológicas.  

Cumplir principios y normas éticas y legales.

FUNCIONES DEL CÓDIGO DEONTOLÓGICO

Debe ser una declaración concisa de reglas generales para la conducta profesional, preferentemente de naturaleza positiva. 

Servir de guía o advertencia para la conducta en situaciones específicas. 

Diseñado para inspirar, dar coraje y apoyar a los profesionales éticos, pero también para servir de base para proceder contra los que actúan mal. 

PRINCIPALES OBJETIVOS DEL CÓDIGO DEONTOLÓGICO

Establecer responsabilidades profesionales 

- Promover el incremento de los conocimientos científicos y técnicos 

- Definir el comportamiento correcto del profesional con sus clientes y con otros profesionales 

- Evitar la competencia desleal 

- Mantener el prestigio de la profesión 

- Perseguir un constante perfeccionamiento en las tareas profesionales 

- Atender al servicio público 

- Valorar la confianza como factor importante y decisivo en sus relaciones públicas 

- Servir de base para la aplicación de medidas disciplinarias 

PRINCIPIOS Y VALORES BÁSICOS

AUTOCONTROL Permite al psicólogo regular sus emociones de manera asertiva mientras sucede la consulta.

EMPATÍA
El psicólogo debe ir más allá de ser simplemente un oyente de los sucesos y tiene que ponerse en el lugar del paciente para poder 

interpretar lo que este puede estar sintiendo.

APERTURA MENTAL
El especialista debe ser una persona de mente abierta que pueda comprender por qué otra se comporta de 

determinada manera, y tolerante para aceptar conductas.

INTROSPECCIÓN
Este proceso le sirve al profesional de la salud mental para reequilibrar sus estados emocionales y comprender sus impulsos, 

acercándolo más al mundo de la psiquis.

PACIENCIA
La psicoterapia es un proceso largo en donde ocurren retrocesos. Esto puede afectar al psicólogo haciéndolo cuestionarse si el método 

empleado es el correcto o si tiene las capacidades para afrontar el caso. Es una cualidad esencial de la que todo psicólogo debe hacer gala.

INTEGRIDAD
El profesional debe inspirar confianza para que las personas se sientan cómodas al momento de contar aquellos problemas que no se han 

atrevido revelar a ninguna otra persona

HABILIDADES HUMANAS
La palabra es el medio de trabajo del psicólogo. El profesional deber un buen oyente, mantenerse atento al lenguaje corporal de las personas y descifrarlo. Mientras 

que a su vez este debe transmitir en su gestualidad, mucha confianza y tranquilidad 

RESPONSABILIDAD CIENTÍFICA Y SOCIAL

Proporcionan sus conocimientos, estudios e investigaciones 

Contribuyen al desarrollo de la Psicología como ciencia 

Promueven el debate contra toda manifestación de posiciones anticientíficas y antiéticas.

El proceso de investigación con humanos y sus problemáticas ético-deontológicas 

RESPONSABILIDAD PROFESIONAL

Para su calificación profesional, deben contar con la acreditación y autorización de las instituciones correspondientes 

Reconocen los límites y alcances de su especialidad y solo proporcionan servicios de los que tienen entrenamiento academico y experiencia

Procuran someterse a jornadas de autocuidado o descarga emocional 

No deben ejercer su trabajo cuando se encuentren en estados de intoxicación, por enfermedades físicas o se encuentren vulnerables emocionalmente 

Evitan cualquier relación afectiva, financiera o de otro tipo que distorsione la relación profesional 

Evitan que las atribuciones propias de la profesión sean delegadas al personal administrativo, personas no autorizadas o que no estén capacitadas para ello. 

Utilizan su sello y su firma de manera adecuada para el uso de documentos 
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