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FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA CLINICA

Comprende investigacion, enseflanza y (
servicios relacionados con las aplicaciones
de principios, métodos y procedimientos
para la comprension, prediccion y alivio de la
desadaptacion, discapacidad e incomodidad
intelectual, emocional, bioldgica, psicoldgica,
social y conductual, aplicados a una amplia |-/
gama de poblaciones de clientes.
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e Psicoterapia
e Evaluacién / Diagnostico
e Ensefanza

e Supervision clinica

e Investigacion

e Consultoria

EXPLORACION DEL ESTADO MENTAL

Se ha definido como una obtencion
sistematica de datos basada en la '
observacion de la conducta del paciente,
realizada tanto durante la entrevista, como
en otras circunstancias. La evaluaciéon del
estado mental debe incluir diversos
apartados que se recogen a continuacion.

Disposicion fisica
Escenario

Tomar notas y grabaciones
Rapport

Comunicacion

Inicio de una sesion
Lenguaje

Silencio

Escuchar

e Descripcion general

¢ Nivel de conciencia

e Funcionamiento cognitivo

e Estado de &nimo y afectividad

e Lenguaje y aspectos formales del
pensamiento

e Contenidos del pensamiento

e Alteraciones perceptivas

DIAGNOSTICO CLINICO

_ _ B El psicodiagnostico es el resultado
. Capamd@ introspeccion de un examen detallado o de un
e Valoracior-uncional estudio minucioso de algunas
muestras de  conducta. el
diagnéstico psicologico intentara
establecer de la manera mas
objetiva posible, las caracteristicas
psicoldgicas de una persona o un
grupo de personas, otorgando a

sus conclusiones un relativo valor
de probabilidad.

EVALUACION CLINICA

:

CASOS CLINICOS PRUEBAS PSICOLOGICAS
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