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FORMACION DE PAREJA
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LA PAREJA
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La eleccion de la
pareja puede darse
con base en el
atractivo fisico, la
frecuencia de la
interaccion, aspectos
como la raza, el grupo
étnico, la religidn, la
educacion, la clase
socioeconémica y los
valores.

3 tipos de motivos

psicoldgicOS

1. Percepcion de la
posibilidad de
satisfacer

2. Procesos
identificatorios

3. Satisfacciones

La

.

DISFUNCIONALIDAD DE LA PAREJA

tres modelos fundamentales de “ser
pareja”

L
La/a\La

Las ‘

relaciones disfuncionales tienen
consecuencias en el estado

emocional.

Pareja Patriarcal

Pareja Moderna

Pareja Postmoderna

por faltas de respeto, control,

narcisistas
‘EI EI‘
AMOR matrimonio
Es
‘ Se
multipley la valora mas importante
experiencia tener una buena

afectiva estd
conformada por un
conjunto de
variables que se
entrelazan de
manera compleja

organizacion en las
cosas, buenas
relaciones familiares,
compartir y convivir
juntos

¥

| Triangular del Amor. |

h

Intimidad (1)
Pasidn (P)

Compromiso (C)

-
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La -

FAMILIA DE ORIGEN

Es‘

‘ Estd

decir, la familia mas
cercana: los padres
(progenitores) y sus
hijos.

compuesto por los
siguientes subsistemas:
conyugal, paternal, hijos y
hermanos

.

Hay

/

10 tipos de familia

/

\

De origen

Extensa

Nuclear

Reconstruida

Monoparental

Honoparental
Adoptiva
De acogida

Numerosa

Sin hijos

PAREJA
Se Una
defini a la intencion

pareja como la
unién de dos
personas que
establecen lazos
amorosos de
cardcter intimo.

admitida o no de
durar; con o sin
compromiso
institucional.

Psicologia femenina y masculino

La/

T La

celos y chantajes emocionales
entre otros.

Los ‘

celos son sentimientos de sospecha,
desconfianza y temor que se producen en
relacién a otra persona

-

INFIDELIDAD

¥

Tipos de infidelidad
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Infidelidad directa o
intencionada, Infidelidad
indirecta o inintencionada,
Infidelidad sexual, Sustitutiva,
Hedonista, De salida.

Las

¥

5 etapa del duelo del divorcio

PSICOLOGIA FEMENINA

PSICOLOGIA MASCULINA

La

La

psicologia de la mujer, o
femenina, tiene que ver con
los comportamientos
vinculados a varios factores,
como el amor, las relaciones
sociales, la sexualidad, la
comunicacion, la agresividad y
mucho mas

psicologia masculina abarca las
caracteristicas en el amor, vida
social, agresividad, trabajo y vida
general de los hombres, asi como
las cualidades que identifican al
género masculino, qué
comportamientos realizan
tipicamente, como se ha ido
desarrollando la identidad
masculina y cudles han sido los
factores mas influyentes.
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1. Fase de negacién

2. Fasedeira

3. Fase de
negociacién

4. Fase de depresion

5. Fase de aceptacion




