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ESCALAS DE VALORACIÓN 

ESCALA DE GLASGOW 

Es una herramienta de utilidad para valorar y 

registrar el nivel de conciencia de los pacientes, 

pudiendo identificar alteraciones neurológicas. 

ESCALA DE SILVERMAN 

Es un sistema que permite mediante la 

evaluación de 5 parámetros clínicos, determinar 

la presencia o ausencia de dificultad respiratoria. 



 

  

ESCALAS DE VALORACIÓN 

ESCALA DE BRADEN 

Evalúa el riesgo de desarrollar ulceras por presión en 

base a la sensibilidad y humedad de la piel, la fricción 

de cuerpo con las sabanas, la movilidad, actividad y 

nutrición de paciente. 

ESCALA DE CAPURRO 

Es  una herramienta usada en neonatología para 

determinar la edad gestacional de un recién 

nacido.  



 

  

ESCALAS DE VALORACIÓN 

ESCALA DE APGAR 

Es un examen rápido que se realiza el primer y quinto 

minuto después del nacimiento del bebé. El puntaje 

del minuto 1 determina que tan bien tolero el bebé el 

proceso de nacimiento. El puntaje del minuto 5 indica 

que tan bien está evolucionando el bebé por fuera del 

vientre materno. 

 

ESCALA DE EVA 

Se emplea para la valoración del dolor de forma analógica, 

es decir, por una línea de 10 centímetros que luego será 

medida para darle un  valor numérico a la percepción que 

tiene el paciente de su dolor. 



 

  

TIPOS DE SHOCK 

SHOCK HIPOVOLEMICO 

Es una pérdida rápida y masiva de la volemia que acompaña a gran variedad de trastornos médicos 

y quirúrgicos, como traumatismos, hemorragias digestivas, ginecológicas y patología vascular. 

 

SHOCK ANAFILÁCTICO 

Reacción sistémica de hipersensibilidad de carácter grave y a veces mortal, consecuencia de la 

exposición a una sustancia sensibilizante como un fármaco, una vacuna, ciertos alimentos, un 

extracto alergénico, un veneno o alguna sustancia química. 

SHOCK CARDIOGÉNICO 

Se relaciona con un bajo gasto cardíaco (“falla de bomba”), asociado generalmente al infarto agudo 

de miocardio, la insuficiencia cardíaca congestiva o arritmias graves. 

SHOCK SÉPTICO 

Hipotensión arterial debida a la sepsis que persiste y no responde a la expansión del volumen 

intravascular con líquidos, acompañada de alteraciones de la perfusión (acidosis metabólica o 

hiperlactacidemia), o requiere de fármacos vaso activos para mantener la presión arterial. 
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