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SUPER NOTA 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

Se centra en el estudio científico de los procesos sistemáticos de cambio y 

estabilidad en las personas. Los científicos del desarrollo (individuos que trabajan 

en el estudio profesional del desarrollo humano) examinan las formas en que las 

personas cambian desde la concepción hasta la madurez, así como las 

características que se mantienen bastante estables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 El progreso del IDH varía sustancialmente de 
país a país. 

 

 A pesar de que en general se ve una tendencia 
creciente, la magnitud de este crecimiento no es 
igual para todos los países. 

 

 El desempeño de México y los países que se 
encontraban más cercanos a su IDH en 1980. 

 
 A pesar de haber comenzado con un IDH 

relativamente bajo, México sobrepasa desde la 
década del noventa la media de los países con 
IDH alto, e incrementa su distancia con la media 
de América Latina y el Caribe 

 El cálculo internacional del IDH se obtiene 
mediante registros de distintos organismos 
internacionales que captan información 
confiable y comparable para más de 180 
países en el mundo. 

 

 Es reciente al 2010 ubica al país con un IDH 
de 0.7390 

 
 El desempeño relativo del país en el corto 

plazo es producto de la heterogénea dinámica 
observada en su interior, por ejemplo, 
mientras Nayarit se ubica entre las entidades 
con un mayor crecimiento positivo, otros 
estados como Chihuahua y Tamaulipas 
registran una tasa de crecimiento negativa. 

EL DESARROLLO HUMANO EN MEXICO 

Por ejemplo, 

investigadores de Boston 

observaron que los 

estudiantes de escuelas 

públicas que asistían a 

clases con hambre o con 

una dieta sin los nutrientes 

adecuados obtenían 

calificaciones más bajas y 

tenían más problemas 

emocionales y de conducta 

El IDH sintetiza el avance promedio de tres aspectos básicos 

del desarrollo humano, medido en un rango de cero a uno, en 

el que los valores más cercanos a uno significan un mayor 

desarrollo humano, en los informes previos a la vigésima 

edición del IDH, el índice de una vida larga y saludable era 

medido por la esperanza de vida al nacer; el índice de acceso 

al conocimiento se obtenía al emplear conjuntamente la tasa 

de alfabetismo y la tasa combinada de matriculación; mientras 

que el índice de acceso a una vida digna se calculaba por 

medio del Producto Interno Bruto per cápita en Poder de 

Paridad de Compra (PPC) expresado en dólares 

estadounidenses. 

NUEVA MEDICION 

INTERNACIONAL DEL IDH 



 

La psicología humanista es mucho más un movimiento que una escuela, y si 

consideramos el conceptualmente amplio grupo de los autores humanístico-

existenciales es, aún más que un movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser 

humano y el conocimiento 

 

 

 

 

Por su parte, dicha Asociación, propone cuatro puntos que compartirían los 

integrantes del movimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gordon Allport, uno de los más sólidos y respetados 
fundadores de este movimiento, propuso la distinción 
entre las orientaciones ideográficas y nomotéticas en 
psicología. 
 
La orientación ideográfica pone el énfasis en la 
experiencia individual, en el caso único, mientras que la 
orientación nomotética se interesa por abstracciones 
estadísticas tales como medias o desviaciones típicas 

 
Allport se preguntaba si la psicología, en su carrera 
por ganar credibilidad científica, no estaría negando 
lo que debería ser la más importante realidad de la 
psicología: la experiencia individual.  
 
Allport no negaba la importancia de la orientación 
nomotética para la psicología, pero reclamaba un 
lugar importante, también, para la orientación 
ideográfica.    

POSTULADOS DEL HOMBRE 

EN EL HUMANISMO 

El hombre, como hombre, 

sobrepasa la suma de sus partes 

El hombre lleva a cabo su existencia 

en un contexto humano.    
El hombre es consciente.    

El hombre tiene capacidad 

de elección. 

El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias 

valorativas, su creatividad y su reconocimiento de significación. 

La psicología humanista se centra en la persona humana y su experiencia interior, así como en su significado 

para ella y en la auto presencia que esto le supone. 

Enfatización de las características distintivas y específicamente humanas: decisión, creatividad, 

autorrealización. 

Mantenimiento del criterio de significación intrínseca, en la selección de problemas a investigar en contra de 

un valor inspirado únicamente en el valor de la objetividad. 

Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés en el desarrollo pleno del potencial inherente a 

cada persona; para la psicología humanista es central la persona tal como se descubre a sí misma y en 

relación con las restantes personas y grupos sociales.      

LA PERSONA ES MAS QUE LA 

SUMA DE SUS PARTES 



Consideró que los diversos elementos de la información que poseemos de una 

persona se organizan como un todo, generando una impresión dinámica, difícil de 

predecir a partir de los elementos separados 

HAY VARIAS FORMAS DE COMBINACIÓN    

 Modelo de suma, en el cual la impresión se forma a partir de la suma de las 

características observadas.    

 Modelo de Promedio, en el cual la impresión final es el promedio o media 

aritmética de las características observadas. 

 Modelo de Media    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

La existencia es la subjetividad, aquello que por su propia naturaleza ni es objeto ni 

es objetivable, la razón tiende a objetivar para hacer las cosas pensadas, pero el 

espíritu, el yo, debe ser por principio inobjetable, la existencia no es una idea, sino 

una realidad, la realidad de la propia subjetividad, no es un género ni una especie, 

porque el género y la especie son pensados y universales, y la existencia es real y 

singular, la existencia es tan íntima a los individuos que constituye su ser.    

Los individuos no tienen existencia, sino que más bien son su existencia. La 

existencia, dice Jaspers, no es un concepto, sino un índice que señala un más allá 

por relación a toda objetividad.   

Ya Kierkegaard subrayaba el carácter concreto, individual e intransferible de la 

existencia. Sócrates, por ejemplo, dice el danés, es un existente, y su propia filosofía 

es en cierto modo su existencia, la existencia es la realidad propia del sujeto, es 

decir, aquella entidad a la cual está limitada, existir, por tanto, es ser un individuo y 

nada más que un individuo, ya que lo abstracto no existe y no es más que una 

función del pensamiento.   

La libertad ya no es concebida como venía haciéndose a lo largo de la historia de la 

filosofía, bajo una u otra forma, como algo inherente a la voluntad humana; como 

Bruner y Tagiur (1.954), citado por Moya (1999) 

presentaron el Modelo de teorías implícitas de la 

personalidad, estos autores plantearon la 

existencia de cierta lógica o teorías que le 

permiten relacionar la presencia de ciertos 

rasgos con la presencia o carencia de otros. 

Wishner (1960), citado por Moya (1999), reinterpretó los 

resultados de las investigaciones de Asch, estudiando 

las relaciones entre los rasgos, mostró que, si se 

conocen las relaciones entre rasgos, se pueden 

predecir los rasgos respuesta, esto es, la impresión que 

se formarán los perceptores a partir de los rasgos 

estímulos ejemplo. 

LA PERSONA ES LIBRE Y 

CAPAZ DE ELEGIR 



algo que constituye a la propia esencia desde su fundamento germinal, esta 

trasmutación radical de la opción de libertad, pareja de la no menos profunda 

verificada en el concepto de la existencia, desaloja a nuevos posibles planos el 

problema moral. 

 

 

 

 

 

 

EL SER HUMANO TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA 

El humanismo renacentista, sin embargo, es un 

humanismo que no niega la trascendencia; ni siquiera 

lo hace su hijo el racionalismo cartesiano, quien pone a 

Dios en el lugar de la no duda‖, frente a todo lo demás 

que es sometido al ejercicio racional de la duda 

metódica‖. 

La vida humana tiene su razón de ser en una creación 

que debe continuarse en todo momento y en todos los 

seres humanos desde su concepción y más allá de la 

vida material, y que responde al primigenio impulso 

creador de su espíritu. 

el humanismo integral, el que ha iluminado la vida 

política de acción Nacional, desde que sus fundadores 

acudieron al invaluable tesoro de la tradición 

judeocristiana y de la filosofía greco-romana de la que 

es tributaria, tiene sus fundamentos en el respecto en el 

amor a la persona humana por su dignidad superior 

el desprecio por la diferencia sexual (ahora se 

manifiesta desde cualquier ámbito), la violencia hacia el 

que piensa distinto, o cree distinto o vive distinto, puede 

verse como una consecuencia inevitable de la condición 

humana. 

La discriminación (del latín discrimen) tiene su origen en 

el miedo a lo diferente, en la percepción de amenaza o 

de peligro inminente o permanente a la seguridad e 

identidad individual o colectiva.    

es un humanismo que, inspirado en la tradición 

judeocristiana y en la cultura grecorromana, permite 

que el ser humano se desarrolle integralmente, en él 

caben todos los credos religiosos y todas las visiones 

políticas, sociales y filosóficas, sin hacer violencia a 

nadie, es el lugar natural de la disidencia y de la 

democracia, porque es el ámbito en el que puede y 

debe sentirse la presencia de quienes piensan distinto 


