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NORMA QUE RIGE LA DISPOSICION DE
LOS HEMODERIVADOS
/

NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, para la disposicion de sangre
humana y sus componentes con fines terapéuticos. Al margen un sello con el
Escudo Nacional, que dice, estados Unidos Mexicanos. La Organizacion Mundial
de la Salud y la Organizacion Panamericana de la Salud establecen que para
abastecer de sangre segura a la poblacion se debe fomentar el trabajo en equipo,
obtener la sangre y componentes sanguineos de donantes voluntarios y altruistas,
no remunerados y regulares, asegurandose que reciban una atencion de calidad,
a la par deben establecerse programas para una evaluacion estricta de los
donantes asi como para el procesamiento, conservacion, analisis, suministro y
aplicacion terapéutica de los productos sanguineos, todos los componentes
sanguineos colectados deben ser estudiados para la deteccién de marcadores de
agentes infecciosos transmisibles por transfusién, tales como el virus de la
inmunodeficiencia humana, los virus B y C de la hepatitis, Trypanosoma cruzi,
Treponema pallidum y otros que segun diversas circunstancias se hagan
necesarios, con el fin de garantizar la autosuficiencia, cobertura universal y
seguridad de la sangre y sus componentes, debe actualizarse el marco juridico
en la materia, fomentar una coordinacién eficiente de los bancos de sangre y los
servicios de transfusion del pais, con criterios de integracién en redes de atencion,
asi como, promover la donacion voluntaria, no remunerada y regular como una
fuente segura de obtencién de la sangre y componentes sanguineos; implementar
técnicas de laboratorio con mayor sensibilidad y especificidad y fomentar el uso
adecuado y racional de los productos sanguineos, esta Norma debe contribuir a la
confianza general en cuanto a la donacién de sangre y componentes sanguineos,
dando proteccién a la salud de los donantes, receptores y el personal de salud,
conseguir la autosuficiencia, reforzar la seguridad de la cadena transfusional, de
manera suficiente y que pueda lograrse un mejor nivel de atencién, adoptando las
medidas necesarias para alcanzar los objetivos planteados.




Norma Oficial Mexicana NOM-064-SSA1-1993, Que establece las
especificaciones sanitarias de los equipos de reactivos utilizados para diagnostico.

*Norma Oficial Mexicana NOM-077-SSA1-1994, Que establece las
especificaciones sanitarias de los materiales de control (en general) para
laboratorios de patologia clinica.

*Norma Oficial Mexicana NOM-078-SSA1-1994, Que establece las
especificaciones sanitarias de los estandares de calibracion utilizados en las
mediciones realizadas en los laboratorios de patologia clinica

* Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998, Del expediente clinico.

*Norma Oficial Mexicana NOM-197-SSA1-2000, Que establece los requisitos
minimos de infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de
atencion meédica especializada.

*Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2010, Para la prevencién y el control de
la infeccién por Virus de la Inmunodeficiencia Humana.

*Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-1994, Para la vigilancia
epidemioldgica

*Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2010, Para la vigilancia
epidemioldgica, prevencion y control de enfermedades transmitidas por vector.

*Norma Oficial Mexicana NOM-039-SSA2-2002, Para la prevencién y control de
las infecciones de transmision sexual.

*Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, Para la vigilancia
epidemioldgica, prevencion y control de las infecciones nosocomiales.

HEMODERIVADOS:
Globulos rojos (eritrocitos)
Plasma fresco congelado

Glbébulos blancos

(leucocitos) Inmunoglobulinas Plaquetas

presentan un contenido proteico elevado tanto por el propio principio como por las
proteinas plasmaticas contaminantes que lo acompafian purificacién limitada




proteinas que por otro lado y debido al proceso tecnoldgico de fraccionamiento,
purificacion e inactivacion.

TIPOS DE HEMODERIVADOQOS:

Hay dos tipos de transfusiones sanguineas, la transfusion
alogénica que se Utiliza sangre donada por otras personas,
Y la trasfusion autéloga que utiliza la propia sangre.

EFECTOS ADVERSOS:

Para minimizar el riesgo de una reaccion adversa durante la
transfusion, se Realiza una mezcla de una gota de la sangre del
donante con la sangre del Receptor asegurando asi su compati
bilidad, a este procedimiento se le denomina Prueba cruzada.
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REACCIONES MAS HABITUALES:

e Fiebre: Puede aparecer por una reaccion a los glébulos rojos.
e Reacciones alérgicas: Se incluyen pruritos, erupcion generalizada
Hinchazon, mareo y cefalea.

REACCIONES MAS GRAVES:

e Sobrecarga de liquidos: Por un sobre cargo de liquidos de lo que
Su cuerpo necesita.
Lesion pulmonar: Reaccién por los anticuerpos del donante pueden
Causar una reaccion muy poco frecuente.




