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El tema a desarrollar sera las necesidades y demandas de salud de las familias y

comunidades.

Este tema abarca mas en el estudio de las familias y comunidades, al igual nos da
a entender que al menos constituye cada una, al igual algunos conceptos y

diferencias que hay.




En el afio 1999/2000 de marzo y octubre se llevo a cabo un estudio de
transversal, alrededor de 1.200 se estudid y se calculé un tamafio muestra
mediante una férmula que estima la proporcion de una poblacién con un grado de
presion absoluta.

Se disefio un cuestionario denominado diagndstico de la salud de la familia, que
incluyo 8 dimensiones, construidas con diferentes variables y estas son:

1.- la estructura familiar se clasifica de acuerdo a con la convivencia de
generaciones y por las relaciones situadas.

2.- la funcién de la familia se clsif9ca de las siguientes 5 areas: comunicacion,
toma de decisiones, satisfaccion, apoyo y aceptacion.

3.- los recursos para la familia se midieron con el indice de nivel socioeconémico y
se considera las variables de la vivienda, el nacimiento, la escolaridad, la
ocupacion y el ingreso familiar.

4.- los riesgos individual y familiar son: sobre el cuidado de menores de 5 afios, la
presencia de sufrir un accidente en el hogar y los antecedentes de la muerte de un
familiar ya sea de 5 afios o no.

5.- hay variables relacionadas con los programas preventivos y las condiciones
actuales de la salud se tomaron por grupos especificos de edad, incluido en el
grupo de los nifos.

6.- la accesibilidad geogréfica y de los programas de salud se midié por el tiempo
de traslado del domicilio hasta la clinica.

7.- la disponibilidad de los recursos humanos y fisicos se obtuvo mediante la
opinion del usuario tiene sobre las condiciones en las que se proporcionan la
atencion meédica.

8.- la satisfaccion se evalud teniendo en cuenta la opinidn sobre el trato y la
calidad de los servicios.

Al llevarse a cabo la validacion cualitativa del cuestionario mediante su revision
por un comité de expertos de las areas de medicina familiar (salud mental y salud
publica) son necesarias sesiones independientes y posteriormente hay 5 sesiones
conjuntas para la aprobacion por un consenso.




Resultados

De acuerdo a los resultados de Apgar familiar, el 93% de las familias funcional y el
dos tercio de estas se clasificaron como nucleares.

Las familias nucleares estan conformadas por un padre, una madre, y los hijos o
hijas que viven en una comunidad o espacio determinado.

Al igual hay muchos tipos de familia pero las familias nucleares son las mas
comunes en la sociedad.

Discusion

Sea intentado evaluar la salud mediante los diagnostico de la salud de la familia,
considerando los diferentes aspectos de esta (individuales y grupales).

Los resultados que sean obtenidos han revelado las condiciones de salud de la
poblacion que han sido estudiadas en relacién con los factores de riesgo y la
utilizacion de los servicios.

¢ Qué aporta el estudio?

Pues de ser util para identificar las necesidades de salud en la poblacion de la
manera mas especifica.

Esto sugiere a la necesidad del médico de la familia que tiene que abordar el
problema que surge.
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