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Modelo de promocion de la salud
de Nola Pender

Esta teoria identifica en el individuo factores cognitivos-preceptuales que son modificados
por las caracteristicas situacionales, personales e interpersonales

El modelo de promocion de la salud sirve para identifica conceptos relevantes sobre las
conductas de promocion de la salud y para integrar los hallazgos de investigacion de tal manera
gue faciliten la generacion de hipotesis comprables

Esta teoria continta siendo MODELO: '
perfeccionada y ampliada en cuanto PROMOCION DE LA SALUD

su capacidad para explicar las AUTORA:
relaciones entre los factores que se '
NOLA PENDER

cree influye en las modificaciones
de la conducta sanitaria.

Integrantes:
Angela Graciano - Vanesa Escobar - Alejandra Marquez -

Juan Esteban Lemos - Edwar Chacon - Roxana Mendoza




Nola Pender . @

Modelo de promocién de la salud. (MPS)

Meta paradigmas -
Pender
S Aeeplaciin
3 Juicio
Fuentes
. . Pruehas et tedricas
- Salud: Estado altamente positivo. La Critica cmpiricn proasiy
~ definicion de salud tiene mas
- importancia que cualquier otro Resumen A
. Ledrieas Supueslos Coneeplos y
enunciado general. dekelhoms

Persona: Es el individuo y el centro de la teoriza. Cada persona esta definida de una
forma Unica por su propio patrén cognitivo-perceptual y sus factores variables.

Entorno: No se describe con precision, pero se representan las interacciones entre los
factores cognitivo- preceptuales y los factores modificantes

Enfermeria: El bienestar como
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Teoria de la enfermeria transcultural
de Madeleine Leininger.

La enfermeria actual, como todas las ciencias en general, incluidas las llamadas ciencias de la salud, esta en
un proceso continuo como disciplina, planteandose y replanteandose

En todo el universo teorético y practico del profesional de
enfermeria existe una urdimbre de creencias, practicas y problemas
todos ellos enlazados y relacionados con la salud siempre en
constante vision y revision.

ENFERMERIA
TRANSCULTURAL

Implicaciones de la Cultura en los cuidados
de enfermeria

Docencia especifica EIR Salud Mental. 4 Febrero 2015



La enfermeria puede entenderse y abordarse como una disciplina
claramente dualista

La enfermeria no solo pertenece al mundo de las ciencias cartesianas, del
empirismo, del estudio de lo natural, lo biologicos

La enfermeria también es una ciencia de lo humano, holistica, de lo
probabilistico, de lo cultural

EIFERMERIA




Teoria del déficit del autocuidado
Dorothea Orem.

La teoria del autocuidado

..Teoria del

El autocuidado es un concepto Deficit de Autocuidado:.

introducido por Dorothea E Orem en
1969, el autocuidado es una actividad
aprendida por los individuos, orientada
hacia un objetivo

Dorothea Orem

Cesia Caro V.

Es una conducta que existe en situaciones concretas de la vida, dirigida por las personas
sobre si mismas, hacia los demas o hacia el entorno, para regular los factores que afectan a
su propio desarrollo y funcionamiento en beneficio de su vida, salud o bienestar

Establecio la teoria del déficit de autocuidado como un modelo general compuesto por tres
teorias relacionadas entre si



Persona: concibe al ser humano como un organismo biolégico,
racional y pensante. Como un todo integral dinamico con
capacidad para conocerse, utilizar las ideas, las palabras y los
simbolos para pensar

Teoria del Autocuidado ~ Dorothea Orem

Salud: la salud es un estado que para la persona
significa cosas diferentes en sus distintos componentes.
Significa integridad fisica, estructural y funcional;
ausencia de defecto que implique deterioro de la
persona

Autocuidado

Enfermeria: servicio humano, que se presta
cuando la persona no puede cuidarse por si
misma para mantener la salud, la vida y el
bienestar, por tanto, es proporcionar a las
personas y/o grupos asistencia directa en su

Demandas de
Autocuidado

Agencia de
Autocuidado
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Factores Condicionantes
Bésicos

autocuidado

Agencia de
Enfermeria

(Nota: & relacién <, déficit en la relacién, actual o potencial).
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