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 Es la capacidad de grupos y comunidades de actuar colectivamente 

 Ejercer el control de los determinantes de 

la salud. Proceso por el cual los individuos 

y las familias asumen responsabilidades en 

cuanto a su salud y bienestar como así 

también de la comunidad, contribuyendo a 

su desarrollo. 

✓ Activa.  

✓ Consciente.  

✓ Organizada y coordinada.  

✓ Sostenida 

✓ Integral  

Finalidad  ¿Como debe de ser? Tipos 

✓ Pasiva: ejecutan acciones a 

solicitud  

✓ Informativa (encuesta): no tiene 

acceso a lo que se realiza con 

información.  

✓ Consultiva: da puntos de vista sin 

injerencia en las decisiones 

✓ Negociada: se le brindan incentivos 

(materiales, sociales, capacitaciones) a 

cambio de trabajo, no toma decisiones.  

✓ Interactiva: participan en la formulación, 

implementación y evaluación del 

proyecto.  

✓ Autoparticipación: grupos organizados 

desarrollan su propio proyecto. 

Niveles de la participación  

✓ Participación en los beneficios 

de un programa que puede 

considerarse como 

participación pasiva, donde la 

gente es receptora de las 

acciones.  

✓ Participación de la comunidad 

en las actividades de los 

programas, colaborando en la 

realización de algunas de las 

tareas. 

✓ Participación en la ejecución de los 

programas, asumiendo pequeñas 

responsabilidades en la gestión del 

programa.  

✓ Participación en la vigilancia y 

evaluación de los programas, valorando 

junto con los planificadores acerca del 

cumplimento de los objetivos.  

✓ Participación en la planificación de los 

programas, determinando prioridades, 

formulando objetivos y actividades. Se 

trata del nivel más alto de participación. 


