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Proceso por el cual los individuos y las familias asumen responsabilidades en cuanto a su salud y 
bienestar como así también de la comunidad, contribuyendo a su desarrollo

Forma parte de 
un proceso:

Los atributos:
Problemas proveniente 

de la comunidad

Según enfoque 
de la OMS

Beneficios 

✓ Activa

✓ Consciente

✓ Consciente

✓ Organizada y 

coordinada

✓ Sostenida

✓ Integral

Como colaboración o

contribución voluntaria

o por incentivo a

cambio del beneficio

Como beneficiarios del 

proyecto. Tomando en 

cuenta sus expectativas 

Influencian de algún modo 

el mismo. 

Participación con 

empoderamiento Informando, 

planificando, decidiendo, 

ejecutando y evaluando

✓ Información:

conocimiento participado

✓ Planificación: decisiones

participadas

✓ Realización: acciones

participadas

✓ Beneficios participados

✓ Falta de tradición

en participación

✓ Ausencia de

organizaciones

representativas

✓ Poco apoyo a las

organizaciones

vecinales

✓ Vuelve consiente a

la comunidad de su

potencial,

estimulándola a

opinar y hacerse oír.

No esta centrado solo en 

la atención medica, sino se 

actúa también sobre 

determinantes.



Grupo de personas que tienen intereses de salud comunes y necesidades que ellos 

mismos pueden identificar o ser ayudados

Comunidades 

emocionales

Comunidades 

FUNCIONALES.

Es el sentido o

sensación de

comunidad que poseen

sus miembros.

Comparten un interés

determinado.

Ej. Grupos de

profesionales

Son cambiantes en 

función de problemas o 

necesidades puntuales.

Ej. Grupos de 
piqueteros

Comunidades 

estructurales

Existen relaciones de 

tiempo y espacio

Ejemplo:

Una ciudad Una escuela



Según M.J. Aguilar Idañez y  Según Rifkin:

Tipos de 
Participación

Tipos de 
Participación

Niveles de 
Participación

Niveles de 
Participación

Niveles de 
Participación

✓ Negociada: se le

brindan incentivos a

cambio de trabajo,

no toma decisiones.

✓ Interactiva: participan en la

formulación,

implementación y

evaluación del proyecto

✓ Auto participación:

grupos organizados

desarrollan su propio

proyecto

✓ Participación de la

comunidad:

colaborando en la

realización de

algunas de las

tareas

✓ Participación en la ejecución de

los programas: asumiendo

pequeñas responsabilidades en

la gestión del programa.

✓ Pasiva: ejecutan

acciones a solicitud

✓ Informativa

(encuesta): no tiene

acceso a lo que se

realiza con

información.

✓ Participación en los

beneficios:

participación

pasiva, donde la

gente es receptora

de las acciones

✓ Consultiva: da puntos 

de vista sin injerencia 

en las decisiones.

Participación en la 

planificación:determin

ando prioridades, 

formulando objetivos y 

actividades
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