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Principales 

recursos 

económicos 

para la salud  

Planificación 

sanitaria  

La planificación sanitaria debe 

basarse en las necesidades de salud 

sentidas por la población y en su 

situación de salud, teniendo en 

cuenta que la salud obedece a 

múltiples causas y se ve influida por 

factores determinantes de índole 

socioeconómica y otros factores. 

 

Proceso: 

a) la explicativa  

b) la normativa  

c) la estratégica  

d) la táctica operacional  

 Tres pilares fundamentales de la 

planificación estratégica, los valores, 

la misión y la visión y todos 

contribuyen a definir la viabilidad 

política, económica e institucional de 

un programa. 

Las cuentas 

nacionales 

de salud 

(CNS) 

 

Entre los mecanismos más comunes 

de financiamiento del sector sanitario 

figuran los fondos públicos, los 

seguros de salud, el cobro a los 

usuarios, la seguridad social y la 

cooperación internacional. 

Las CNS muestran las fuentes y 

destinos de los fondos dedicados a 

la atención de salud, la 

concentración de gastos en los 

diferentes servicios y programas, y la 

distribución del presupuesto sanitario 

entre diferentes regiones y grupos de 

población. 

Entre los aspectos más 

importantes de un sistema 

de CNS se encuentran las 

fuentes de información, los 

clasificadores y 

codificadores, las 

definiciones y sus límites, y 

los indicadores. 

Algunos de los 

indicadores más 

importantes son el GNS 

como proporción del PIB; 

las fuentes de; los 

cambios en las fuentes, 

los gastos según el tipo 

de servicios, los cambios 

en los servicios, etc. 

La 

contabilidad 

El desarrollo de los servicios de 

salud, especialmente en la atención 

primaria, ha propiciado un 

incremento del volumen de recursos 

humanos, materiales y financieros 

con los que dichos servicios cuentan 

para poder llevar a cabo sus 

acciones. 

Entre los factores clave del 

incremento del gasto en la salud se 

encuentran el envejecimiento de la 

población; el desarrollo de la 

tecnología; los pagos al personal; el 

precio de los medicamentos; las 

nuevas enfermedades y las 

enfermedades reemergentes, etc. 

La contabilidad de costos es un 

sistema de información que recopila, 

clasifica, registra, controla y notifica los 

costos para facilitar la toma de 

decisiones, la planeación y la 

administración. Los informes de costos 

son muy útiles también para la 

selección de opciones en cualquier 

situación. 
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Evaluación 

económica 

La evaluación económica consiste en 

valorar una acción concreta en términos 

del monto de inversiones que precisa y 

su rentabilidad económica y social. 

 Es un proceso analítico que establece 

criterios útiles para tomar decisiones y 

elegir entre diferentes formas de asignar 

los recursos. Aplicada al sector 

sanitario, el proceso sirve para valorar la 

relación entre el monto de los recursos. 

Drummond ideó una clasificación muy 

interesante en la cual los métodos de 

evaluación económica se dividen en 

parciales y completos atendiendo a tres 

elementos: costos, consecuencias o 

resultados, y alternativas. Si se 

prescinde de uno o más de estos tres 

elementos, el estudio se clasifica como 

parcial. 

La evaluación 

de las 

tecnologías 

sanitarias 

 

La tecnología sanitaria desempeña un 

papel determinante en la calidad de los 

servicios médicos y en su costo. Si a 

ello se suma la premisa de que los 

recursos son limitados y las 

necesidades siempre crecientes, una 

búsqueda permanente de la mejor 

relación entre los recursos utilizados y 

los resultados obtenidos. 

 

La tecnología sanitaria abarca los 

instrumentos, técnicas, equipos, 

dispositivos, medicamentos, 

procedimientos médicos y quirúrgicos, 

programas sanitarios y sistemas de 

información destinados a prevenir, 

diagnosticar y tratar afecciones 

específicas. 

El análisis de los resultados 

puede ser aplicado a cualquier 

tipo de tecnología sanitaria, por 

lo que resulta necesario tener 

un conocimiento adecuado del 

impacto real de cada una sobre 

la salud y de su uso racional. 

La evaluación de las 

tecnologías sanitarias es la 

forma integral de investigar, 

en el marco de las técnicas 

de la evaluación económica 

en salud, las consecuencias 

técnicas, sociales, éticas, 

jurídicas y económicas. 

 

farmacoeconomía 

 

la farmacoeconomía puede definirse 

como la aplicación del análisis 

económico al campo de los 

medicamentos o, si se quiere, como la 

vinculación de la teoría económica con 

el campo de la farmacoterapia. 

La aplicación de los conocimientos y 

técnicas de la evaluación económica al 

campo de los medicamentos permite 

centrar el análisis en el tratamiento de los 

problemas que plantea una adecuada 

prescripción, tanto desde el punto de 

vista de la efectividad terapéutica, como 

de la eficiencia; es decir, la obtención de 

un beneficio social a un costo razonable. 

Solo se puede practicar una medicina eficaz si 

hay una administración eficiente de 

medicamentos, y a la farmacoeconomía le ha 

correspondido un papel importante en la 

consecución de estos objetivos, siendo a la 

vez un elemento más para promover lo que la 

OMS ha denominado el "uso racional de los 

medicamentos". 
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Economía  

Economía 

aplicada en la 

salud  

La economía es un área de la 

producción, distribución y comercio, así 

como el consumo de bienes y servicios 

por parte de los diferentes agentes 

económicos. 

Microeconomía: se enfoca en el estudio 

de unidades económicas individuales y 

mercados particulares. 

Macroeconomía: estudia agregados, 

como el PBI, el desempleo, la inflación y 

el crecimiento económico. 

La economía de la salud se aplica para 

investigar los siguientes aspectos 

principalmente: los factores que 

determinan y afectan a la salud; el 

desarrollo de instrumentos de política; la 

salud y su valor económico; la demanda 

y la oferta de atención médica; el 

equilibrio del mercado, etc. 

disciplina científica que aborda temas 

tan amplios como el financiamiento, 

producción, distribución y consumo de 

bienes y servicios que satisfacen 

necesidades del campo de la salud bajo 

los principios de la eficiencia y la 

equidad. 
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