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Programas de 

salud 

prioritarios en 

la promoción a 

la salud y 

prevención de 

enfermedades 

Programa de 

enfermedades 

cardiometabolicas  

Objetivo: 

Mantener un 

vida saludable, 

realizar 

actividades 

físicas   

Factores de riesgo:  

 Diabetes 

Melitus 

 Hipertensión 

Arterial 

 Enfermedad 

cardiovascular 

Asegurar las acciones de prevención, 

detección, diagnóstico, tratamiento y 

control de las enfermedades 

cardiometabólicas de mayor prevalencia 

en la población mexicana (obesidad, DM2, 

hipertensión y dislipidemia 

Programas de 

urgencias 

epidemiológicas y 

desastres 

Objetivo: proteger y 

mantener la salud de 

la población mexicana 

mitigando el impacto 

de brotes, epidemias 

y desastres con 

oportunidad, rapidez y 

eficacia 

Ser un: modelo nacional e 

internacional en la 

preparación y respuesta 

ante emergencias 

epidemiológicas y 

desastres, que permitan la 

preservación de la vida y 

de la salud de la población 

 NOM-017-SSA2-2012, Para la 

vigilancia epidemiológica: 

En esta Norma se establecen los 

lineamientos y procedimientos de 

operación del Sistema Nacional de 

Vigilancia Epidemiológica, así como 

los criterios para la aplicación de la 

vigilancia epidemiológica 

Programa de 

enfermedades 

transmitidas 

por vectores 

Norma Oficial Mexicana 

NOM-032-SSA2-2014, para 

la vigilancia epidemiológica, 

prevención y control de 

enfermedades transmitidas 

por vector y Anexo 

Normativo 

PAE Vectores:  

 Vigilancia 

entomológica  

 Gestión de 

diagnóstico y 

tratamientos  

Objetivos: 

 Llevar a cabo la planeación y 

programación conjunta de 

actividades de control 

 Seguimientos a los planes de 

eliminación  

 Investigaciones objetivas  
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Programas de 

salud 

prioritarios en 

la promoción a 

la salud y 

prevención de 

enfermedades 

Programa de rabia y 

otras zoonosis 

Objetivo: Prevención 

de la rabias y otras 

zoonosis transmitidas 

por los animales de 

compañía y prevenir 

los accidentes por 

mordedura  

Estrategias: 

Trabajo coordinado, 

multisectorial  

Enfermedades: Que en condiciones 

naturales se trasmiten de los animales 

vertebrados al hombre, por ejemplo:  

 Rabia,  

 Brucelosis,  

 Leptospirosis,  

 Teniasis  

 Cisticercosis. 

Programa de salud 

bucal  

Objetivo: Contribuir a 

mejorar el estado de 

la salud bucal, 

además diseñar y 

ejecutar un plan de 

tratamiento  

Determinar: 

Necesidades de 

tratamiento, estado de 

salud bucodental, 

nivel de riesgos 

criogénico  

Factor de riesgo: La caries dental y 

las enfermedades periodontales se 

interrelacionan con las 

enfermedades sistémicas como la:  

 Diabetes 

 Cardiovasculares 

 Cáncer  

 Respiratorias  

Programa de 

micobacteriosis 

La micobacteriosis: son 

bacterias producidas por 

bacterias del genero 

Mycobacterium 

 Lepra 

 Tuberculosis  

 Micobacterias no 

tuberculosas  

Tuberculosis: 

Una de las 

principales 

causas de 

muertes por 

enfermedades 

infecciosas  

Lepra: implementó 

la 

poliquimioterapia 

(PQT) El presente 

Programa de 

Acción Específico 

(PAE) para el 

control y 

eliminación de las 

micobacteriosis 
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Programas de 

salud 

prioritarios en 

la promoción a 

la salud y 

prevención de 

enfermedades 

Programa de acción 

específico salud sexual 

y reproductiva 

Objetivo: Es indispensable 

delimitar la manera diferencial 

en que impactan a las 

personas, a las comunidades 

y a los sistemas de salud, 

como se muestra en el 

diagnóstico situacional para 

cada uno de los seis 

componentes 

que conforman el Programa. 

Componentes:  

 Salud sexual y reproductiva en 

la adolescencia 

 Salud materna 

 Salud parenteral  

 Aborto seguro 

 Violencia de genero 

 Anticoncepción, planificación 

familiar y salud sexual 

Programa de acción 

específico atención a la 

salud de la infancia 

Nutrición: La mala 

nutrición en la infancia 

(que incluye la 

desnutrición, sobrepeso y 

obesidad) tienen causas 

complejas que involucran 

determinantes biológicos, 

socioeconómicos y 

culturales. 

La mala nutrición 

infantil puede iniciar 

desde el periodo 

gestacional, 

asociado a la mala 

nutrición materna. 

Las respuestas a la 

alimentación entre 

el infante y la madre 

y/o cuidado 

La Organización 

Mundial de la salud 

(OMS) los niños deben 

ser alimentados 

exclusivamente al seno 

materno durante los 

primeros 6 meses de 

vida y continuar la 

lactancia durante dos 

años o más. 

Programa de acción 

específico salud mental y 

adicciones 

El Programa de Acción 

Específico de Salud Mentad 

y Adicciones 2020-2024 

también se articula con los 

tres principios rectores del 

PND 

• Principio I: Política y 

Gobierno 

•   Principio II: Política Social 

•   Principio III. Economía 

Objetivo: 

Garantizar una vida 

sana y promover el 

bienestar de todos 

a todas las edades  

 

Programa de acción 

especifico de hepatitis C 

La infección crónica por el 

virus de la hepatitis C 

constituye un problema de 

salud pública a nivel mundial; 

tanto por su elevada 

prevalencia como por la alta 

morbimortalidad que conlleva. 

1. Unidades 

clínicas 

integradas 

2. Medición de 

resultados y 

costos, utilizando 

dos perspectivas 

• Perspectiva 

clínica 

• Perspectiva de 

las personas 

usuarias de los 

servicios 

 


