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Baño en regadera o ducha 

Baño de tina o bañera 

es el baño que se realiza en la 

ducha cuando la condición del 

paciente lo permite. 

Es la higiene que se proporciona al 

paciente, durante su estancia 

hospitalaria. 



Baño de esponja 

 Baño en cama 

Son las maniobras que se realizan para 

mantener el aseo del cuerpo del 

paciente a excepción del cabello, 

siempre que sean imposibles los baños 

de tina o regadera. 

 es la limpieza del cuerpo 

con agua y jabón cuando el 

paciente está incapacitado 

para hacerlo por si mismo 



Gómez, E. R. (2015). Fundamentos de enfermería: ciencia, metodología y tecnología. Editorial El Manual 

Moderno. Potter, P. A., Perry, A. G., & Stockert, P. A. (Eds.). (2013). Fundamentos de enfermería. Elsevier Health 

Sciences. Barrera, S. R., & Gómez, E. R. (2004). Fundamentos de enfermería. Editorial El Manual Moderno 

Bibliografia 


