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Bano en buchamm |

Se realizara siempre que el paciente pueda
incorporarse de la cama y se realizara en la
bafera o ducha con la ayuda del auxiliar

H. Objetivo.-

Promover y mantener hébitos de higiene
personal.

-Eliminar sustancias de desecho y facilitar la | .
transpiracion. =

Bafio de tina o bafiera—.

Es la higiene que se proporciona al paciente,
durante Su estancia hospitalaria.
Objetivos.-

Fomentar el descanso y el relajamiento del paciente;
asi como mejorar la autoimagen favoreciendo el
aspecto fisico y eliminando los malos olores.

BANO DE ESPONJANN

Son las maniobras que se realizan para mantener el
aseo del cuerpo del paciente a excepcion del cabello,
siempre que sean imposibles los  bafios de tina o
regadera.

Objetivos.-

Limpiar la piel y aumentar asi la eliminacién por dicho
organo.

Estimular la circulacion.

Dele un baiio de esponja a su bebé

Proporcionar bienestar y relajacion al paciente.

BANO EN CANAN

Es la limpieza del cuerpo con agua y jabdon cuando el paciente esta incapacitado para
hacerlo por si mismo.

Objetivos.-

Dar comodidad y seguridad al usuario.
Estimular la circulacion.de todo el cuerpo.
Ensefiar habitos higiénicos al usuario.
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