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  INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL Y SUS TÉCNICAS 

Ejemplo 

Aspectos a 

tomar en cuenta 

Se Debe delimitar en 

función del tiempo y 

del espacio 

CONCEPTUALIZACIÓN FACTORES CARACTERÍSTICAS 

DESEABLES DEL 

TEMA 

FUENTES 

El tema nos 

permite reducir la 

complejidad de la 

realidad enfocando 

los esfuerzos del 

investigador en una 

parcela del 

conocimiento, que 

permita la 

explicación de un 

objeto de estudio 

Valorar si el tema es apto 

para desarrollar una 

investigación o utilidad 

del tema. 

Valorar si es viable, que 

contenga problemas que 

puedan resolverse de 

acuerdo al conocimiento 

actual o a los recursos 

literarios. 

Interés y agrado por el 
tema. 
Conocimiento del tema 
(formación académica 
antecedente, 
experiencia, dominio de 
la teoría). 
Tiempo requerido por el 
investigador para llevar 
a cabo la investigación, 
recursos económicos y 
disponibilidad del 
material necesario. 

1. Elegir los temas 
que nos 
inquietan o son 
de nuestra 
preferencia 

2. Usar nuestras 
experiencias 
personales frente 
a esos temas. 

3. Consultar 
profesores 
conocedores del 
tema, así como 
notas de clase. 

4. Examinar 
publicaciones 
sobre el tema, 
libros, revistas, 
periódicos entre 
otros. 

5. Informarse sobre 
los temas afines. 

6. Contactarse con 
instituciones 
cuyo fin sea 
relacionado con 
el tema escogido. 

 

*Experiencias 

personales 

*Consulta a profesores 

*Revisión de notas de 

clase. 

*Examen de 

publicaciones. 

*Revisión de 

bibliografía 

*Conexión con 

instituciones 

relacionadas al tema 

*Trabajos ya 

realizados pero 

susceptibles de 

comprobación, 

corrección, ampliación 

o aplicación. 

SELECCIÓN 

DEL TEMA 

Es uno de los primeros 

pasos para la realización 

de un proyecto de 

investigación. 

Es una descripción breve 

y concisa sobre el 

contenido del proyecto, 

expresándolo a manera 

denunciado y puede 

abarcar hasta un párrafo. 

Efectos de las nuevas 

tecnologías analizados a 

través de 30 usuarios adictos 

a los videojuegos en la ciudad 

de México al inicio del 

milenio 

Elegir tema que nos inquiete. 
Experiencias personales frente a ese 
tema. 
Consultar profesores y notas 
Examinar publicaciones sobre el tema 
como libros, revistas, libretos etc.  
Informarse sobre los temas afines 
Conectarse con instituciones afines. 

FACTORES 

OBJETIVOS 

FACTORES 

SUBJETIVOS 

Sirven  de ayuda 

para la elección 

del tema 

Algunas son 



 PLANEACIÓN Y EJECUCIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

Características 

OBJETIVO DE LA 

INVESTIGACIÓN 
DESCRIPCIÓN ANÁLISIS Y 

SÍNTESIS 

REFUTAR O 

DEFENDER 

UNA POSTURA 

*Debe ser orientador 

*Expresarlo en forma 

sintética y 

generalizadora. 

*Expresarlo en tono 

afirmativo. 

*Declararlo en forma 

clara, precisa y sin 

ambigüedades. 

*Limitarse a los 

recursos con que se 

cuenta para 

desarrollarlos. 

*Debe ser posible de 

evaluar  

Descripción 
Formulación 
Justificación 
Delimitación 

Forma de argumentar 

la postura que 

tomamos ante nuestra 

investigación, 

conociendo los 

elementos básicos 

para llevarla a cabo, 

nos permitirá 

convencer y 

demostrar la 

relevancia de nuestro 

trabajo. 

IDENTIFICACIÓN 

DEL PROBLEMA 

Debe cumplir con ciertas 

características que le 

confieren rigurosidad 

académica y le permitan 

configurarse en el marco 

de una investigación 

científica. 

1.- Debe ser interesante. 

2.- Que no esté resuelto, no 

esté suficientemente bien 

explicado o permite un claro 

espacio para resolverlo de una 

mejor manera. 

3. Debe estar vigente y ser 

relevante. 

4.- Debe reflejar una necesidad 

o vacío en algún aspecto de la 

teoría o de la realidad. 

5.- Debe ser factible y 

susceptible de ser enfocado 

con el método científico. 

REQUIERE DE 

CUATRO 

CARACTERÍSTICAS 

CLAVES 

Es el para qué de 

la investigación. 

¿Qué pretende? 

Se desglosa en: 

 Objetivo 
General 

 Objetivos 
específicos 

Implica el 

desarrollo explícito 

de una disertación 

formal que 

describe y 

contextualiza la 

situación 

problemática  

Síntomas, 

causas, 

consecuencias, 

variables, 

contextos y 

otros aspectos 

directos e 

indirectos que 

afectan el 

problema de 

estudio. 

ANÁLISIS: 

Separación de 

un todo en sus 

partes 

constitutivas 

para estudiarlas 

por separado, así 

como las 

relaciones que 

los unen. 

SÍNTESIS: Es la 

reunión de todas 

las partes, 

dentro de un 

todo, su 

naturaleza y 

comportamiento 

para identificar 

las 

características 

del fenómeno 

observado 

Reglas 

*Observación del fenómeno, hechos, 

comportamiento, partes y 

componentes 

Descripción e identificación de todos 

sus elementos, partes y componentes 

para entenderlo 

Examen crítico, revisión rigurosa. 

Descomposición, análisis exhaustivo. 

Enumeración (desintegración de los 

componentes para identificarlos y 

relacionarlos) 

Ordenación, Clasificación y Conclusión. 


