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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Las estrategias son la guía: son 
procedimientos, actividades, técnicas y 

medios

Teoría del 
procesamiento de la 

información

Categorías: atención, recibe, 
selecciona y asimila los 

estímulos. Codifica

Ventajas: recupera la 
noción de la mente, 

reintegra la información, 
memoria activa.

*Técnicas: actividades 
especificas del 

alumnado

Características: controlados, 
requiere reflexión, selección 

de metas

Preferencias de interacción 
social: autónomos, 

colaborativos, participativos.

Organización de la 
enseñanza:programas 

paralelos a las disciplinas

Áreas de interés: 
numéricas, cualitativo, 
inanimado, gente

Estilos de 
aprendizaje: activos, 
reflexivos, teóricos, 

pragmáticos

Tercer nivel: 
aspectos y ayudas 

en la enseñanza del 
uso estratégico de 
conocimientos en 

sala de aula

Segundo nivel: plan 
de acción tutorial. 

Asesoramiento, 
tutoría grupal e 

individual

Primer nivel: 
proyecto curricular. 
Concepciones de 

enseñanza-aprendiz
aje, decisiones 

curriculares

*competitivo, 
colaborativo, 

evasivo, 
participativo, 
dependiente, 

independiente

Modos de aprender: 
escuchando, 

leyendo, icónico, 
experiencia directa, 
superior, nivel bueno, 

promedio o 
insuficiente


