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INTRODUCCION

Al analizar el tema del aprendizaje, nos lleva a argumentos y definiciones profundos que
van ligandose entre si para poder llegar a una sola conclusién y comprender lo que en
realidad pasa, tanto en conocerse uno mismo como a las personas de su alrededor, lo
gue uno va viviendo en su crecimiento bioldgica, social, hasta poder decir que
laboralmente y posteriormente comprender su comportamiento en relacibn a una
comunidad donde éste interactia. Es un tema complejo pero muy interesante, nos lleva a
poder pensar y hasta relacionarlo con nuestra propia experiencia para poder entender a
nuestros alumnos y asi conocer este asombroso mundo del saber y aplicar correctamente

metodologias y estrategias para una buena ensefianza y aprendizaje.

DESARROLLO

“El proceso de aprendizaje se puede dar en cualquier parte, o bien de forma reglada y
formal como es el colegio, en casa, donde los nifios aprenden desde bebés gracias a la
interaccion con sus padres, y en lugares como Internet donde hay un gran acceso a la
informacion, y es una opcion muy habitual de busqueda para cualquier tipo de usuario”.
(Peiro, R. 2020)

A través de los tiempos las personas se mantienen aprendiendo a lo largo de su vida, tal y
como lo plantea el autor en esta cita, en todas partes podemos aprender algo nuevo,
podemos enriquecer algin conocimiento previo sobre algin tema en especifico, todo esto
gracias al aprendizaje que vamos adquiriendo en nuestro entorno familiar donde nos van
inculcando su particularidad que nos hacen diferentes a los demas. Hoy en dia hay una
gran facilidad para poder aprender, conocer lugares que nunca hemos pisado, y poder
tener al alcance cualquier informacion al que no se tenia acceso, a esto se le llama
tecnologia, la que ha venido tanto a mejorar nuestra vida educativa como la vida diaria,
pero que también puede ser un espacio de distraccion y debemos aprender a usarlo
adecuadamente para el beneficio del ser humano. Explotar este beneficio en el aula para
poder realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje es uno de los objetivos en cada nivel

educativo.
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“Las estrategias de aprendizaje son una secuencia de operaciones cognoscitivas y
procedimentales para procesar informacion y aprenderla significativamente. Los
procedimientos usados en una estrategia de aprendizaje se denominan técnicas de
aprendizaje”. (Guerreo, J. 2019)

Como docentes debemos saber como, cuando y donde aplicar ciertas técnicas y
estrategias para facilitar tanto la ensefianza como el aprendizaje en nuestros alumnos,
tratando de tomar en cuenta ciertos aspectos de cada alumno para no solo beneficiar
unos mas gue otros, implementando asi, actividades dinamicas que llamen la atencion del
alumno y motivarlos a aprender. Pero nuestro trabajo no es muy sencillo ya que debemos
tomar en cuenta la particularidad de aprendizaje de los alumnos, tanto la edad, el sexo, el
ambiente donde viven, su temperamento, etc. Para poder comprender el desempefio de

cada uno de ellos y reconocer las necesidades que tienen referente a su aprendizaje.

“La psicopedagogia es una disciplina que surge para procurar el aprendizaje del ser
humano en todas sus etapas, posee una herramienta de diagndstico en la determinacién
de las necesidades educativas especiales, para su implementacion. Diagnostica
problemas que provocan el bajo rendimiento escolar de determinados alumnos”. (CEUNI
2014)

En nuestras escuelas actuales, se han manifestado distintas necesidades de aprendizaje
en alumnos de diferentes niveles educativos con un bajo rendimiento académico, donde
los padres en casos no saben qué lo genere, por lo tanto, gracias a la aplicacion de
USAER en nuestro estado, se ha tenido la ayuda de maestros que diagnostican al nifio y
conocer por lo que se les dificulta aprender, relacionarse, hablar, etc., ademas de brindar

apoyo extra tanto de los docentes como de los padres de familia.

“La psicologia del aprendizaje tiene como objeto la consideracién del sujeto que
aprende... Los procesos de aprendizaje son pensados desde esta perspectiva en
correlacion con determinadas intervenciones exteriores a €l, definidas por la
intencionalidad educativa, cuya naturaleza seria objetivable a partir del estudio de la
interaccion de ciertos factores del alumno (como ser cociente intelectual, caracteristicas
cognitivas, motivacion, etc.) y otros de la intervencién (caracteristicas del docente, de la

institucion, del curriculo, etc.)”. (Mariani, E. 2013)
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En este tema engloba un sinfin de temas que pueden ensefiarnos a aplicar el uso correcto
para poder estimular el desarrollo de la memoria de los alumnos como también su
conducta en el aula, a desarrollar su creatividad individual, a no ser imitador ni del
maestro ni de sus compaferos, ensefiarle a conocer su manera de aprender. La
individualidad de cada nifio lo hace uUnico en diferentes factores, asi también, su
particularidad al prender, ya que cada alumno, aunque escuche, vea o0 experimento lo
mismo en el saldn, el conocimiento no lo aplicara de la misma forma en su vida diaria. Es
por eso que el docente no solo analizara al alumno sino tanto el contenido de cada clase,

la infraestructura de la escuela, la relaciéon del maestro con los alumnos, etc.

“En la actualidad se pueden aplicar diferentes métodos, no sélo un método, la practica
docente es ecléctica, la clave reside en conocer y dominar todos los enfoques
pedagdgicos para estar en condiciones de poderlos aplicar en cualquier momento y de
acuerdo con las necesidades”. (Martinez, M. 2015)

Han trabajado a lo largo de los afios personajes que nos han dejado un legado
enriqueciendo la ensefianza, pero el objetivo en comun entre los diversos autores como
Piaget, Vygotsky, Wittrock, Ausubel, Skinner, por mencionar algunaos, es que los alumnos
puedan tener un aprendizaje significativo, tal vez llegar a él en distintas maneras, con
diferentes enfoques, pero con una sola meta. Es por tal motivo que tenemos un extenso
namero de técnicas y estrategias, no solo en donde el maestro ocupa el tiempo completo
dentro del aula, sino hacer participes a los alumnos para poder darse un aprendizaje
donde el alumno se desenvuelva y sea un alumno activo, participativo, no solo para

obtener una calificacién sino para adquirir experiencia y conocimientos.

“La definicion de sociocultural consiste en el estudio de un grupo de personas segun sus
caracteristicas y patrones originarios de su cultura, por ende, del lugar donde adquirié sus
ideales, costumbres y tradiciones. Es asi como esta corriente de estudio analiza muchos
factores, tomando en cuenta que las caracteristicas de cada cultura son muy diferentes, e
incluso puede variar segun cada region a pesar de estar en el mismo pais o continente”.
(Aicad, 2020)

Al conocer la cultura de nuestros alumnos nos puede dar una idea del potencial que
puede tener cada uno y poder predecir el futuro académico, de algunas caracteristicas se

puede ver la forma de pensar y el estilo de vida que tiene ante la sociedad. Debemos
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tomar en cuenta que hay temas que podemos tocar con total libertad en nuestros
contenidos, pero hay lugares en donde la gente aln son conservadores y tratan de tocar
eso0s temas en casa, donde lo puedan aplicar segun sus costumbres, valores o creencias
de cada familia. Por lo tanto, debemos de respetar las caracteristicas Unicas de nuestros
alumnos dejando de lado nuestras propias creencias, ideales y costumbres como

docente.

“Los modelos de comportamiento humano tienen por objetivo el predecir las conductas de
los individuos. Mediante ellos, se ha intentado explicar cdmo las personas intervienen en
los diferentes procesos de interaccion individual dando lugar a respuestas individuales o
colectivas; como también se procura predecir cual sera la respuesta de un individuo o
grupo de individuos ante ciertos estimulos”. (Fano D. 2019)

La primer interaccién gue tienen nuestros alumnos, lo experimentan en el nicleo familiar,
ahi es donde va expresando sus pensamientos, necesidades, con total confianza,
sabiendo que siempre tendra una respuestas positiva, pero al estar en un aula con mas
alumnos que tienen diferentes tipos de ver la vida, es en donde comienza la verdadera
realidad de la comunicacién, debe aprender a escuchar como a ser escuchado, su
conducta debe ser apropiada para poder trabajar en armonia con sus compafieros y

poder ayudar y ser ayudado para poder reforzar su aprendizaje.

CONCLUSION

Hoy en dia nos encontramos en un mundo mucho muy individualizado, con pocas ganas
de ayudar al compariero, y tratar de sobresalir en todo, es por lo que creo que muchas
personas confunden el concepto de competencia. Es por tal motivo que como docentes
debemos conocer a nuestros alumnos, es un tanto complicado conocer a todos, pero ellos
ven en el docente en alguien en quien ellos puedan confiar fuera del seno familiar. Con el
solo hecho de escucharlos, apoyarlos, guiarlos para que estos puedan alcanzar sus
objetivos, no es hacerlos cambiar de parecer en su forma de pensar, vivir, etc. Sino
ensefarles a complementar sus conocimientos previos con conocimientos y experiencias

de otros individuos y asi poder fortalecer su vinculo ante la sociedad.
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