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INTRODUCCION

Las estrategias de ensefianza se definen como los procedimientos o recursos utilizados por
los docentes para lograr aprendizajes significativos en los alumnos. Cabe hacer mencién
gue el empleo de diversas estrategias de ensefianza permite a los docentes lograr un
proceso de aprendizaje activo, participativo, de cooperacioén y vivencial. Las vivencias
reiteradas de trabajo en equipo cooperativo hacen posible el aprendizaje de valores y

afectos que de otro modo es imposible de lograr.

Es importante destacar que las estrategias como recurso de mediacion deben de emplearse
con determinada intension, y por tanto deben de estar alineadas con los propésitos de

aprendizaje, asi como con las competencias a desarrollar.

Cabe subrayar la importancia que representa el papel del docente en el proceso ensefianza

aprendizaje ya que en el desarrollo de una sesion de clase

el docente debe crear ambientes de aprendizaje propicios para aprender.



Unidad 1

El aprendizaje, desarrollo y educacion

1. Proceso y estrategias del aprendizaje

En términos mas sencillos, una actividad de ensefianza/aprendizaje es un procedimiento
que se realiza en un aula de clase para facilitar el conocimiento en los estudiantes, y se

elige con el propdsito de motivar la participacion en el proceso.

Las actividades de ensefianza/aprendizaje son los medios por las cuales los estudiantes se
comprometen a aprender en esferas tanto cognitivas, afectivas, como de conducta o
comportamiento. Estas actividades se eligen con el propdsito de motivar la participacion de

los estudiantes en el proceso de ensefianza/aprendizaje.

Las actividades dentro de la esfera cognitiva pueden incluir torbellino de ideas, comentarios
de grupos pequefios, analisis de estudios de casos, debates, foros, entrevistas, interaccion
entre estudiantes (comentarios breves en grupos de dos), paneles de discusion, preguntas
y respuestas, preguntas provocativas, historias inconclusas (historias que el grupo debe

completar), escenificaciones cortas, dramas y conferencias.

Las estrategias sirven para mejorar la calidad del rendimiento de los alumnos, pero las
estrategias, l6gicamente, deben estar apoyadas en alguna concepcion del aprendizaje. Por
eso, antes de abordar las estrategias conviene sefialar lo que entendemos por aprendizaje,

asi como sus enfoques psicolégicos y los elementos de que consta.

1.1 Conceptualizacién de aprendizaje en psicopedagogia.

La psicopedagogia es la que estudia los procesos de aprendizaje. Es decir, es el campo de
estudios que se hace cargo tanto de todo lo que interactia con una persona (tanto

psicolégicamente como en el entorno) y que influye en su aprendizaje.



Aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades, destrezas,
conocimientos, conductas o valores, como resultado del estudio, la experiencia, la

instruccion, el razonamiento y la observacion.

La psicopedagogia es una disciplina que surge para procurar el aprendizaje del ser humano
en todas sus etapas, posee una herramienta de diagndstico en la determinacion de las
necesidades educativas especiales, para su implementacion.

Diagnostica problemas que provocan el bajo rendimiento escolar de determinados alumnos.

1.2 Fundamentos psicolégicos del aprendizaje

La psicologia del aprendizaje forma parte de la psicologia pedagdgica, que se dedica al
estudio de los procesos mentales que ocurren durante el periodo de aprendizaje, asi como

a todas las caracteristicas especificas del proceso en funcion de la edad.

Esta psicologia tiene subdivisiones para la psicologia de la ensefianza general y especial,

que se dedican a diversas materias académicas:

e Gramética

e Lectura

e Escritura

e Geografia etc.
Los principios fundamentales de la investigacion son el estudio dirigido de los cambios y
transformaciones que tienen lugar en la psique de los estudiantes durante el periodo de

estudio.

1.3 Fundamentos pedagdgicos del aprendizaje

El profesional de la educacion debe conocer los modelos pedagdgicos que orientan y
fundamentan la practica educativa desarrollados a lo largo de la historia y estar consciente
de que todos ellos se articulan en una relacion humana que debe tener como esencia el
amor definido bajo una perspectiva ética, siendo el amor el fundamento pedagdégico

esencial de la educacion.



Fundamentos epistemoldgicos.

Los fundamentos epistemoldgicos dan cuenta de las condiciones a través de las cuales
se ha producido el conocimiento que va a ser ensefiado, precisa los niveles de

cientificidad.

La dimensién epistemologica define los enfoques y paradigmas posibilita la presencia
de la pedagogia, la didactica y el curriculo para la objetivacion de la ensefianza.

Epistemologia implicita: la idea de lo que es contenido de aprendizaje y conocimiento

valioso.

Dependiendo del docente y la comunidad educativa se estructura una ideologia
personal sobre la educacién que se proyecta en la practica; es decir que existe relacion
entre las creencias epistemoldgicas de los profesores y los estilos pedagogicos que
adoptan, se hace visible, en la direccion del proceso ensefianza-aprendizaje y los

diferentes matices que le imprime a cada uno de sus componentes.



CONCLUSION

En este documento, se describen algunas estrategias de ensefianza que se pueden
manejar en el proceso de aprendizaje ensefianza, para favorecer el desarrollo de las
competencias en los estudiantes , sin embargo para lograr calidad en la ensefianza se
deben considerar otras competencias que también es necesario tomar en cuenta en los
docentes, la planeacion didactica, el dominio de los conocimientos, la formacion continua,
el crear ambientes de aprendizaje propicios para aprender, la evaluacion con un enfoque
de competencias y la utilizacién de diversos recursos tecnoldgicos como mediadores del

aprendizaje.

Cabe destacar la importancia del rol del docente en este proceso educativo ya que se
espera que este se integre en comunidades de aprendizaje que le permitan intercambiar
experiencias e informacion con sus pares a fin de mejorar cada dia su practica educativa y

asi contribuir a lograr una educacién de calidad.



