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EPIDEMIOLOGIA Y SU IMPACTO SOCIAL.  

 

 

INTRODUCCION: 

 

La epidemiologia social es la que estudia de manera explicita las determinaciones 

sociales de la salud, enfermedad y el bienestar de las poblaciones. 

Lo que pretende principalmente es poder conocer los factores sociales que afectana la 

salud de una poblacion.  

En la epidemiologia social estan involucrados diferentes aspectos importantes que 

intervienen en la sociedad, como es: la discriminacion, la produccion socieal del 

conocimiento, la desigualdad socioeconomica en salud y el genero y sexo.  

El sistema ecosocial pretende integrar los razonamientos tanto sociales y biologicos, 

como una perpectiva dinamica, historica y ecologica.  

 

DESARROLLO: 

 

La epidemiologia social, se encarga de estudiar de manera explicita los determinantes 

sociales de las distribuciones de la salud, la enfermedad y el bienestar de las poblaciones, 

en vez de tratar dichos determinantes como un simple trasfondo de los fenomenos 

biomedicos.  

La epidemiologia social, lo que pretende es conocer como los factores sociales pueden 

afectar a la salud de la poblacion.  

En la epidemiologia social existen diferentes tipos de conceptos que son importantes: 

- La discriminacion alude al proceso medianre el cual uno o varios miembros de un 

grupo socialmente definido son tratados de forma diferente y principalmente de 
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forma injusta. Y esta indiferencia nace de creencias de origen social que cada 

grupo tiene respecto al otro. 

La discriminacion se puede presentar por el sexo, la raza, clase social, orientacion 

sexual, etc.  

- La produccion social del conocimiento que se refiere a como la sociedad produce 

el conocimiento. 

- La desigualdad socioeconomica en salud: son las diferencias en salud entre 

grupos socioeconomicos que son sistematicas, producidas socialmente e injustas.  

- Genero y sexo: el genero es un contructo socual basado en las convenciones 

culturales, las actitudes y las relaciones entre hombres y mujeres, por lo tanto no 

es una categoria estatica sino que se produce y reproduce a traves de las 

acciones de las personas, por lo que se puede cambiar de una sociedad a otra.  El 

sexo, por lo tanto, se refiere a las diferencias fisicas, anatomicas y fisiologicas del 

hombre y mujer.  

Diferentes tipos de sistemas epidemiologicos, pero, principalmente, el sistema ecosocial, 

procuran integrar los razonamientos social y biologico y una perpectiva dinamica, historica 

y ecologica para poder generar ideas nuevas sobre los determinandes de la distribucion 

poblacional de la enfermedad y de las desigualdades socuales en lo que es el campo de 

la salud.  

Por lo tanto, la perspectiva vital hace referencia a como el estado de salud de una 

determinada cohorte a cualquier edad refleja no solo las condiciones actuales, sino 

tambien la incorporacion de las circunstancias vitales anteriores, esto desde la vida 

intrauterina.  

La epidemiologia psicosocial del marco teorico psicosocial, dirige la atencion hacia las 

respuestas conductuales y biologicas endogenas a las interacciones humanas.  

Lo que se plantea es el potencial del estrés psicologico para dañar la salud, generado por 

circunstancias desesperantes, tareas insuperables o falta de apoyo social. 

 

 

CONCLUSION: 
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Es importante este tipo de epidemiologia, ya que con base a este estudio nos permite 

estudiar la salud, la enfermedad y el bienestar esto por medio de la sociedad y 

poblaciones. 

Y como la sociedad puede afectar a la salud y al bienestar por medio de discriminacion 

que pueda existir por medio de uno o varios miembros o por pensamientos diferentes por 

medio de las creencias. 

Tambien la desigualdad socioeconomicas que existen en salud pueden verse afectadas, 

como el genero y el sexo, que se basa a la cultura, actitudes de cada persona 

dependiendo el sexo. 

Mientras que el sexo es lo que diferencia de un hombre a una mujer.  

Tambien el estrés psicologico puede afectar a la salud esto generando falta de apoyo y 

problemas que son insuperables.  
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