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1. FICHA DE IDENTIFICACION
Fecha de elaboracién: 17 de febrero de 2022
N° de expediente: 01

Nombre: Hernandez Jiménez Daniela Guadalupe Edad: 24a Sexo:
Femenino

Fecha de nacimiento: 23 de mayo del 1998
Direccion: Colonia Belisario Dominguez, Calle Francisco | madero N. 36
Nacionalidad: mexicana  Estado civil: Soltera ocupacion: Estudiante

Escolaridad: Media superior Religidén: Cat6lica Municipio: Comitan de
Dominguez

Acomparfante: Guadalupe Jiménez Gonzélez

2. ANTECEDENTES
a) Heredofamiliares

Padre diabético e hipertenso, abuelo paterno finado con antecedentes de CA
pulmon, abuela paterna hipertensa, abuelo materno finado con antecedentes
de diabetes, abuela materna hipertensa.

b) Personales no patologicos

Paciente que cuenta con domicilio de material de dos plantas, con todos los
servicios publicos, cuenta con 7 habitaciones entre ellas cocina, sala comedor,
cuarto de estudio y 2 bafios, cuenta con 2 patios y un garaje, un pequefio jardin
en la cual tiene rosas, realiza ejercicio 4 veces a la semana, con 4 integrantes
mas, cuenta con 2 perros de raza pequeria, refiere no consumir sustancias



adictivas, una alimentacién con carnes 4 veces a la semana, huevos 3 vez por
semana, frutas 4 veces a la semana, cereales 3 veces por semana, Verduras 5
veces a la semana.

c) Personales patoldgicos

Paciente con diagndstico de Rinitis alérgica desde los 5 afios, alergias al
mango Y al pollo diagnosticado hace 2 afios la cual ha sido valorada y tratada
por especialistas, cirugias, Hospitalizaciones y transfusiones negadas.

3. ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

Paciente que refiere Menarca a los 10 afios, de ritmo regular de 29 dias, con
frecuencia de 5 dias, de flujo abundante con cambio de toalla sanitaria 4 veces
al dia, niega inicio de vida sexual activa, con fecha de ultima menstruacion el
05 de febrero del 2022.

4. PADECIMIENTO ACTUAL

Paciente que refiere inicio de sintomas desde el 14 de febrero del 2022, indica
que presenta tenesmo vesical, disuria, oliguria, lumbalgia.

Interrogatorio por aparatos y sistemas.

e Aparato cardiovascular: Niega disneas ni palpitaciones.

e Aparato digestivo: Alimentacion correcta, en cantidad y calidad buena,
con horarios establecidos, sin ninguna alteracion.

e Aparato respiratorio: Entrada y salida de aire normal.

e Aparato urinario: disuria, oliguria y tenesmo vesical.



Aparato genital: Sin alteraciones.

Sistema nervioso: Preguntado y negado

Sistema endrocrino: preguntado y negado

Sistema locomotor: refiere lumbalgia.

Exploracion fisica:
Signos vitales

e T/A: 110/70 mmHg
o F.C:86Ipm

e F.R:17rpm

e Temp: 36.6 °c

e Talla: 1.60 cm

e Peso: 59 kg

e Sa02:97%

Paciente que refiere tenesmo vesical, disuria, oliguria, lumbalgia con 3 dias
evolucion.

Diagnostico: Infeccion del tracto urinario.

Tratamiento: Fosfomicina (3g. 2 sobres administrados en un intervalo de 24
horas)

Pronostico: Reservado a evolucion.

Elaboro: Fatima Andrea Lopez Alvarez






