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Historia clínica ginecológica  

 

identificación: Nombres y apellidos: pilar José Trujillo  

 edad:26 años 

estado civil: casada  

ocupación: enfermera 

 escolaridad: licenciatura  

dirección: Joaquín miguel Gutiérrez mpio frontera Comalapa   

Motivo de consulta: retraso de 3 meses de la menstruación  

Enfermedad actual: paciente femenina de 25 años de edad se presenta con malestar estomacal, 

cólicos, mialgia y retraso de la menstruación   

Antecedentes familiares: diabetes, hipertensión arterial, obesidad, enfermedades cardiacas  

Antecedentes personales: diabética, mal controlada, obesidad, sedentarismo 

Antecedentes obstétricos 

Menarquia: 10 años Pubarquia: 11 telarquia: 9 Ciclos regulares o irregulares: regulares   primera 

relación sexual: 17 años  

 Vida obstétrica: primer embarazo: 18 años 

 Métodos de planificación: métodos hormonales, inyectables    

partos: 1 Aborto: 1 Cesárea: 1 

 Números de compañeros sexuales: 2 

 Fecha de la última menstruación: hace 3 meses  

Embarazos anteriores: 2  


