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Introduccion

Nuestras propias células eucariotas protegen el ADN de los cromosomas con una
membrana nuclear, crean ATP con las mitocondrias, se mueven con los flagelos (en caso
de los espermios), y se alimentan de células que hacen nuestra comida con cloroplastos.
Todos los organismos multicelulares y los protistas unicelulares comparten esta
complejidad celular. Las células bacteriales (procariotas) son érdenes de menor magnitud

y no poseen esta complejidad.

Las primeras células eucariotas células con un nlcleo y organelos dentro de una
membrana- probablemente evolucionaron hace 2 mil millones de afios. Esto se explica en
la teoria endosimbidtica,la endosimbiosis apareci6 cuando las células grandes
envolvieron a las células pequefias. Las células pequefias no fueron digeridas por las
células grandes. En cambio, vivieron dentro de las células grandes y evolucionaron en

organelos.

Las células grandes y pequefias formaron unarelacion simbiodticaen la cual se
beneficiaron ambas células. Algunas células pequefias fueron capaces de acabar con el
desperdicio de energia de las células grandes. Ellas suministraron energia no solo para
ellas sino que también para las células grandes. Se convirtieron en la mitocondria de las
células eucariotas. Otras células pequefias eran capaces de usar la luz solar para producir
alimento. Estas compartieron el alimento con la célula grande. Se convirtieron en los

cloroplastos de las células eucariotas.



Célula eucariota

Se llama célula eucariota (del vocablo griego eukaryota, unién de eu “verdadero”
y karyon “nuez, nucleo”) a todas aquellas células en cuyos citoplasmas puede hallarse una
membrana que delimita al ndcleo celular, que contiene la mayor parte de su material
genético (ADN). En esto se distingue de la célula procariota, mucho mas primitiva y cuyo
material genético esta disperso en el citoplasma. Ademas, a diferencia de las procariotas,
las células eucariotas poseen organulos u organelas, estructuras subcelulares
especializadas que pueden identificarse en su interior y estan delimitadas por membranas
(por ejemplo, las mitocondriasy los cloroplastos). La aparicion de las células
eucariotas constituyé un paso importante en la evolucion de la vida, pues senté las bases
para una diversidad biolégica mucho mayor, incluido el surgimiento
de células especializadas dentro de organizaciones pluricelulares. Esto dio origen a
los reinos: protistas, hongos, plantas, y animales. Los seres vivos formados por células
eucariotas se denominan eucariontes. Si bien la comunidad cientifica no duda acerca de la
relevancia de la aparicion de las células eucariotas, aun no se ha podido dar una explicacion
muy clara sobre su surgimiento. La teoria mas aceptada plantea la posible simbiogénesis
entre dos procariotas, es decir, un proceso de simbiosis entre una bacteria y una arquea
que, cohabitando de manera muy estrecha, habrian compuesto un mismo organismo con
el pasar de las generaciones, de tan dependientes que se hicieron la una de la otra. Esta
teoria sobre el surgimiento de las células eucariotas fue planteada por la bidloga
evolucionista estadounidense Lynn Margulis en 1967, y es conocida como “Teoria

endosimbiodtica” o “Teoria de la endosimbiosis seriada”.

Tipos de célula eucariota
Existen diversos tipos de células eucariotas, pero fundamentalmente se reconocen cuatro,

cada una con estructuras y procesos diferentes:

Células vegetales. Cuentan con una pared celular (compuesta de celulosa y proteinas)
que recubre su membrana plasmaticay les otorga rigidez, proteccion y resistencia. Ademas,
las células vegetales tienen cloroplastos, es decir, organelas que contienen la clorofila
necesaria para llevar a cabo el proceso de fotosintesis; y una vacuola central grande, que

mantiene la forma celular y controla el movimiento de las moléculas en el citoplasma.
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Células animales. No tienen cloroplastos (ya que no realizan fotosintesis) ni pared celular.
Pero, a diferencia de las células vegetales, tienen centriolos (organelas que participan en
la divisién celular) y presentan vacuolas de menor tamafio, aunque mas abundantes,
llamadas vesiculas. Debido a la carencia de pared celular, las células animales pueden

adoptar una gran cantidad de formas variables, e incluso fagocitar otras células.

Células de los hongos. Se asemejan a las células de los animales, aunque difieren de
ellas por la presencia de una pared celular compuesta de quitina (que las células animales
no tienen). Otra caracteristica que las distingue es que las células de los hongos tienen una
menor especializacion celular que las células animales. Aunque no es lo mas frecuente,

existen hongos unicelulares, como las levaduras.

Células de protistas. Las células eucariotas suelen formar parte de organismos
pluricelulares. Sin embargo, existen protistas que son organismos eucariotas unicelulares
o pluricelulares simples que no forman tejidos. Si bien los eucariotas unicelulares son seres
mas sencillos que los animales y las plantas, el hecho de estar constituidos por una Unica
célula que tiene que llevar a cabo todas las funciones del organismo hace que la célula
tenga una organizacion compleja. Ademas, pueden alcanzar tamafios macroscopicos.

Algunos ejemplos de este tipo de organismos son las euglenas y los paramecios.
Partes de una célula eucariota
Los principales componentes de las células eucariotas son:

Membrana celular o plasméatica. Es una doble barrera compuesta de lipidos y proteinas
que delimita a la célula, para aislarla del medio que la rodea. La membrana plasmatica tiene
permeabilidad selectiva: permite solo el ingreso de sustancias necesarias al citoplasma y
también la expulsion de los desechos metabdlicos. Esta estructura esta presente en todas

las células eucariotas e incluso en las procariotas.

Pared celular. Es una estructura rigida que se encuentra por fuera de la membrana
plasmatica y le otorga a la célula forma, sostén y proteccion. La pared celular esta presente
solo en las células vegetales y en la de los hongos, aunque su composicién varia entre
ambos tipos celulares: en las plantas se compone de celulosa y proteinas, mientras que en
los hongos esta formada por quitina. Si bien esta estructura le brinda proteccion a la célula,

le impide su crecimiento y la limita a estructuras fijas.



Nucleo celular. Es un organulo central, limitado por una doble membrana porosa que
permite el intercambio de material entre el citoplasma y su interior. En el nicleo se aloja el
material genético (ADN) de la célula, que se organiza en cromosomas. Ademas, dentro del
ndcleo existe una region especializada llamada nucleolo, donde se transcribe el ARN
ribosomal que luego formara parte de los ribosomas. El nlcleo esta presente en todas las

células eucariotas.

Ribosomas. Son estructuras formadas por ARN y proteinas, en las cuales se lleva a cabo
la sintesis de proteinas. Los ribosomas se encuentran en todos los tipos de células, incluso
en las procariotas (aunque son menores). Algunos ribosomas estén libres en el citoplasma

y otros adheridos al reticulo endoplasmético rugoso.

Citoplasma. Es el medio acuoso en el que estan los distintos organulos de la célula. El
citoplasma esta formado por el citosol, la parte acuosa libre de organelas que contiene

sustancias disueltas, y el citoesqueleto, una red de filamentos que le da forma a la célula.

Ademas de la presencia del ndcleo, una de las caracteristicas distintivas de la célula
eucariota es la presencia de organelos o compartimentos subcelulares rodeados por una

membrana, que tienen funciones especializadas. Algunos son:

Lisosomas. Son vesiculas llenas de enzimas digestivas, presentes exclusivamente en las
células animales. En los lisosomas se llevan a cabo procesos de digestién celular,

catalizados por las enzimas que contienen en su interior.

Mitocondrias. Son las organelas donde se lleva a cabo el proceso de respiracion celular.
Estan rodeadas por una doble membrana, que le permite a la célula obtener la energia que
necesita para llevar a cabo sus funciones. Las mitocondrias estan presentes en todos los
tipos de células eucariotas y su nimero varia en funcién de las necesidades que tengan:
las células con altos requerimientos energéticos suelen tener una mayor cantidad de

mitocondrias.

Cloroplastos. Son los organelos en los cuales se lleva a cabo la fotosintesis, y presentan
un sistema complejo de membranas. El componente fundamental de estas organelas es la
clorofila, un pigmento verde que participa en el proceso fotosintético y le permite captar la

luz solar. Los cloroplastos son exclusivos de las células fotosintéticas, por lo que estan



presentes en todas las plantas y las algas, cuyo color verde caracteristico viene dado por

la presencia de la clorofila.

Vacuola. Son un tipo de vesicula de gran tamafio que almacena agua, sales minerales y
otras sustancias, y que se encuentran solamente en las células vegetales. La vacuola
mantiene la forma celular y le proporciona sostén a la célula, ademas de participar en el
movimiento intracelular de las sustancias. Las células animales poseen vacuolas pero de

menor tamafio y en mayor cantidad.

Centriolos. Son estructuras tubulares que se encuentran exclusivamente en las células
animales. Participan en la separacion de los cromosomas durante el proceso de division

celular.

Reticulo endoplasmatico. Es un sistema de membranas que se continda con el nucleo
celular y se extiende por toda la célula. Su funcién se relaciona con la sintesis de
compuestos destinados principalmente al exterior de la célula. El reticulo endoplasmético
se divide en rugoso y liso, segun la presencia o no de ribosomas sobre su superficie: el
reticulo rugoso contiene ribosomas y se encarga principalmente de la sintesis de proteinas
para exportar, mientras que el reticulo liso se relaciona principalmente con las vias

metabdlicas de los lipidos.

Aparato de Golgi. Es una organela compuesta por un conjunto de discos y sacos
aplanados que se denominan cisternas. La funcion del aparato de Golgi se relaciona con la
modificacion y empaquetamiento de las proteinas y otras biomoléculas (como hidratos de

carbono y lipidos) para su secrecion o transporte.

Las células procariotas
Las células procariotas constituyen a organismos simples, unicelulares y que carecen de
membrana que rodee al nulcleo para separarlo del citoplasma. Estos organismos son tan
sencillos y pequefios, que seguramente los primeros microorganismos que aparecieron en
la Tierra tuvieran caracteristicas parecidas a las bacterias actuales, que a su vez son un
ejemplo de célula procariota. Son tan pequefios que se podrian comparar con el tamafio

de una mitocondria.

La principal caracteristica de las células procariotas es que no tienen nucleo como tal, es
decir, poseen ADN pero no esta envuelto por una membrana nuclear; de hecho, de esta

caracteristica le da su nombre, del griego pro- (TTp6-, antes de) y -cariota (kapudv, entendido



como nucleo). Esto significa que se encuentra “flotando” libremente por el citosol, y pese a
ser ADN como el humano, tiene un doble filamento con estructura circular en una zona
denominada nucleoide. Sumado a su material genético principal, pueden tener otros

pequefios fragmentos circulares, conocidos como plasmidos.

Ademas, aparte de los cuatro componentes basicos que explicamos en “Qué es una célula”,
algunas procariotas pueden moverse por si mismos, gracias a la presencia de unas
estructuras llamadas flagelos, pili o fimbrias. Si bien los flagelos se usan para la
locomocidn, los pili suelen estar implicados en el intercambio de material genético mediante

un tipo de reproduccién, denominada conjugacion.

Para separarla del medio, darle forma y protegerla, las células procariotas no solo cuenta
con una membrana plasmatica, sino que también poseen una pared celular; e incluso, en
algunos casos, una capsida mucosa para una mayor proteccién. Por tanto, de dentro a
fuera de las células procariotas se encontraria la membrana plasmatica, la pared celular y

la capsida.

Las principales diferencias entre estos dos tipos de células son:

e Presencia de nucleo. La diferencia mas importante radica en que en las
procariotas el material genético esta disperso en el citoplasma en una regién
llamada nucleoide, en lugar de encontrarse dentro del nicleo, como sucede en
las eucariotas.

e Tipo de ADN. Las procariotas tienen una Unica molécula de ADN de forma
circular, que no se asocia a proteinas, por lo que se lo suele denominar “ADN
circular y desnudo”. Por su parte, el material genético de las eucariotas tiene
forma lineal y se encuentra asociado a proteinas, formando la cromatina (o
cromosomas, cuando la célula esta por entrar en division celular). Cada especie
de organismo eucariota tiene una cantidad de cromosomas caracteristica.

e Tamafo. Las células eucariotas tienen tamafios bastante mas grandes (10-100
pum) que el coman de las procariotas (0,2-2,0 um).

e Constitucion. La mayoria de los organismos eucariotas son pluricelulares,
mientras que todos los procariotas son unicelulares. Sin embargo, vale recordar
que existen algunos organismos eucariotas unicelulares, como los paramecios

y las levaduras.


https://concepto.de/levadura/

e Reproduccién. Las procariotas se reproducen asexualmente (por fision

binaria), mientras las eucariotas presentan tanto reproduccion sexual (por

meiosis, dando lugar a los gametos o0 células sexuales)

como asexual (por mitosis).

e Organulos celulares. Las células eucariotas presentan organulos con
membranas y funciones especificas, como las mitocondrias, los lisosomas o los

cloroplastos.

FUNCIONES
Funciones de la célula eucariota

Nutricion. Comprende la incorporacion de los nutrientes al interior de la célula y su
transformacién en otras sustancias, que son utilizadas para formar y reponer las estructuras
celulares y también para obtener la energia necesaria para llevar a cabo todas sus
funciones. Segun su nutricidn, las células pueden ser autétrofas (fabrican su propio alimento
a partir de materia inorganica por procesos como la fotosintesis) o heterétrofas (deben
incorporar la materia organica porque no son capaces de fabricarla). La suma de todas las

actividades quimicas de la célula es su metabolismo.

Crecimiento. Implica un aumento en el tamafio de las células individuales de un organismo,
en el nimero de células o en ambos. El crecimiento puede ser uniforme en las diversas
partes de un organismo o0 puede ser mayor en algunas partes que en otras, lo que hace

que las proporciones del cuerpo cambien a medida que se produce el crecimiento.

Respuesta a estimulos. Las células se relacionan con el medio que las rodea, recibiendo
distintos estimulos (como variaciones de temperatura, humedad o acidez) y elaborando las
respuestas correspondientes a cada uno de ellos (como la contraccion o la traslacion). Esta

capacidad de reaccionar a los estimulos del medio se conoce como irritabilidad.

Reproduccion. Es el proceso de formacion de nuevas células (o células hijas) a partir de
una célula inicial (o célula madre). Existen dos tipos de procesos de reproduccion celular:
mitosis y meiosis. Mediante la mitosis, una célula madre da lugar a dos células hijas
idénticas, es decir, con la misma cantidad de material genético e idéntica informacion
hereditaria. Por otra parte, mediante la meiosis, una célula madre da lugar a cuatro células
hijas genéticamente distintas entre si y que ademas tienen la mitad del material genético

gue la célula inicial. La mitosis interviene en los procesos de crecimiento y reparacion de


https://concepto.de/reproduccion-sexual/
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tejido, y en la reproduccién de los seres vivos que se reproducen asexualmente. La meiosis

tiene otro objetivo: Gnicamente ocurre para dar lugar a los gametos.

Adaptacion. La capacidad de las células para evolucionar durante muchas generaciones
y adaptarse a su entorno les permite sobrevivir en un mundo cambiante. Las adaptaciones
son caracteristicas que se heredan y que aumentan la capacidad de un organismo para
sobrevivir en un entorno particular. Las adaptaciones pueden ser estructurales, fisiolégicas,
bioquimicas, de comportamiento o una combinacion de las cuatro. Todos los organismos
biol6gicamente exitosos son una compleja coleccién de adaptaciones coordinadas que se

han producido a través de los procesos evolutivos.

Las funciones de metabolismo, crecimiento, respuesta a estimulos, reproduccion y
adaptacion son llevadas a cabo por todas las células pertenecientes tanto a organismos
procariotas como eucariotas. Sin embargo, estas no son las Unicas funciones celulares:
existen otras funciones segun cada tipo de célulay el tejido u organismo al cual pertenecen.
Por ejemplo, las neuronas (que forman parte del tejido nervioso) son capaces de

comunicarse a través de impulsos eléctricos.
Las tres funciones vitales en células procariotas

Como comentamos en articulos anteriores, todo ser vivo tiene que ser capaz de realizar
tres funciones: nutricion, relacién y reproduccién. En el caso de las procariotas ocurririan

de la siguiente manera.
Nutricion

Pueden producir su propio alimento (autétrofos), o bien obtener la materia y energia que

necesitan de otro ser vivo (heter6trofo).

En el primer caso, existen células procariotas que tienen estructuras parecidas a la de las
células vegetales, lo que les permite realizar la fotosintesis. Pese a esto, hay muchas que
habitan en zonas donde no accede la luz y aun asi sintetizan su propio alimento, ¢cémo lo
hacen? Por otro proceso denominado quimiosintesis. En este caso, en vez de utilizar la luz
del Sol como fuente de energia, provocan reacciones quimicas que liberan dicha energia

para poder utilizarla.

Un ejemplo de esta diferencia la podemos ver en nuestras casas. Podemos poner paneles

solares y aprovechar la luz del Sol para obtener energia (como en la fotosintesis); sin



embargo, también podemos coger madera, carbdn, gases u otros combustibles quimicos

para que reaccionen y liberen energia (parecido a la quimiosintesis).
Relacion

Depende mucho de la especie de procariotas y del ambiente que les rodee, pero pueden

vivir tanto independientemente como pueden llegar a agruparse en forma de colonias.
Reproduccion

La reproduccién asexual mas comun se da por biparticion o fision binaria, es decir, la célula
procariota madre se “rompe” (de aqui proviene la parte de fision) en dos células hijas (de

ahi lo de binaria).

Ademads, algunas procariotas tambien cuentan con unos filamentos llamados pili, que
permiten la movilidad del material genético entre ellas en el proceso llamado conjugacion.
Sin embargo, ¢se puede considerar este sistema como reproduccién? Depende del
enfoque, pero es un acercamiento a la reproduccién sexual. Pese a no haber una division
en dos células hijas como tal, permite que el ADN de una bacteria pueda pasar a otra. Esto
significa que, si la bacteria que ha recibido material genético de otra se reproduce
asexualmente por biparticion, entonces las células procariotas hijas no seran iguales a la

de la madre original; algo relativamente parecido a la reproduccion sexual.






CONCLUSION

Todas las células se dividen en dos grandes grupos: eucariotasy procariotas. Las células
de los animales, las plantas y los hongos son eucariotas (palabra de origen griego que
significa «nucleo verdadero»), mientras que las bacterias, las archaea y las algas
azulverdosas son miembros de las procariotas (del griego «nucleo primitivo»). Descubre

las principales caracteristicas y diferencias entre ellas de la mano de Microbiologia Médica.

Aqui la importancia de q como médicos sepamos del tema para relacinarlo a las

enfermedades que cubren al mundo.
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